


 Think  Critically  การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ ทำำาให้้ผู้้้คิิดเป็็นผู้้้เลืือก เป็็นผู้้้กำาห้นดเองได้ ไมี่ใช่่ผู้้้อื�นสั่่�ง บอก แลืะ

กำาห้นดให้้เป็็นอย่่างน่�นอย่่างนี� แต่่ร่บเอาเรื�องน่�น วิิธีีน่�น คิวิามีเช่ื�อน่�น มีาเป็็นของต่นเอง เพราะได้ผู้่านกระบวินการคิิดของต่นเองแลื้วิ 

ไมี่ใช่่ห้ลื่บห้้ห้ลื่บต่าเช่ื�อฟััง ป็ฏิิบ่ต่ิต่ามี ห้รือ ต่่�งห้น้าต่่�งต่าจะป็ฏิิเสั่ธี ขออย่้่ฝ่่าย่ต่่อต่้านเสั่มีอ

 Think  Ethically การคิิดอย่่างมีีคิุณธีรรมี Ethics มีีคิวิามีดีงามี จริย่ธีรรมี ธีรรมีจริย่า ห้ลื่กศีีลืธีรรมี เป็็นกรอบทำี�

สั่่งคิมีห้รือศีาสั่นากำาห้นด เพื�อให้้เกิดการป็ระพฤต่ิป็ฏิิบ่ต่ิทำี�ดีงามี

         คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณแลืะมีีคิุณธีรรมี 

 Think Critically and Ethically

 การร้้คิิด ห้ากไมี่มีีคิุณธีรรมีแลืะจริย่ธีรรมี ก็อาจจะเลืือกป็ฏิิบ่ต่ิในสั่ิ�งทำี�เป็็นช่่�วิ สั่ร้างคิวิามีเดือดร้อน แลืะอ่นต่ราย่ให้้ก่บต่นเอง

แลืะผู้้้อื�นได้ ทำำาลืาย่ทำร่พย่ากรธีรรมีช่าต่ิได้ แต่่เมีื�อทำ่�งร้้คิิด แลืะร้้ผู้ิดช่อบ ช่่�วิดี คิวิบคิ้่ไป็ด้วิย่ก่นเสั่มีอ ก็จะมีีสั่ต่ิ มีีคิวิามีรอบคิอบ มีีคิวิามี

เข้าใจทำี�ลืึกซึ้ึ�ง มีีการเอาใจเขามีาใสั่่ใจเรา มีีการคิำานึงถึึงบริบทำ พื�นฐานทำี�แต่กต่่างก่นของบุคิคิลื ไมี่ต่่ดสั่ินถึ้ก ผู้ิด ดี ช่่�วิ โดย่ขาดคิวิามีร่ก 

คิวิามีเมีต่ต่า แลืะการให้้อภั่ย่ 

หัวข้อรณรงค์ ปีการศึกษา 2565
คิดอย่างมีวิจารณญาณและมีคุณธรรม

Think Critically and Ethically
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   “ศีิษย่์อุร์สัุ่ลืิน   ห้่วิใจเป็็นห้นึ�ง   เป็่�ย่มีร่กลืึกซึ้ึ�ง

   แบ่งป็ันด้วิย่ห้่วิใจ   ร่บใช่้สั่่งคิมี   ไมี่เคิย่คิิดห้วิ่�นไห้วิ...”

 จากเนื�อร้องต่อนห้นึ�งของเพลืง “ศีิษย่์อุร์สัุ่ลืิน” ป็ระพ่นธี์โดย่ อาจารย่์นิต่ย่า ต่่นทำโอภัาสั่ ทำี�สั่ามีารถึ

สั่รุป็ภัาพรวิมีของกิจกรรมีทำี�เกิดขึ�นในช่่วิงป็ลืาย่เดือนพฤศีจิกาย่น 2565 – กุมีภัาพ่นธี์ 2566 ได้เป็็นอย่่างดี  

 มีาแต่ร์เดอีนิวิสั่์ ฉบ่บทำี� 4 ซึ้ึ�งเป็็นฉบ่บสัุ่ดทำ้าย่ของป็่การศีึกษา 2565 ในฉบ่บนี�นำาเสั่นอบทำคิวิามีแลืะ

ภัาพกิจกรรมีต่่าง ๆ ของโรงเรีย่น อาทำิ งานนิทำรรศีการป็ระจำาป็่การศีึกษา 2565 ในห้่วิข้อ Think Critically 

and Ethically (การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ แลืะมีีคิุณธีรรมี) กิจกรรมี Family Day กิจกรรมีช่่วิงเทำศีกาลืพระ

คิริสั่ต่สั่มีภัพ  ซึ้ึ�งน่กเรีย่นมีาแต่ร์เดอีฯ ได้ร่วิมีใจนำาตุ่�กต่ามีาบริจาคิ เพื�อมีอบให้้ก่บผู้้้ทำี�ขาดแคิลืน ผู้้้ป็่วิย่เด็กทำี�

ร่กษาต่่วิอย่้่ทำี�โรงพย่าบาลื แลืะได้สั่่งมีอบให้้คิุณพ่อ ซึ้ิสั่เต่อร์ มี้ลืนิธีิแลืะองคิ์กรการกุศีลื 15 แห้่ง การจ่ดบอร์ด

พระคิริสั่ต่สั่มีภัพทำี�น่กเรีย่นใช่้คิวิามีคิิดสั่ร้างสั่รรคิ์แลืะนำาเสั่นอผู้ลืงานได้อย่่างงดงามี กิจกรรมีสั่่งคิมีสั่งเคิราะห้์

ของน่กเรีย่นมี่ธีย่มีศีึกษาป็่ทำี� 5 แลืะกิจกรรมีคิ่าย่คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ นอกจากนี�ย่่งมีีอีกห้ลืาย่ ๆ บทำคิวิามี ทำี�ขอเช่ิญ

ช่วินผู้้้อ่านต่ิดต่ามีได้ในฉบ่บนี�

 ในโอกาสั่นี�ขอแสั่ดงคิวิามีย่ินดีก่บคิุณคิร้ทำี�อายุ่คิรบ 60 ป็่ แลืะ 65 ป็่ แลืะคิุณคิร้ทำี�ป็ฏิิบ่ต่ิงานนานป็่ 

ต่่�งแต่่ 10 ถึึง 40 ป็่ ขอให้้คิุณคิร้เป็่�ย่มีด้วิย่พระพรของพระเจ้า เพื�อทำี�จะก้าวิเดินต่ามีจิต่ต่ารมีณ์ “เซึ้อร์เวิีย่มี” 

พร้อมีทำี�จะร่กแลืะร่บใช่้เพื�อนมีนุษย่์แลืะเป็็นแบบอย่่างให้้ก่บคิร้รุ่นน้องแลืะน่กเรีย่นสั่ืบต่่อไป็ 

ครููณััฐกรู จึึงจึตุุพรู

ครููสิิริูการูย์์ ธีีรูะกุลปรูะเสิริูฐ
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บรรณาธิการ
วัตถุประสงค์ / รายนามที่ปรึกษา / สารบัญ / รายนาม 
กองบรรณาธิการ / ผู้สนับสนุน
สารผู้อำานวยการ
นักเรียนเข้าประกวด / ร่วมกิจกรรม
งานนิทรรศการ ประจำาปีการศึกษา 2565
Family Day MD 105
กิจกรรมแนะแนว “ทัศนศึกษามัธยมต้น”
ค่ายคณิตศาสตร์ 2565
อบรมสัมมนาหัวข้อ “Refraction” 
ยุวกวี ศรีวรรณกรรม
เรียนรู้ได้ยิ่งกว่า กับปริศนายามค่ำาคืน กิจกรรมเครือข่าย 
ผู้ปกครอง ประถม 2
บอร์ดพระคริสตสมภพ
พิธีตรีวารและละครพระคริสตสมภพ
วันฉลองพระคริสตสมภพ 
กิจกรรมสังคมสงเคราะห์ มัธยม 5
แบ่งปันความสุขช่วงพระคริสตสมภพ
จากสมาคมผู้ปกครองและครูโรงเรียนมาแตร์เดอีวิทยาลัย
คุณครูทำางานนานปี 
วัดน้อย 103 ปี
ผลงานการเขียนบทความภาษาต่างประเทศ
ภาพข่าว/กิจกรรม

วารสารมาแตร์เดอีีนิิวส์

เจ้้าขอีง: โรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่ 534 ถึนนเพลืินจิต่ แขวิงลืุมีพินี 

เขต่ป็ทำุมีวิ่น กรุงเทำพฯ 10330 โทำรศี่พทำ์ 0-2252-6316, 0-2254-9724-5 

โทำรสั่าร 0-2253-9785, 0-2255-2023

www.materdei.ac.th email: materdei@m.materdei.ac.th 

วัตถุุประสงค์์: 

1. เพื�อเป็็นสั่ื�อกลืางระห้วิ่างโรงเรีย่นแลืะผู้้้ป็กคิรอง

2. เพื�อเผู้ย่แพร่กิจกรรมีต่ลือดจนคิวิามีเคิลืื�อนไห้วิในด้านต่่าง ๆ ของโรงเรีย่น 

3. เพื�อให้ข้้อมีล้ืคิวิามีร้อ้น่เกี�ย่วิด้วิย่คิณะอรุสุ์ั่ลิืนแลืะโรงเรยี่นมีาแต่รเ์ดอีวิทิำย่าลืย่่ 

ที่ี�ปรึกษา: ซึ้ิสั่เต่อร์ทำิพย์่กนก ป็ระสั่พโช่คิช่่ย่  คิร้ทีำนามีารี ผู้ลืาดิกานนท์ำ  

คิร้ป็ระพนธี์ พิสั่่ย่พ่นธีุ์ คิร้ขวิ่ญกลื้า นุช่นารถึ  คิร้ร่ช่ดารินทำร์ สั่่งกลืมี   

คิร้ช่ญานุช่ ช่้ช่าต่ิ 

บรรณาธิิการที่ี�ปรึกษา: คิร้นิลืวิรรณ เจต่วิร่ญญู้  

ผู้้้ช่่วยบรรณาธิิการที่ี�ปรึกษา: คิร้วิิศีิษฐ์ เต่ีย่วิต่ระก้ลื 

บรรณาธิิการ: คิร้ณ่ฐกร จึงจตุ่พร  คิร้สั่ิริการย่์ ธีีระกุลืป็ระเสั่ริฐ

กอีงบรรณาธิิการ: คิร้พรวิิภัา เห้าต่ะวิานิช่  คิร้เบญจพร ธีรรมีธีีรพงศี์   

คิร้ป็ฐมีา วิิจิต่รบุญย่ร่กษ์  คิร้กนกพรรณ ศีุภัเสั่รีสั่กุลื  คิร้กรรณิการ์ กลืิ�นกลื่ด  

คิร้วิิช่ญาพร วิโรจนานุลื่กษณ์  คิร้เนาวิร่ต่น์  ทำ่ศีนเกษมี  คิร้บรรณสั่รณ์ แก้วิศีิริ

พิิส้จ้นิ์อีักษร: คิร้นิลืวิรรณ เจต่วิร่ญญู้  คิร้เบญจพร ธีรรมีธีีรพงศี์  

บันิที่ึกภาพิ: คิร้เนาวิร่ต่น์ ทำ่ศีนเกษมี  คิร้จุฑามีาสั่ สัุ่กใสั่  คิร้วิิไลืพร เกตุ่อุดมี  

คิร้ธีนพงษ์ คิุณช่่ย่เกษมี  คิร้ช่่ช่วิรรณ  ลืิมีป็ิศีิริ

ฝ่่ายธิุรการ: คิร้เนาวิร่ต่น์ ห้รินทำรานนทำ์  คิร้นพวิรรณ ร่ต่ต่กุลื   

คิร้มีณีร่ต่น์ อิ�มีช่ื�น คิร้ป็ระมีวิลื จ่นทำร์โทำน 

ขอีบค์ุณผู้้้เขียนิบที่ค์วาม/สนิับสนิุนิข้อีม้ล ฉบับที่ี� 74

อาจารย่์สัุ่มีิต่รา พงศีธีร  ผู้ศี.ดร. ธีนกรณ์ แน่นห้นา  คิร้ทำีนามีารี ผู้ลืาดิกานนทำ์  

คิร้นิลืวิรรณ เจต่วิร่ญญู้  คิร้ขวิ่ญกลื้า นุช่นารถึ  คิร้สั่ถึาพร สั่้ต่ะบุต่ร  คิร้สั่ิริร่ต่น์ 

คิรุวิรรณ  คิร้เบญจพร ธีรรมีธีีรพงศ์ี  คิร้สัุ่รีพร จะปิ็น  คิร้อ่สั่รี อนุต่ธีโต่   

คิร้ดนุช่รี ต่่นทำโอภัาสั่  คิร้จินต่์  จิระริย่ากุลื  คิร้ญาณิศีา พงษ์กลื้าห้าร   

คิร้ช่่ช่ช่ญา บุญเคิลืือบ  คิร้ป็ฐมีา วิิจิต่รบุญย่ร่กษ์  คิร้กรรณิการ์ กลืิ�นกลื่ด   

คิร้วิรางคิณา สัุ่จริต่พงศ์ี  คิร้พรวิิภัา เห้าต่ะวิานิช่  คิร้พิช่ช่า พ่วิงทำอง  

คิรเ้นาวิรต่่น์ ทำศ่ีนเกษมี  Dr. Fumiyo Kawabata  Khru Aki Sirikulchayanont  

Khru Christopher Scott Dixon  Khru Yongkang Wang  คิรก้ลืุม่ีสั่าระภัาษา

ไทำย่  คิรก้ลืุม่ีสั่าระคิณติ่ศีาสั่ต่ร ์ คิรก้ลืุม่ีสั่าระภัาษาต่า่งป็ระเทำศี  คิรร้ะด่บป็ฐมีว่ิย่   

คิร้ระด่บป็ระถึมี คิร้ระด่บมี่ธีย่มี  แลืะน่กเรีย่นทำี�ลืงบทำคิวิามีทำุกคิน 
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 ป็่การศีึกษา 2566 จะเป็็นป็่แรกของแผู้นพ่ฒนาการจ่ดการศีึกษา 5 ป็่ โรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่ 

(2566 – 2570) เป็น็ทำ่�งการดำาเนินการต่อ่เนื�องจากแผู้นพฒ่นาการจด่การศึีกษาของโรงเรยี่น 2 ฉบบ่ทำี�แลืว้ิ แลืะ

เป็น็การก้าวิห้นา้สั่้อ่นาคิต่ด้วิย่การเป็ลีื�ย่นแป็ลืง เริ�มีต้่นด้วิย่คิวิามีต่ระห้นก่ถึงึคิวิามีสั่ำาค่ิญของการเป็ลีื�ย่นแป็ลืง 

(change) วิ่าเป็็นสั่ิ�งทำี�จำาเป็็นแลืะห้ลืีกเลืี�ย่งไมี่ได้  โรงเรีย่นพร้อมีเผู้ช่ิญการเป็ลืี�ย่นแป็ลืงในทำุกมีิต่ิ โดย่เฉพาะ

อย่า่งย่ิ�ง ในทำศิีทำาง แลืะกระบวินการจด่การศีกึษา เป็า้ห้มีาย่ห้ลืก่ของการจด่การเรยี่นร้น้่�น ทำางโรงเรยี่นจะเนน้ทีำ�

สั่มีรรถึนะ ซึ้ึ�งจะทำำาให้ค้ิวิามีร้้แลืะทำก่ษะมีคีิวิามีห้มีาย่แลืะมีปี็ระโย่ช่น์ต่อ่ช่วีิติ่มีากขึ�น อน่ไดแ้ก ่การจด่การต่นเอง 

(Self-Management) การคิดิข่�นสั่ง้ (Higher Order Thinking) การสั่ื�อสั่าร (Communication) การรวิมีพลืง่

ทำำางานเป็็นทำีมี (Teamwork and Collaboration) การเป็็นพลืเมีืองทำี�เข้มีแข็ง (Active Citizen) แลืะการอย่้่

ร่วิมีก่บธีรรมีช่าต่ิ แลืะวิิทำย่าการอย่่างย่่�งย่ืน (Sustainable coexistence with living in the harmony of 

nature and science) ในป็่การศีึกษา 2565 ทำี�ผู้่านมีานี� คิณะคิร้จึงมีีการศีึกษา อบรมี แลืกเป็ลืี�ย่นก่นในเรื�อง

การจ่ดการศีึกษาฐานสั่มีรรถึนะต่่อเนื�อง อย่่างไรก็ดี ในการจ่ดการศีึกษาของโรงเรีย่นน่�นเราต่ระห้น่กเสั่มีอวิ่า 

ผู้้้เรีย่นสั่ำาคิ่ญทำี�สัุ่ด แลืะการพ่ฒนาการจ่ดการศีึกษาเพื�อผู้้้เรีย่นแต่่ลืะคิน คิือโจทำย่์ของโรงเรีย่น ป็ลืาย่ทำางของ

โรงเรีย่นคิือการทำี�ผู้้้เรีย่นพ่ฒนาส่้ั่การเป็็น “คินทำี�สั่มีบ้รณ์” การป็ร่บเป็ลีื�ย่นมีุมีมีอง ป็ร่บเป็ลีื�ย่นกระบวินการ 

เพื�อนำาสั่้่ผู้ลืลื่พธี์ (outcome) ของการทำี�ผู้้้เรีย่นเต่ิบโต่เป็็นคิวิามีห้วิ่งของสั่่งคิมีทำี�ดีขึ�นคิือเป็้าห้มีาย่ของโรงเรีย่น

ครููทีีนามารูี ผลาดิิกานนท์ี
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นักเรียนที่เข้าประกวด/ร่วมกิจกรรม 
รวิมีรวิมีโดย่คิร้ป็ฐมีา วิิจิต่รบุญย่ร่กษ์ แลืะคิร้กรรณิการ์  กลืิ�นกลื่ด 

แอนเจึล่า ทีอฝััน บาว์์ช อ.3/2

ได้ร่บรางวิ่ลื Second Place ป็ระเภัทำ Solo Comp. Pre Alpha : Panel A ห้ญิง อายุ่ 4 – 6 ป็่ แลืะรางวิ่ลื 

Second Place ป็ระเภัทำ Pre Alpha อายุ่ 5 – 6 ป็่ จากราย่การ Skate Bangkok 2022 จ่ดโดย่ สั่ถึาบ่น

สั่เกต่นำ�าแข็งเอเช่ีย่ (Ice Skate Institute Asia)  ณ ศี้นย่์การคิ้า Mega Bangna เมีื�อวิ่นทำี� 11 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 

2565

พิพพา คันตุิโตุ อ.3/4

ได้ร่บรางว่ิลื Special Mention ป็ระเภัทำ Strings, Class Hope จากราย่การ Sugree Charoensook 

International Music Competition Edition 2022 - Final Round จ่ดโดย่ Sugree Charoensook 

International Music Competition เมีื�อวิ่นทำี� 23 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565 

ได้ร่บรางวิ่ลื 2nd Place ป็ระเภัทำไวิโอลืิน รุ่น Children Class A รอบ Thailand Preliminary จากราย่การ 

The 10th Hong Kong International Youth Performing Arts Festival (HKYPAF) จ่ดโดย่ The Hong 

Kong Youth Performance Arts and Development Association เมีื�อวิ่นทำี� 22 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

ได้ร่บรางวิ่ลื Honorable Mention ป็ระเภัทำไวิโอลืิน รุ่น Children B, Solo รอบ Thailand Preliminary 

จากราย่การ ASIA Students Arts Festival 2023 จ่ดโดย่ ASIA Student Arts Festival - Thailand เมีื�อ

วิ่นทำี� 6 มีกราคิมี พ.ศี. 2566

ปัญญ์ ชัย์โรูจึน์ ป.1/3

ได้ร่บรางวิ่ลืรองช่นะเลืิศีอ่นด่บ 2 ป็ระเภัทำห้ญิงเดี�ย่วิ อายุ่ 6 ป็่ จากราย่การ Web Junior No Rank Final 

Badminton Tournament 2022 (2565) จด่โดย่ North Badminton Team เมีื�อวิน่ทำี� 12 ธีน่วิาคิมี พ.ศี. 2565

ลลิตุา สิิงห์์หิ์รูัญนุสิรูณั์ ป.1/3

ได้ร่บรางวิ่ลื First Place ป็ระเภัทำ Solo Comp. Delta : Panel B ห้ญิง อายุ่ 6 – 7 ป็่ แลืะรางวิ่ลื Third 

Place ป็ระเภัทำ Delta ห้ญิง อายุ่ 7 ป็่ จากราย่การ Skate Bangkok 2022 จ่ดโดย่ สั่ถึาบ่นสั่เกต่นำ�าแข็งเอเช่ีย่ 

(Ice Skate Institute Asia) ณ ศี้นย่์การคิ้า Mega Bangna เมีื�อวิ่นทำี� 11 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

ภััทีรูิดิา  เตุชะห์รููว์ิจึิตุรู ป.1/4

ได้ร่บรางวิ่ลื Outstanding Group B (อายุ่ 7 – 9 ป็่) ในห้่วิข้อ A Peaceful World จากราย่การ National Art 

Competition 2022 จ่ดโดย่ สั่ถึาบ่นสั่อนศีิลืป็ะ Global Art เมีื�อวิ่นทำี� 5 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

รูมณั สิิทีธีิว์างค์กูล ป.2/3

ได้ร่บรางวิ่ลืเห้รีย่ญทำองแดง วิิช่าภัาษาอ่งกฤษ ออนไลืน์ ระด่บช่่�นป็ระถึมีศีึกษาป็่ทำี� 1 – 3  จากโคิรงการสั่อบ

แข่งข่นวิ่ดอ่จฉริย่ภัาพทำางวิิช่าการ คิร่�งทำี� 1 ป็ระจำาป็่การศีึกษา 2565 จ่ดโดย่บริษ่ทำ เซึ้็นเต่อร์วิ่น เอ็ดด้เคิช่่�น 

จำาก่ด เมีื�อวิ่นทำี� 5 ตุ่ลืาคิมี พ.ศี. 2565

ได้รางวิ่ลืเห้รีย่ญทำอง วิิช่าภัาษาอ่งกฤษ คิร่�งทำี� 37 ระด่บป็ระช่่�นป็ระถึมีศีึกษาป็่ทำี� 2 ป็ระจำาป็่การศีึกษา 2565 

จากโคิรงการทำดสั่อบคิวิามีร้้แบบ Online จ่ดโดย่ บริษ่ทำ เสั่ริมีป็ัญญา จำาก่ด เมีื�อวิ่นทำี� 24 มีกราคิมี พ.ศี. 2566
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ณัรูดีิ โรูจึน์รูุ่งสิัตุย์์ ป.2/3

ได้ร่บรางวิ่ลื Gold Award ป็ระเภัทำ Age 7 and Younger จากราย่การ Best Classical Musicians Awards 

2022, Season 4 จ่ดโดย่ Best Classical Music Awards (Member of the World Online Music 

Competitions Federation) เมีื�อวิ่นทำี� 27 ตุ่ลืาคิมี พ.ศี. 2565

ได้ร่บรางว่ิลื Second Place ป็ระเภัทำ Elementary Piano, Romantic / Impressionistic จากราย่การ 

Sanfrancisco International Innovative Music Competition จ่ดโดย่ Bay Area Music Association 

เมีื�อวิ่นทำี� 30 ตุ่ลืาคิมี พ.ศี. 2565

ไดร้บ่รางวิล่ื Special Prize ป็ระเภัทำ Kids Star, Piano จากราย่การ Amadeus International Music Awards 

2022 จ่ดโดย่ Amadeus International Music Awards (AIMA) เมีื�อวิ่นทำี� 1 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

ได้ร่บรางวิ่ลื Second Prize ป็ระเภัทำ Amateur Group A (Ages 7 and under), Final Round จากราย่การ 

2022 Piano Star International Competition จ่ดโดย่ PIANO LEAGUE เมีื�อเดือน พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

ได้ร่บรางวิ่ลื Bronze Prize ป็ระเภัทำ A1, Age 6-7 จากราย่การ World Classical Music Awards 2022 

Season IV จ่ดโดย่ World Classical Music Awards Committee เมีื�อวิ่นทำี� 1 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

ได้ร่บรางวิ่ลื First Prize ป็ระเภัทำ เป็่ย่โน จากราย่การ 2022 International Music Competition “PARIS” 

Grand Prize Virtuoso จ่ดโดย่ Grand Prize Virtuoso Organizational Committee เมีื�อวิ่นทำี� 12 ธี่นวิาคิมี 

พ.ศี. 2565

ได้ร่บรางวิ่ลื First Place ป็ระเภัทำ Young Musicians Category, 7 – 8 years old, General, Piano จาก

ราย่การ Red Maple Music Competition Fall Season 2022 จ่ดโดย่ Red Maple Music Competition  

เมีื�อวิ่นทำี� 14 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

ได้ร่บรางวิ่ลื Second Place ป็ระเภัทำ Young Musicians, 7 – 8 years old, General, Piano จากราย่การ 

Rocky Mountain Keyboard Competition Fall Season 2022 จ่ดโดย่ Rocky Mountain Music 

Competition by Pulsar Music เมีื�อวิ่นทำี� 15 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

ได้ร่บรางว่ิลื Second Place Prize ป็ระเภัทำ Piano, Classical Class, Children Class A จากราย่การ 

Bangkok International Youth Music Competition 2022 จด่โดย่ Bangkok International Youth Music 

Competition เมีื�อวิ่นทำี� 23 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

ณััทีปภัา ว์าสินาดิำารูงดิี ป.2/4

ได้ร่บรางวิ่ลื Second Place ป็ระเภัทำ Demi - Character Solo รุ่น Children Free Style อายุ่ต่ำ�ากวิ่า 7 ป็่  

จากราย่การ 23rd Asia Pacific Dance Competition 2022 (APDC) จ่ดโดย่ Comdance-Home of CSTD 

International ป็ระเทำศีสั่ิงคิโป็ร์ วิ่นทำี� 31 ตุ่ลืาคิมี พ.ศี. 2565 

ได้ร่บรางว่ิลื First Prize รุ่น Grade Class Categories จากราย่การ SHANGHAI International Piano 

Competition 2022 ในรอบ Grand Preliminary เมีื�อวิ่นทำี� 30 ตุ่ลืาคิมี พ.ศี. 2565

ได้ร่บรางวิ่ลื Gold Medal Award รุ่น Category A (Age 7 and under) จากราย่การ Denla Piano 

Competition 2022 รอบ Finalist จ่ดโดย่ DBS Denla British School วิ่นทำี� 28 ตุ่ลืาคิมี พ.ศี. 2565

พลอย์นภััสิ ปรูะเสิรูิฐแพทีย์์ ป.3/1

ไดร้บ่รางวิล่ื Gold ป็ระเภัทำเป็ย่่โน Grade 2 รอบ Thailand Preliminary จากราย่การ The 10th Hong Kong 

International Youth Performing Arts Festival (HKYPAF) จด่โดย่ The Hong Kong Youth Performance 

Arts and Development Association เมีื�อวิ่นทำี� 22 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565



Mater Dei News ฉบัับัที่่� 74 ปีีที่่� 19 ปีีการศึึกษา 2565

น่กเรีย่นทำี�เข้าป็ระกวิด/ร่วิมีกิจกรรมี 

8

พรูาว์ไพลิน เลิศอำาไพสิกุลว์งศ์  ป.3/1

ไดร้บ่รางวิล่ื Distinction ป็ระเภัทำ Piano Grade 3 ในราย่การ Graded Examination in Music Performance 

จ่ดโดย่ Trinity College London เมีื�อวิ่นทำี� 3 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

ณัปภััช ว์ิชย์ภัิญโญ ป.3/1

ได้ร่บรางวิ่ลืรองช่นะเลืิศีอ่นด่บ 1 ป็ระเภัทำ Freehand เดี�ย่วิ รุ่นอายุ่ไมี่เกิน 9 ป็่ จากราย่การแข่งข่น 5th 

Gymnastika by PP Club Gymnastics Competition จ่ดโดย่ สั่โมีสั่ร Gymnastika By PP Club เมีื�อวิ่น

ทำี� 2 ตุ่ลืาคิมี พ.ศี. 2565 

ได้ร่บรางวิ่ลื Grand Prix ป็ระเภัทำ Choreography (Solo Free Dance) รุ่นอายุ่ 7 - 9 ป็่ จากราย่การ Gulnar 

International Dance Competition in Astana, Kazakhstan จด่โดย่สั่ถึานทำต้่สั่าธีารณรฐ่คิาซึ้ค่ิสั่ถึาน ป็ระจำา

ป็ระเทำศีไทำย่ เมีื�อวิ่นทำี� 7 ตุ่ลืาคิมี พ.ศี. 2565

ไดร้บ่รางวิล่ืเห้รีย่ญทำอง ป็ระเภัทำทำก่ษะร่างกาย่ แขง่เดี�ย่วิ Level 5 อายุ่ไม่ีเกิน 9 ป็ ่ รางวิล่ืเห้รีย่ญทำอง ป็ระเภัทำ

ทำ่กษะห้่วิง (Hoop) แข่งเดี�ย่วิ Level 5 อายุ่ไมี่เกิน 9 ป็่  รางวิ่ลืเห้รีย่ญทำอง ป็ระเภัทำฟัรีแฮนด์ กลืุ่มี 5 คิน อายุ่

ไมี่เกิน 9 ป็่ รางวิ่ลืเห้รีย่ญทำอง ป็ระเภัทำย่ิมีแดนซึ้์ ทำีมี 12 คิน ในราย่การ 1st WAN-JUN GYMNASTICS CLUB 

& SSRU COMPETITION จ่ดโดย่ WAN-JUN GYMNASTICS CLUB เมีื�อวิ่นทำี� 3 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

ได้ร่บโลื่เกีย่รต่ิคิุณ แลืะเกีย่รต่ิคุิณบ่ต่ร การค่ิดเลืือกเป็็นเด็กแลืะเย่าวิช่นทำี�นำาชื่�อเสั่ีย่งมีาส่้ั่ป็ระเทำศีช่าต่ิ ด้าน

ศีิลืป็วิ่ฒนธีรรมีแลืะดนต่รี จากคิณะกรรมีการจ่ดงานฉลืองวิ่นเด็กแห้่งช่าต่ิ ป็ระจำาป็่ 2566 จ่ดโดย่กระทำรวิง

ศีึกษาธีิการ เมีื�อวิ่นทำี� 14 มีกราคิมี พ.ศี. 2566

ปานรูดิา ย์งกิจึจึานุกิจึ ป.3/4 

ไดร้บ่รางว่ิลืเห้รีย่ญทำอง ระดบ่ช่่�นป็ระถึมีศึีกษาป็ที่ำ� 3 วิชิ่าวิทิำย่าศีาสั่ต่ร์ ระดบ่ป็ระถึมีศึีกษา จากโคิรงการป็ระเมิีน

แลืะพ่ฒนาสั่้่คิวิามีเป็็นเลืิศีทำางคิณิต่ศีาสั่ต่ร์แลืะวิิทำย่าศีาสั่ต่ร์ (TEDET) ป็ระจำาป็่ 2565 จ่ดโดย่ ศี้นย่์ภั้มีิภัาคิวิ่า

ดว้ิย่สั่ะเต่ม็ีศีกึษาขององคิก์ารรฐ่มีนต่รศีีกึษาแห้ง่เอเช่ยี่ต่ะวิน่ออกเฉยี่งใต่ ้(ศีน้ย่ ์SEAMEO STEM-ED) ป็ระกาศี

ผู้ลืเมีื�อวิ่นทำี� 31 ตุ่ลืาคิมี พ.ศี. 2565 

ได้ร่บรางวิ่ลื Bronze วิิช่าวิิทำย่าศีาสั่ต่ร์ Level 1 (Year 3) แลืะรางวิ่ลื Merit วิิช่าคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ (Year 3) จาก

ราย่การ ASMO THAI 2022 จ่ดโดย่ Asian Science Mathematics and English Olympiad ป็ระเทำศีไทำย่ 

เมีื�อวิ่นทำี� 1 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

ลัลล์ลลิล กิตุตุิศรูีไสิว์ ป.3/4

ได้ร่บรางวิ่ลื Silver ป็ระเภัทำเป็่ย่โน รุ่น Classical A จากราย่การ International Lanna Music Festival & 

Competition 2022 จ่ดโดย่ International Classical Music Competition – Thailand เมีื�อวิ่นทำี� 22 – 24 

ตุ่ลืาคิมี พ.ศี. 2565

ฐิรูษา ทีองปาน ป.4/1 

ได้ผู้่านการคิ่ดเลืือกระด่บภั้มีิภัาคิ รุ่น Performance A อายุ่ 9-10 ป็่ ในราย่การ Asian Grand Prix 2022 

Bangkok Regional Competition แลืะสั่ามีารถึผู่้านเขา้รอบ เพื�อเขา้แขง่ขน่ในราย่การ International Ballet 

Competition AGP Final 2022 จ่ดโดย่ Asian Grand Prix (AGP) ณ โรงลืะคิรอ่กษรา คิิงพาเวิอร์ ระห้วิ่าง

วิ่นทำี� 12-17 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565 
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อรูิญญา ทีิศาวิ์ภัาตุ ป.4/1

ไดร้บ่รางวิล่ื Distinction ป็ระเภัทำ Piano Grade 4 ในราย่การ Graded Examination in Music Performance 

จ่ดโดย่ Trinity College London เมีื�อวิ่นทำี� 20 ตุ่ลืาคิมี พ.ศี. 2565 

รูดิา สิิทีธีิว์างค์กูล ป.4/2

ได้ร่บรางว่ิลืเห้รีย่ญทำองแดง วิิช่าภัาษาอ่งกฤษ ออนไลืน์ ระด่บช่่�นป็ระถึมีศีึกษาป็่ทำี� 4 จากโคิรงการสั่อบแข่ง

ข่นวิ่ดอ่จฉริย่ภัาพทำางวิิช่าการ คิร่�งทำี� 1 ป็ระจำาป็่การศีึกษา 2565 จ่ดโดย่บริษ่ทำ เซึ้็นเต่อร์วิ่น เอ็ดด้เคิช่่�น จำาก่ด 

เมีื�อวิ่นทำี� 5 ตุ่ลืาคิมี พ.ศี. 2565

ไดร้บ่ป็ระกาศีนีย่บต่่รสั่อบไดค้ิะแนนเกนิเกณฑม์ีาต่รฐาน แลืะไดร้บ่รางวิล่ืป็ระกาศีนีย่บต่่รเห้รีย่ญเงนิ วิชิ่าภัาษา

อ่งกฤษ ระด่บป็ระถึมีศีึกษาต่อนป็ลืาย่ จากการแข่งข่นสั่อบวิ่ดทำ่กษะวิิช่าการระด่บช่าต่ิ (สั่วิช่.) ป็ระจำาป็่ พ.ศี. 

2565 (รอบคิ่ดเลืือกต่่วิแทำนจ่งห้วิ่ด) จ่ดโดย่ สั่ำาน่กงานโคิรงการสั่อบวิ่ดทำ่กษะวิิช่าการระด่บช่าต่ิ (สั่วิช่.) เมีื�อวิ่น

ทำี� 12 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

ได้รางวิ่ลืเห้รีย่ญเงิน วิิช่าภัาษาอ่งกฤษ คิร่�งทำี� 36 ระด่บช่่�นป็ระถึมีศีึกษาป็่ทำี� 3 ป็ระจำาป็่การศีึกษา 2564 แลืะ

รางว่ิลืเห้รีย่ญเงิน วิิช่าภัาษาอ่งกฤษ คิร่�งทำี� 37 ระด่บช่่�นป็ระถึมีศีึกษาป่็ทำี� 4 ป็ระจำาป็่การศีึกษา 2565 จาก

โคิรงการทำดสั่อบคิวิามีร้้แบบ Online จ่ดโดย่ บริษ่ทำ เสั่ริมีป็ัญญา จำาก่ด เมีื�อวิ่นทำี� 24 มีกราคิมี พ.ศี. 2566

ภัีชญา  สิุว์รูรูณัสิิงห์์  ป.4/3

ได้ร่บรางวิ่ลื Second Place ป็ระเภัทำ Artistic FS2 ห้ญิง อายุ่ 9 – 10 ป็่ รางวิ่ลื Second Place ป็ระเภัทำ 

Rhythmic Ribbon FS2-3 ห้ญงิ อาย่ ุ10 ป็ ่แลืะรางวิล่ื Third Place ป็ระเภัทำ Family Spotlight จากราย่การ 

Skate Bangkok 2022 จ่ดโดย่ สั่ถึาบ่นสั่เก็ต่นำ�าแข็งเอเช่ีย่ (Ice Skate Institute Asia)  ณ ศี้นย่์การคิ้า Mega 

Bangna เมีื�อวิ่นทำี� 11 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

นิจึชญา  เรูืองศุข ป.4/4

ได้ร่บรางวิ่ลื 2nd Place ป็ระเภัทำ Horse Guard Dressage Open: Walk Trot, รางวิ่ลื 4th Place ป็ระเภัทำ 

Show Jumping Open: 30 – 40 Cm. แลืะรางวิ่ลื 2nd Place ป็ระเภัทำ House Guard Jumping Open: 

60 Cm. จากราย่การ Horse Guard Open 2022 จ่ดโดย่ ช่มีรมีขี�มี้าทำห้ารมี้าร่กษาพระองคิ์ เมีื�อวิ่นทำี� 23 – 25 

ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

กัญญ์ว์ฤนที์ คุ�มพันธี์ ป.5/2 

ได้ร่บป็ระกาศีนีย่บ่ต่รสั่อบได้คิะแนนเกินเกณฑ์มีาต่รฐาน แลืะได้ร่บรางว่ิลืป็ระกาศีนีย่บ่ต่รเห้รีย่ญเงิน วิิช่า

วิทิำย่าศีาสั่ต่ร ์ระดบ่ป็ระถึมีศีกึษาต่อนป็ลืาย่ แลืะป็ระกาศีนยี่บต่่รสั่อบไดค้ิะแนนเกนิเกณฑม์ีาต่รฐาน แลืะไดร้บ่

รางวิ่ลืป็ระกาศีนีย่บ่ต่รเห้รีย่ญทำองแดง วิิช่าคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ ระด่บป็ระถึมีศีึกษาต่อนป็ลืาย่ จากการแข่งข่นสั่อบวิ่ด

ทำ่กษะวิิช่าการระด่บช่าต่ิ (สั่วิช่.) ป็ระจำาป็่ พ.ศี. 2565 (รอบคิ่ดเลืือกต่่วิแทำนจ่งห้วิ่ด) จ่ดโดย่ สั่ำาน่กงานโคิรงการ

สั่อบวิ่ดทำ่กษะวิิช่าการระด่บช่าต่ิ (สั่วิช่.) เมีื�อวิ่นทำี� 12 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

ได้ร่บรางวิ่ลื Bronze Award วิิช่า Physics & Astronomy Category 1 (Grade 7 - 8)  จากราย่การ 4th.

Copernicus Olympiad รอบ  Elimination Rounds จ่ดโดย่ Copernicus International Mathematics 

Olympiad Thailand เมีื�อวิ่นทำี� 26 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

ภัาว์ิดิา พรูวั์ฒนานุกูล ป.5/3

ได้ร่บรางว่ิลืในระด่บดีเย่ี�ย่มี ป็ระเภัทำข่บร้องบทำเพลืงสั่่งเสั่ริมีคิุณธีรรมี ในบทำเพลืงร่กเมีืองไทำย่ จากราย่การ

ป็ระกวิดคิลืปิ็สั่่�นเย่าวิช่นทำำาคิวิามีดเีพื�อสั่ง่คิมี ป็ระจำาป็ ่2565 จด่โดย่กรมีดรุยิ่างคิท์ำห้ารบก เมีื�อวิน่ทำี� 29 ธีน่วิาคิมี 

พ.ศี. 2565
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ได้ร่บรางวิ่ลืในสั่าขา น่กเรีย่นกิจกรรมีดีเด่น จากราย่การ Thailand Kids Awards 2023 รางวิ่ลืสัุ่ดย่อดเด็ก 

เย่าวิช่น บุคิคิลื แลืะคิรอบคิร่วิแห้่งป็ระเทำศีไทำย่ จ่ดโดย่ช่มีรมีพ่ฒนาธีุรกิจ แลืะทำร่พย่ากรมีนุษย่์ เมีื�อวิ่นทำี� 14 

มีกราคิมี พ.ศี. 2566

การูะเกดิ สิิงห์กันย์์ ป.5/3

ได้ร่บรางวิ่ลื Third Place ป็ระเภัทำ P105 - Graded Piano Solo-G5 จากราย่การ The 11th Hongkong 

Golden Bauhinia International Youth Piano Competition 2022 Final Round จ่ดโดย่ Hong Kong 

Golden Bauhinia Music Foundation (HKGBMF) เมีื�อวิ่นทำี� 2 ตุ่ลืาคิมี พ.ศี. 2565

รูวิ์ภััทีรู ชลว์ีรูะว์งศ์ ป.5/4 

ไดร้บ่รางวิล่ื 2nd Runner up Class D Girl จากราย่การ SINGHA-TSGU Juniors Future Tour 2022 – 2023 

จ่ดโดย่ สั่ห้พ่นธี์กอลื์ฟัน่กเรีย่นไทำย่ (Thai Students Golf Union : TSGU) ณ สั่นามี Watermill Golf Club 

& Resort เมีื�อวิ่นทำี� 18 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

ได้ร่บรางวิ่ลื 1st Runner up Class D Girl จากราย่การ SINGHA-SAT Future Junior Golf Tournament 

2023 # 1 จ่ดโดย่ FJGT Future Junior Golf Thailand ณ สั่นามี Watermill Golf Club & Resort เมีื�อวิ่น

ทำี� 14 มีกราคิมี พ.ศี. 2566

ณััชชารูินทีรู์ บรูรูจึงกิจึ ป.6/1 

ได้ร่บป็ระกาศีนีย่บ่ต่รสั่อบได้คิะแนนเกินเกณฑ์มีาต่รฐาน แลืะได้ร่บรางวิ่ลืป็ระกาศีนีย่บ่ต่รเห้รีย่ญเงินวิิช่า

วิิทำย่าศีาสั่ต่ร์ ระด่บป็ระถึมีศึีกษาต่อนป็ลืาย่, ป็ระกาศีนีย่บ่ต่รสั่อบได้คิะแนนเกินเกณฑ์มีาต่รฐาน แลืะได้ร่บ

รางว่ิลืป็ระกาศีนีย่บ่ต่รเห้รีย่ญทำองแดง วิิช่าคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ ระด่บป็ระถึมีศีึกษาต่อนป็ลืาย่ แลืะป็ระกาศีนีย่บ่ต่ร

สั่อบได้คิะแนนเกินเกณฑ์มีาต่รฐาน แลืะได้ร่บรางวิ่ลืป็ระกาศีนีย่บ่ต่รเห้รีย่ญทำองแดง วิิช่าภัาษาอ่งกฤษ ระด่บ

ป็ระถึมีศีึกษาต่อนป็ลืาย่ จากการแข่งข่นสั่อบวิ่ดทำ่กษะวิิช่าการระด่บช่าต่ิ (สั่วิช่.) ป็ระจำาป็่ พ.ศี. 2565 (รอบ

คิ่ดเลืือกต่่วิแทำนจ่งห้วิ่ด) จ่ดโดย่ สั่ำาน่กงานโคิรงการสั่อบวิ่ดทำ่กษะวิิช่าการระด่บช่าต่ิ (สั่วิช่.) เมีื�อวิ่นทีำ� 12 

พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

ไดร้บ่เกีย่รติ่บต่่รเห้รีย่ญเงิน วิชิ่าคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ ระดบ่ช่่�นป็ระถึมีศึีกษาต่อนป็ลืาย่ จากราย่การทำดสั่อบออนไลืน์สั่ดุ

ย่อดน่กคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ระด่บป็ระเทำศี (รอบแรก : รอบคิ่ดเลืือกต่่วิแทำนจ่งห้วิ่ด) ป็ระจำาป็่การศีึกษา 2565 จ่ดโดย่ 

บริษ่ทำ อคิาแดมีิคิ คิอนเทำสั่ต่์ (ป็ระเทำศีไทำย่) จำาก่ด เมีื�อวิ่นทำี� 15 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

สิิตุานัน เอกบรูรูณัสิิงห์์ ป.6/1

ได้ร่บเห้รีย่ญทำอง ป็ระเภัทำ freehand (OPEN), เห้รีย่ญทำอง ป็ระเภัทำอุป็กรณ์ ฟัรีแฮนด์ (THA), เห้รีย่ญทำอง 

ป็ระเภัทำอุป็กรณ์ บอลื (THA),  เห้รีย่ญทำอง ป็ระเภัทำอุป็กรณ์ คิฑา (THA),  เห้รีย่ญเงิน ป็ระเภัทำอุป็กรณ์ ห้่วิง 

(OPEN),  เห้รีย่ญเงิน ป็ระเภัทำบุคิคิลืรวิมีทำุกอุป็กรณ์ (OPEN),  เห้รีย่ญเงิน ป็ระเภัทำบุคิคิลืรวิมีทำุกอุป็กรณ์ 

(THA) แลืะรางวิ่ลืรองช่นะเลืิศีอ่นด่บทำี� 3 อุป็กรณ์ ห้่วิง (THA) รุ่น Pre-Junior จากราย่การแข่งข่นย่ิมีนาสั่ต่ิก

ลืีลืา 1st JRC Artistic & Rhythmic Gymnastics Stars Championships 2022 จ่ดโดย่ สั่มีาคิมีย่ิมีนาสั่ต่ิก

แห้่งป็ระเทำศีไทำย่ ร่วิมีก่บสั่โมีสั่รย่ิมีนาสั่ต่ิกจินต่นา เมีื�อวิ่นทำี� 8 - 11 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565  

ได้ร่บรางวิ่ลื Gold ป็ระเภัทำ เป็่ย่โน รุ่น Junior Class B รอบ Thailand Preliminary จากราย่การ The 10th 

Hong Kong International Youth Performing Arts Festival (HKYPAF) จ่ดโดย่ The Hong Kong Youth 

Performance Arts and Development Association เมีื�อวิ่นทำี� 22 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

ภัีรูดิา  สิุว์รูรูณัสิิงห์์  ป.6/1

ได้ร่บรางวิ่ลื Second Place ป็ระเภัทำ Light Entertainment Spotlight Pre Alpha ห้ญิง อายุ่ 11 – 12 ป็่ 
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แลืะรางวิ่ลื Third Place ป็ระเภัทำ Family Spotlight จากราย่การ Skate Bangkok 2022 จ่ดโดย่ สั่ถึาบ่นสั่เก็

ต่นำ�าแขง็เอเช่ยี่ (Ice Skate Institute Asia)  ณ ศ้ีนย่ก์ารค้ิา Mega Bangna เมีื�อวิน่ทำี� 11 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

ณัพิชญา แซ่่จึิว์ ป.6/1

ได้ร่บรางวิ่ลื First Prize ป็ระเภัทำ Junior Category Piano จากราย่การ 2022 International Music 

Competition “PARIS” Grand Prize Virtuoso จ่ดโดย่ Grand Prize Virtuoso Organizational 

Committee เมีื�อวิ่นทำี� 1 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

ด้ร่บรางวิ่ลื Gold Prize ป็ระเภัทำ Young Artist (age 12 & under) – harp, รางวิ่ลื Sliver Prize ป็ระเภัทำ 

Young Artist (age 12 & under) – piano, รางวิ่ลื All Round Musician Award ป็ระเภัทำ Piano & Harp 

แลืะรางวิ่ลื Characteristic Performance Special Prize จากราย่การ London Young Musician 2022-23 

Season 3 จ่ดโดย่ LYM Competition Committee เมีื�อวิ่นทำี� 3 มีกราคิมี พ.ศี. 2566

ได้ร่บโลื่เกีย่รต่ิคิุณ แลืะเกีย่รต่ิคุิณบ่ต่ร การค่ิดเลืือกเป็็นเด็กแลืะเย่าวิช่นทำี�นำาชื่�อเสั่ีย่งมีาส่้ั่ป็ระเทำศีช่าต่ิ ด้าน

ศีิลืป็วิ่ฒนธีรรมีแลืะดนต่รี จากคิณะกรรมีการจ่ดงานฉลืองวิ่นเด็กแห่้งช่าต่ิ ป็ระจำาป็่ 2566 จ่ดโดย่กระทำรวิง

ศีึกษาธีิการ เมีื�อวิ่นทำี� 14 มีกราคิมี พ.ศี. 2566

ปัณัธี์ ชัย์ย์ะรูาษฎรู์ ป.6/2

ไดร้บ่รางวิล่ืเห้รีย่ญทำอง ป็ระเภัทำบรรเลืงเดี�ย่วิเป็ย่่โน ระดบ่ Class C จากราย่การแขง่ขน่ป็ระกวิดดนต่รีราย่การ 

BCC Music Competition 2022 จ่ดโดย่ โรงเรีย่นกรุงเทำพคิริสั่เต่ีย่นวิิทำย่าลื่ย่ เมีื�อวิ่นทำี� 30 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 

2565

ได้ร่บรางวิ่ลื Sliver Prize ป็ระเภัทำ Young Artist (age 12 & under) จากราย่การ London Young Musician 

2022-23 Season 3 จ่ดโดย่ LYM Competition Committee เมีื�อวิ่นทำี� 3 มีกราคิมี พ.ศี. 2566

ธีีนรูีย์์ มิตุรูพันธี์ ป.6/2

ได้ร่บรางวิ่ลื First Place ป็ระเภัทำเป็่ย่โน Grade 3 รอบ Thailand Preliminary จากราย่การ The 10th 

Hong Kong International Youth Performing Arts Festival (HKYPAF) จ่ดโดย่ The Hong Kong Youth 

Performance Arts and Development Association เมีื�อวิ่นทำี� 22 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

พรูาว์  คันตุิโตุ ป.6/2

ได้ร่บรางวิ่ลื First Place ป็ระเภัทำ เป็่ย่โน Grade 4 รอบ Thailand Preliminary จากราย่การ The 10th 

Hong Kong International Youth Performing Arts Festival (HKYPAF) จ่ดโดย่ The Hong Kong Youth 

Performance Arts and Development Association เมีื�อวิ่นทำี� 22 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

ไดร้บ่รางวิล่ื Champion ป็ระเภัทำ เป็ย่่โน Grade 4 รอบ Thailand Preliminary จากราย่การ ASIA Students 

Arts Festival 2023 จ่ดโดย่ ASIA Student Arts Festival - Thailand เมีื�อวิ่นทำี� 6 มีกราคิมี พ.ศี. 2566

นิธีิชญนันทีิ�  บุญนำากิจึสิวั์สิดิิ� ป.6/2 

ได้ร่บรางวิ่ลืรองช่นะเลืิศีอ่นด่บ 2 ป็ระเภัทำทำีมี คิ่นธีน้โคิ้งกลื่บ อายุ่ไมี่เกิน 12 ป็่ ระย่ะ 18 เมีต่ร รอบแพ้คิ่ดออก 

แลืะรางวิ่ลืรองช่นะเลืิศีอ่นด่บ 2 ป็ระเภัทำทำีมี คิ่นธีน้โคิ้งกลื่บ อายุ่ไมี่เกิน 12 ป็่ ระย่ะ 18 เมีต่ร รอบจ่ดอ่นด่บ 

จากราย่การแข่งข่นกีฬาย่ิงธีน้ Muaklek Archery Open คิร่�งทำี� 1 จ่ดโดย่สั่มีาคิมีกีฬาย่ิงธีน้คินพิการไทำย่ เมีื�อ

วิ่นทำี� 18 – 20 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565
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กอบุญ แสิงสิกุล ป.6/2

ไดเ้ขา้ร่วิมีแสั่ดงรำาไทำย่ ในงาน Thai Culture Festival in Kyoto 2022 ถึอืเป็น็ส่ั่วินห้นึ�งของการเฉลิืมีฉลืองวิาระ

โอกาสั่คิรบรอบ 135 ป็ ่การสั่ถึาป็นาคิวิามีส่ั่มีพน่ธ์ีทำางการทำต้่ระห้ว่ิางไทำย่แลืะญี�ป็ุน่ จด่โดย่ Japan – Thailand 

Education Exchange Society (JTEES) เมีื�อวิ่นทำี� 15-16 ตุ่ลืาคิมี พ.ศี. 2565

ศรูัณัย์์รูัตุน์ เลิศกังว์าลไกล ป.6/4

ได้ร่บรางวิ่ลื 2nd Runner up Class C-girl จากราย่การ GAD Thailand Championship 2022 : 9th Match 

จ่ดโดย่ GAD Thailand ณ สั่นามี Uniland Golf & Country Club เมีื�อวิ่นทำี� 27 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

ปพิชญา ปุภัรูัตุนพงษ์ ป.6/4

ไดร้บ่ป็ระกาศีนยี่บต่่รสั่อบไดค้ิะแนนเกนิเกณฑม์ีาต่รฐาน แลืะไดร้บ่รางวิล่ืป็ระกาศีนยี่บต่่รเห้รยี่ญทำองแดง วิชิ่า

วิิทำย่าศีาสั่ต่ร์ ระด่บป็ระถึมีศีึกษาต่อนป็ลืาย่ จากการแข่งข่นสั่อบวิ่ดทำ่กษะวิิช่าการระด่บช่าต่ิ (สั่วิช่.) ป็ระจำาป็่ 

พ.ศี. 2565 (รอบคิ่ดเลืือกต่่วิแทำนจ่งห้วิ่ด) จ่ดโดย่ สั่ำาน่กงานโคิรงการสั่อบวิ่ดทำ่กษะวิิช่าการระด่บช่าต่ิ (สั่วิช่.) 

เมีื�อวิ่นทำี� 12 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

จึุฑิิสิรูา ลิ�มกังว์าฬมงคล ป.6/4

ได้ร่บรางวิ่ลื High Merit จากการสั่อบวิ่ดระด่บทำางการเต่้น  RAD Level 2 Award in Graded Examination 

in Dance: Grade 4 (Ballet) จ่ดโดย่ Royal Academy of Dance เมีื�อวิ่นทำี� 7 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

กฤตุตุิชา เห์ล่าปรูะกัสิสิรู ม.1/3
ได้ร่บรางวิ่ลื FIRST PRIZE จากการแข่งข่นดนต่รีเคิรื�อง HARP ป็ระเภัทำ DUO PERFORMANCE ราย่การ 

Vivaldi International Music Competition 2022 Season 2, UK จ่ดโดย่ Vivaldi International Music 

Competition เมีื�อเดือนกรกฎาคิมี 2565

ได้ร่บรางวิ่ลื First Place แลืะ Audience Award Winner จากการแข่งข่นดนต่รีเคิรื�อง HARP รุ่นอายุ่ 11 – 

12 ป็่ ราย่การ Royal Sound String Competition Summer 2022, Montreal, Canada จ่ดโดย่ Royal 

Sound Music Competition

ไดร้บ่รางวิล่ื FIRST PRIZE จากการแขง่ขน่ดนต่รีเคิรื�อง HARP รุน่ Kid Artist II ราย่การ London International 

Music Competition 2022, London, UK จด่โดย่ London Spirits Competition เมีื�อเดอืนกรกฎาคิมี 2565

ได้ร่บรางวิ่ลื Second Prize จากการแข่งข่นดนต่รีเคิรื�อง HARP ป็ระเภัทำ Junior Artist ราย่การ Medici 

International Music Competition 2022, England จ่ดโดย่ Medici International Music Competition 

เมีื�อเดือนก่นย่าย่น 2565

ได้ร่บรางวิ่ลื 3rd Place จากการแข่งข่นดนต่รีเคิรื�อง HARP ป็ระเภัทำ D ราย่การ Tokyo International Youth 

Music Competition 2022 – 2023 จ่ดโดย่ Tokyo International Youth Music Competition เมีื�อเดือน

ก่นย่าย่น 2565

ไดร้บ่รางวิล่ื THIRD PRIZE จากการแขง่ขน่ดนต่รเีคิรื�อง HARP ป็ระเภัทำ H ราย่การ The International BTHVN 

Wien Competition 2022  จด่โดย่ INTERNATIONAL BTHVN WIEN COMPETITION เมีื�อเดือนตุ่ลืาคิมี 2565

ได้ร่บการคิ่ดเลืือกเป็็นเด็กแลืะเย่าวิช่นทำี�นำาช่ื�อเสั่ีย่งมีาส่้ั่ป็ระเทำศีช่าต่ิ ด้านศีิลืป็วิ่ฒนธีรรมีแลืะดนต่รี โดย่คิณะ

กรรมีการจ่ดงานฉลืองวิ่นเด็กแห้่งช่าต่ิ กระทำรวิงศีึกษาธีิการ ป็ระจำาป็่ 2566 เมีื�อวิ่นทำี� 14 มีกราคิมี พ.ศี. 2566
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ณััชชา บุญศิรูิ ม.5/5
แพรูว์ว์าฎ์ องค์อุดิมลักษณ์ั  ม.5/5

ได้ร่บรางวิ่ลืช่นะเลืิศี จากการแข่งข่นโต่้วิาทำี ราย่การ Make a Statement: SCORP Debate 

Competition จ่ดโดย่สั่มีาพ่นธ์ีนิสิั่ต่น่กศึีกษาแพทำย่์นานาช่าติ่แห่้งป็ระเทำศีไทำย่ แลืะ IFMSA 

Ramathibodi ระห้วิ่างวิ่นทำี� 17 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565 – 14 มีกราคิมี พ.ศี. 2566

บว์รูลักษณั์ นันทีว์รูรูธีพงศ์ ม.5/5
ศุภัณััฐฐา ศุภัพิพัฒน์ ม.5/5
ศรูมนสิ์ ผลพันธิีน ม.5/5
ปารูณีัย์์ รูักษ์พิชิตุเจึรูิญ ม.5/5
จึิดิาภัา อิทีธีิมีชัย์ ม.5/5
ฐิตุา ชัย์ทิีตุา ม.5/5

ได้ร่บรางว่ิลืรองช่นะเลิืศีอ่นด่บ 2 จากผู้ลืงานนวิ่ต่กรทำางส่ั่งคิมี (SOCIAL INNOVATOR) ใน

งานร่งสั่ิต่วิิช่าการ "RSU Competition" ป็ระจำาป็่ 2565 ณ มีห้าวิิทำย่าลื่ย่ร่งสั่ิต่ ระห้วิ่างเดือน

ธี่นวิาคิมี 2565 – เดือนมีกราคิมี 2566

รูินรูดิา กันทีา ม.1/3 

ได้ร่บรางว่ิลืทีำ� 1 ป็ระเภัทำ Modern/Lyrical Troupe รุ่นอายุ่ไมี่เกิน 17 ป็่ ได้ร่บรางวิ่ลืทำี� 3 ป็ระเภัทำ 

Contemporary Duo รุ่นอายุ่ไมี่เกิน 13 ป็่ ได้ร่บรางวิ่ลืทำี� 3 ป็ระเภัทำ Lyrical Solo รุ่นอายุ่ไมี่เกิน 13 ป็่ จาก

การแข่งข่นศีิลืป็ะการเต้่นช่ิงถึ้วิย่พระราช่ทำาน สั่มีเด็จพระกนิษฐาธีิราช่เจ้า กรมีสั่มีเด็จพระเทำพร่ต่นราช่สัุ่ดาฯ 

สั่ย่ามีบรมีราช่กุมีารี ราย่การ 9th CSTD Thailand Dance Grand Prix 2022 จ่ดโดย่ The Commonwealth 

Society of Teachers of Dancing ณ โรงลืะคิรอ่กษรา คิิงพาวิเวิอร์ กรุงเทำพมีห้านคิร ระห้วิ่างวิ่นทำี� 27 – 31 

กรกฎาคิมี พ.ศี. 2565

เบญญาภัา เสิาย์อดิ ม.2/4

ได้ร่บรางวิ่ลื 3rd Place จากการแข่งข่นกีฬาฟัิกเกอร์สั่เก็ต่ต่ิ�ง รุ่น INTERMEDIATE NOVICE WOMEN ในการ

แข่งข่นกีฬาฟัิกเกอร์สั่เก็ต่ต่ิ�งนานาช่าต่ิราย่การ ASIAN OPEN FIGURE SKATING TROPHY 2022 ณ OASIS 

CENTRE ARENA กรุงจาการ์ต่า ป็ระเทำศีอินโดนีเซึ้ีย่ ระห้วิ่างวิ่นทำี� 7 – 9 ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565

ภััทีรูว์ลัณัณั์ ว์รูรูณัย์ศ ม.4/3

ได้ร่บรางว่ิลืรองช่นะเลืิศี อ่นด่บทำี� 2 จากการแข่งข่นกีฬาห้มีากลื้อมี ป็ระเภัทำค่้ิห้ญิง รอบค่ิดเลืือกต่่วิแทำน              

ภัาคิ 1 กีฬาเย่าวิช่นแห้่งช่าต่ิ คิร่�งทำี� 34 "มีห้าช่่ย่เกมีสั่์" จ่ดโดย่กระทำรวิงการทำ่องเทำี�ย่วิแลืะกีฬา ร่วิมีก่บจ่งห้วิ่ด

สั่มีุทำรสั่าคิร ระห้วิ่างวิ่นทำี� 5 – 14 พฤศีจิกาย่น พ.ศี. 2565

ภััทีรูว์ลิณัณั์ ว์รูรูณัย์ศ ม.5/3 

ได้ร่บรางวิ่ลื 3RD PRIZE รุ่น SENIOR SECONDARY จากการแข่งข่นคิณิต่ศีาสั่ต่ร์โอลืิมีป็ิกนานาช่าต่ิ BIG BAY 

BEI 2023 รอบคิ่ดเลืือก จ่ดโดย่ Olympiad Champion Education Center (OCEC) ป็ระเทำศีฮ่องกง เมีื�อ

วิ่นทำี� 14 มีกราคิมี พ.ศี. 2566

พรูไพลิน จึงศิรูิว์ิโรูจึ ม.5/3

ได้ร่บรางวิ่ลืช่นะเลืิศี จากการแข่งข่นโต่้วิาทำี ราย่การ Make a Statement: SCORP Debate Competition 

จ่ดโดย่สั่มีาพ่นธี์นิสั่ิต่น่กศีึกษาแพทำย่์นานาช่าต่ิแห้่งป็ระเทำศีไทำย่ แลืะ IFMSA Ramathibodi ระห้วิ่างวิ่นทำี� 17 

ธี่นวิาคิมี พ.ศี. 2565 – 14 มีกราคิมี พ.ศี. 2566
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งานนิทรรศการ ประจำาปีการศึกษา 2565

 ป็่การศีึกษา 2565 งานนิทำรรศีการจ่ดขึ�นในห้่วิข้อ 

Think Critically and Ethically การคิิดอย่่าง

มีีวิิจารณญาณแลืะมีีคิุณธีรรมี

 Think Ethically คิิดอย่่างมีีคิุณธีรรมี มีีคิวิามี

ดีงามี จริย่ธีรรมี ธีรรมีจริย่า ห้ลื่กศีีลืธีรรมี เป็็นกรอบทำี�สั่่งคิมี ห้รือ 

ศีาสั่นากำาห้นด เพื�อให้้เกิดการป็ระพฤต่ิป็ฏิิบ่ต่ิทำี�ดีงามี

 Think Critically and Ethically คิิด

อย่า่งมีวีิจิารณญาณแลืะมีคีิณุธีรรมี การร้ค้ิดิ ห้ากไมีม่ีคีิณุธีรรมีแลืะ

จรยิ่ธีรรมี กอ็าจจะเลือืกป็ฏิบิต่่ใินสั่ิ�งทำี�ช่่�วิ สั่รา้งคิวิามีเดอืดรอ้น แลืะ

อน่ต่ราย่ให้ก้บ่ต่นเองแลืะผู้้อ้ื�นได ้ทำำาลืาย่ทำรพ่ย่ากรธีรรมีช่าต่ไิด ้แต่่

เมีื�อทำ่�งร้้คิิด แลืะร้้ผู้ิดช่อบ ช่่�วิดี คิวิบคิ้่ไป็ด้วิย่ก่นเสั่มีอ ก็จะมีีสั่ต่ิ มีี

คิวิามีรอบคิอบ มีีคิวิามีเข้าใจทำี�ลืึกซึ้ึ�ง มีีการเอาใจเขามีาใสั่่ใจเรา มีี

การคิำานงึถึงึบรบิทำพื�นฐานทำี�แต่กต่า่งกน่ของบคุิคิลื ต่ด่สิั่นใจถึก้ ผู้ดิ 

ดี ช่่�วิ โดย่ขาดคิวิามีร่ก คิวิามีเมีต่ต่าแลืะให้้อภั่ย่

 ห้ากมีองย้่อนไป็ 2 ป็่ทำี�ผู้่านมีาทำางโรงเรีย่นไม่ีได้จ่ดงาน

นทิำรรศีการป็ระจำาป็เ่นื�องจากสั่ถึานการณก์ารแพรร่ะบาดของไวิรส่ั่

โคิวิดิ-19 การจด่งานในป็น่ี�ทำางโรงเรยี่นไดป้็รบ่เป็ลืี�ย่นสั่ถึานทีำ�ในการ

แสั่ดงผู้ลืงาน กิจกรรมีต่่าง ๆ ของน่กเรีย่นเพื�อมีุ่งให้้น่กเรีย่นทำุกคิน

ได้มีีโอกาสั่ มีีสั่่วินร่วิมีก่บงานแลืะกิจกรรมีต่่าง ๆ  อย่่างห้ลืากห้ลืาย่ 

โดย่น่กเรีย่นคินห้นึ�งจะได้มีีสั่่วินร่วิมีก่บงานห้รือแสั่ดงผู้ลืงานอย่่าง

น้อย่ 1 กิจกรรมี ทำี�ได้จากการศีึกษาเรีย่นร้้ ฝ่ึกฝ่นต่นเองในด้าน 

ต่่าง ๆ จากคิิดวิิเคิราะห์้ต่่อย่อดคิวิามีร้้บ้รณาการเนื�อห้าการเรีย่น

ร้้ในทุำกกลืุ่มีสั่าระการเรีย่นร้้ อีกทำ่�งฝ่ึกทำ่กษะชี่วิิต่ในกระบวินการ

ทำำางานร่วิมีก่บผู้้้อื�น โดย่จ่ดพื�นทำี�ในการแสั่ดงผู้ลืงานไวิ้ 9 จุด เช่่น 

เวิทำกีลืางแจง้สั่นามีให้ญ ่อาคิารอนุสั่สั่รณ์ 50 ป็ ่ห้อป็ระชุ่มี ลืานเล่ืน

ป็ระถึมีทำ่�ง 2 ดา้น ห้อ้งเรยี่น ห้้องป็ฏิบิติ่่การอาคิารเฉลิืมีพระเกีย่รติ่ 

โดย่ได้แบ่งเป็็นรอบ ๆ จำานวิน 3 รอบในการเข้าร่วิมี ด่งนี�

• รอบทำี� 1 เวิลืา 7.30 – 11.30 น. สั่ำาห้ร่บป็ฐมีวิ่ย่ (อนุบาลื 

2- ป็ระถึมี 2)

โดย่ คิร้ขวิ่ญกลื้า นุช่นารถึ
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• รอบทำี� 2 เวิลืา 9.00 – 14.30 น. สั่ำาห้ร่บน่กเรีย่นระด่บ ป็ระถึมี 

3-6

• รอบทำี� 3 เวิลืา 11.00 – 15.00 น. สั่ำาห้ร่บมี่ธีย่มี 1-6

 พื�นทำี�การแสั่ดงผู้ลืงานของน่กเรีย่นในทำี�ต่่าง ๆ มีีกิจกรรมี

ด่งนี�

• เวิทำีกลืางแจ้งสั่นามีให้ญ่เป็็นสั่ถึานทีำ�เปิ็ดงานนิทำรรศีการ แลืะ

มีีการแสั่ดงเต่้นป็ระกอบเพลืง รำาป็ระกอบเพลืงของน่กเรีย่น

ป็ระถึมี แลืะการแสั่ดงของน่กเรีย่นมี่ธีย่มี เช่่น การแสั่ดงชุ่ด

ผู้ืนไทำ การบรรเลืงดนต่รีไทำย่โดย่ช่มีรมีดนต่รีไทำย่ การแสั่ดง

ชุ่ดเริงรำาทำำานา การข่บร้องแลืะบรรเลืงเพลืงของวิง Mater 

Dei Orchestra

• อาคิารอนุสั่สั่รณ์ 50 ป็่ มีีการแสั่ดงผู้ลืงานของน่กเรีย่น ทำ่�ง 8 

กลืุ่มีสั่าระการเรีย่นร้้แลืะงานคิำาสั่อน

• ห้อป็ระชุ่มีมีีการแสั่ดงนาฏิศิีลืป์็ของน่กเรีย่นช่่�นอนุบาลื 3 

แลืะป็ระถึมี 1-3  การแสั่ดงจินต่ลืีลืาป็ระกอบเพลืงพระ

ราช่นิพนธี์ การแข่งข่นต่อบปั็ญห้าคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ การแสั่ดง

นาฏิศีิลืป็์ไทำย่ร่วิมีสั่มี่ย่ การแสั่ดงเพลืงพื�นบ้าน การแข่งข่น

ต่อบป็ญัห้าคิณติ่ศีาสั่ต่รแ์ลืะวิทิำย่าศีาสั่ต่รภ์ัาษาอง่กฤษ การ

แสั่ดงดนต่รีของน่กเรีย่นแผู้นดนต่รี

• ลืานเลื่นป็ระถึมีทำ่�ง 2 ด้าน มีีการนำาเสั่นองานของน่กเรีย่น 

เช่่น เกมีคิำาศ่ีพทำ์แลืะคิวิามีร้้ทำ่�วิไป็เกี�ย่วิก่บป็ระเทำศีทำี�พ้ดภัาษา

ฝ่ร่�งเศีสั่ การแสั่ดงวิ่ฏิจ่กรนำ�า กิจกรรมีการทำดลือง เกมีต่่วิเลืข 

แลืะกิจกรรมี Spaghetti Earthquake  การจ่ดช่่อดอกไม้ี 

การด์เกมี การพบ่กระดาษ การสั่าธีติ่การทำำาอาห้าร การทำดลือง 

Keychain from the used foil box  การช่ว่ิย่ฟ้ั�นคินืช่พี CPR 

• ห้้องเรีย่นมี่ธีย่มี 1 แสั่ดงผู้ลืงานของน่กเรีย่นอนุบาลื 3 ทำ่�ง 4 

ห้้อง ก่บการนำาเสั่นอกิจกรรมี Project Approach เรื�อง เห้็ด 

ขนมีป็งั โบ ดนิสั่อ เป็น็การเรยี่นร้ท้ำี�มีุง่เนน้ให้น้ก่เรยี่นมีสีั่ว่ินรว่ิมี

แลืะกระตุ่น้ให้เ้รยี่นร้ด้ว้ิย่ต่ว่ิเอง พรอ้มีทำ่�งเปิ็ดโอกาสั่ให้ไ้ดเ้รยี่น

ร้้ ลืงมีือทำำาในสั่ิ�งทำี�สั่นใจเกี�ย่วิก่บสั่ิ�งรอบต่่วิ

• ห้้องลื้เซึ้ีย่ ช่่�น 4 มีีการนำาเสั่นองานป็ระดิษฐ์ เช่่น Paper 

mâché เกมีสั่่งเสั่ริมีการเรีย่นร้้ทำางภัาษาไทำย่ เรื�อง คิำาไห้นใคิร

ร้ ้นทิำานรก่ษโ์ลืก กจิกรรมีเรขาคิณติ่พาเพลืนิ กจิกรรมีนำาเสั่นอ

ผู้ลืงานของกลืุ่มีภัาษาต่่างป็ระเทำศี เป็็นต่้น

• ห้้องอ่กแนสั่ ช่่�น 5 มีีการแสั่ดงกิจกรรมีของกลืุ่มีป็ฐมีวิ่ย่ สั่าธีิต่

กิจกรรมีงานป็ระดิษฐ์ การร้องเพลืงภัาษาต่่างป็ระเทำศี การ

แสั่ดงป็ระกอบเพลืงสิั่�งมีชีี่วิติ่ทำี�เรยี่กว่ิา พชื่  วิฏ่ิจก่รนำ�า นำาเสั่นอ

กจิกรรมี Circular Economy and Innovation  : ฟัองนำ�าจาก

ผู่้กต่บช่วิา กจิกรรมีเสั่รมิีการเรยี่นร้ข้องกลุ่ืมีภัาษาต่า่งป็ระเทำศี 

วิิทำย่าศีาสั่ต่ร์แลืะเทำคิโนโลืย่ี

• ห้้องฟัร่งซึ้ิสั่ ช่่�น 6  มีีการนำาเสั่นอกิจกรรมีต่อบป็ัญห้าภัาษาจีน 

การร้องเพลืงจีน  การนำาเสั่นอผู้ลืงานของกลืุ่มีสั่าระภัาษาต่่าง
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ป็ระเทำศี กจิกรรมีท่ำองโลืก AR การนำาเสั่นอกจิกรรมีวิทิำรรศีน์ ณ 

กลืางกรุง แลืะกิจกรรมีการทำดลืองทำางวิิทำย่าศีาสั่ต่ร์

• ลืานช่่�น 6 มีีการนำาเสั่นอกิจกรรมีคิำาสั่อน แลืะการแสั่ดงดนต่รี 

การสั่าธีติ่การผู้า่เพื�อศีกึษาอวิย่่วิะภัาย่ในของสั่ต่่วิท์ำดลือง  การ

ศีึกษาสั่ไลืด์ถึาวิรเนื�อเย่ื�อสั่่ต่วิ์ ด้วิย่กลื้องจุลืทำรรศีน์ เป็็นต่้น

 กิจกรรมีทำี�กลืา่วิมีาโดย่รวิมีเป็น็เพยี่งสั่ว่ินห้นึ�งของกจิกรรมี

ทำี�แสั่ดงวิน่งานนทิำรรศีการป็ระจำาป็ ่นบ่เป็น็เวิทำขีองการแสั่ดงผู้ลืงาน

ในการมีส่ีั่วินรว่ิมีต่อ่การจด่การเรยี่นการสั่อนของนก่เรยี่นแลืะคิรใ้น

ราย่วิิช่าต่่าง ๆ ของทำุกกลืุ่มีสั่าระการเรีย่นร้้ มีุ่งเพื�อให้้น่กเรีย่นเกิด

ทำ่ศีนคิต่ิเช่ิงบวิกในการเรีย่นร้้ สั่ืบคิ้นห้าคิวิามีร้้แลืะพ่ฒนาทำ่กษะ 

ต่า่ง ๆ  ของต่นโดย่เรยี่นร้้ผู้า่นการคิิด ลืงมืีอป็ฏิบิติ่่ สั่รา้งสั่รรค์ิผู้ลืงาน

ของต่นห้รือทำีมี แลืะเรีย่นร้้ทำ่กษะการเป็็นผู้้้นำาเสั่นอแลืะผู้้้ช่มีโดย่มีี

คิร้เป็็นผู้้้สั่อน แนะนำาแลืะเอื�อต่่อการเรีย่นร้้ของน่กเรีย่น ต่ามีว่ิย่ทีำ�

เห้มีาะสั่มี แลืะศี่กย่ภัาพของต่น 

 กิจกรรมีในวิ่นงานนิทำรรศีการป็ระจำาป็่การศึีกษา 2565 

สั่ำาเร็จลืุลื่วิงเป็็นไป็ต่ามีเป็้าห้มีาย่ทำี�ต่่�งไวิ้ แลืะจะเกิดขึ�นไมี่ได้ ห้ากไมี่

ไดร้บ่การสั่นบ่สั่นุนสั่ง่เสั่ริมีจากสั่มีาคิมีผู้้ป้็กคิรองแลืะคิรโ้รงเรยี่นมีา

แต่รเ์ดอวีิทิำย่าล่ืย่ สั่มีาคิมีนก่เรยี่นเกา่มีาแต่รเ์ดอวีิทิำย่าล่ืย่ในพระบรมี

ราช่้ป็ถึ่มีภั์ ผู้้้ป็กคิรอง น่กเรีย่นทำุกระด่บช่่�น คิร้แลืะเจ้าห้น้าทำี� ทำี�

ให้้การช่่วิย่เห้ลืือเป็็นอย่่างดีจากทำุกภัาคิส่ั่วินแลืะผู้มีขอเป็็นต่่วิแทำน

ขอขอบพระคิุณทำุกทำ่านมีา ณ โอกาสั่นี�
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กิจกรรม Family Day MD 105
โดย่ คิร้พรวิิภัา เห้าต่ะวิานิช่

 ห้ล่ืงจากสั่ถึานการณ์การแพร่ระบาดของไวิร่สั่โคิวิิด-19 

เริ�มีคิลืี�คิลืาย่ กิจกรรมีต่่าง ๆ ของโรงเรีย่นทำี�เคิย่จ่ดก่นเป็็นป็กติ่ก็

เริ�มีกลื่บมีาอีกคิร่�ง รวิมีถึึงกิจกรรมี Family Day ซึ้ึ�งเป็็นกิจกรรมีทำี�

มีีจุดมีุ่งห้มีาย่เพื�อให้้คิรอบคิร่วิของน่กเรีย่นอนุบาลืได้ทำำาคิวิามีร้้จ่ก 

สั่รา้งคิวิามีสั่นทิำสั่นมีคิุน้เคิย่กน่ ผู้า่นการเต่รยี่มีงานแลืะทำำากจิกรรมี

รว่ิมีกน่ อกีทำ่�งย่ง่เป็น็การสั่รา้งคิวิามีสั่ม่ีพน่ธีก์บ่เคิรอืขา่ย่ผู้้ป้็กคิรอง

รุ่นพี� ๆ ทำี�ได้กรุณามีาให้้คิำาแนะนำา ข้อเสั่นอแนะในช่่วิงของการ 

เต่รีย่มีงาน แลืะย่่งได้มีาช่่วิย่เป็็นผู้้้ดำาเนินกิจกรรมีในแต่่ลืะฐานเพื�อ

ให้้คิรอบคิร่วิ MD 105 ได้ร่วิมีกิจกรรมีก่นอย่่างเต่็มีทำี�

 ในป็่นี�กิจกรรมี Family Day จ่ดขึ�นช่่วิงเช่้าวิ่นเสั่าร์ทำี� 21 

มีกราคิมี พ.ศี. 2566 ณ อาคิารงามีสั่องยุ่วิราช่เจ้า น่กเรีย่นฯ ภัาย่

ใต่ห้้ว่ิขอ้ “เอกลืก่ษณไ์ทำย่แลืะอาเซึ้ยี่น” ซึ้ึ�งสั่อดคิลือ้งกบ่ห้น่วิย่การ

เรยี่นร้ท้ำี�นก่เรยี่นกำาลืง่เรยี่นร้ใ้นห้อ้งเรยี่น กจิกรรมีในคิร่�งนี�นอกจาก

จะได้สั่ร้างมิีต่รภัาพระห้ว่ิางคิรอบคิร่วิมีาแต่ร์เดอีแลื้วิย่่งเป็็นการ

ต่่อย่อดแลืะบ้รณาการการเรีย่นร้้จากเรื�องราวิในห้้องเรีย่นอีกด้วิย่ 

 กิจกรรมีในงานมีีทำ่�งห้มีด 4 ฐานต่ามีทำ่กษะแลืะเรื�องราวิ

เกี�ย่วิก่บเอกลื่กษณ์ไทำย่แลืะอาเซึ้ีย่นทำี�ห้ลืากห้ลืาย่

1. ฐานขนมีไทำย่ นก่เรยี่นแลืะผู้้ป้็กคิรองได้เรยี่นร้้ถึงึขนมีไทำย่ช่นิด

ต่่าง ๆ สั่ีจากธีรรมีช่าต่ิทำี�นำามีาใช่้ในขนมีไทำย่ แลืะสั่มีาชิ่กใน

คิรอบคิร่วิได้ร่วิมีก่นป็ั�นแป้็งบ่วิลือย่เพื�อนำากลื่บไป็ทำำาบ่วิลือย่

ทำี�บ้าน

2. ฐานการลืะเลื่นไทำย่ บรรย่ากาศีเป็็นไป็อย่่างคิึกค่ิกสั่นุกสั่นาน

ก่บการลืะเลื่นมีอญซึ้่อนผู้้า แลืะรีรีข้าวิสั่ารของทำ่�งน่กเรีย่น

แลืะผู้้้ป็กคิรอง

3. ฐานงานห้่ต่ถึกรรมีไทำย่ น่กเรีย่นแลืะคิรอบคิร่วิได้เรีย่นร้้ถึึง

ฝ่่มีือของไทำย่ ได้ลืงมีือสั่ร้างสั่รรค์ิงานดอกไม้ีในการร้อย่ก้าน

ดอกร่กแลืะฝ่ึกสั่มีาธีิจากการทำำาอุบะพวิงแป้็งห้อมีแลื้วินำามีา

ทำำาเป็็นกิ�บต่ิดผู้มี

4. ฐานอาเซึ้ีย่น มีีกิจกรรมี Walk Rally ทำี�ทำำาให้้ได้เรีย่นร้้ถึึง

คิวิามีห้มีาย่ของอาเซึ้ีย่น แลืะเอกลื่กษณ์ของป็ระเทำศีสั่มีาช่ิก

อาเซึ้ีย่น ซึ้ึ�งเมีื�อน่กเรีย่นห้าคิำาต่อบต่่าง ๆ จนคิรบแลื้วิก็จะได้

รบ่ช่ดุระบาย่สั่ภีัาพอาเซึ้ยี่นเพื�อกลืบ่ไป็เรยี่นร้ต้่อ่ทำี�บา้นอกีดว้ิย่ 

 เมีื�อเสั่ร็จสิั่�นกิจกรรมีในฐานสัุ่ดทำ้าย่ทำ่�งผู้้้ป็กคิรองแลืะ

น่กเรีย่นได้ร่วิมีแรงร่วิมีใจช่่วิย่ก่นจ่ดเก็บสั่ถึานทำี�แลืะอุป็กรณ ์

ต่่าง ๆ อย่่างเรีย่บร้อย่ เป็็นการจบกิจกรรมี Family Day MD 105 

ทำี�ช่าวิอนบุาลืรอคิอย่ด้วิย่รอย่ย่ิ�มี เสั่ยี่งห้ว่ิเราะ คิวิามีป็ระทำบ่ใจ แลืะ

เต่็มีไป็คิวิามีสัุ่ขแห้่งสั่าย่ใย่คิรอบคิร่วิมีาแต่ร์เดอี
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Reflection จากนักเรียนอนุบาล
 ห้น้ช่อบทำี�คิุณพ่อ คิุณแมี่มีาอย่้่เป็็นเพื�อน แลืะช่อบเวิลืาทำี�เพื�อน ๆ  มีาเลื่นก่บพวิกห้น้เห้มีือนมีีสั่วินสั่นุกอย่้่ทำี�ช่่�น 6 ห้น้ช่อบป็ั�นแป็้ง

บ่วิลือย่ เพราะมี่นนุ่มี พอเอาไป็ต่้มีทำี�บ้านอร่อย่มีากจนอย่ากจะทำำาอีก

อลินา อมรูเศรูษฐ อนุบาล 3/1 

 ห้น้ช่อบทำี�ได้ป็ระดิษฐ์กิ�บต่ิดผู้มีอุบะ แลืะได้เลื่นมีอญซึ้่อนผู้้าร่วิมีก่บเพื�อน ห้น้ดีใจทำี�คิุณพ่อคิุณแมี่ได้มีาร่วิมีงาน family day ก่บ

ห้น้ ห้น้อย่ากให้้มีีงานแบบนี�อีก 

สิุกีรูณัา ว์งศ์ชาติุเห์ลือง อนุบาล 3/2

 ห้น้ร้้สั่ึกดีใจทำี�คิุณพ่อ คิุณแมี่ได้มีาเจอเพื�อนของห้น้ แลืะได้ทำำากิจกรรมีร่วิมีก่บคิุณพ่อคิุณแมี่ของเพื�อนด้วิย่

รูัญรูฤนทีร์ู ลิมทีรูง อนุบาล 3/3 

 ห้น้ช่อบกิจกรรมีฐานการลืะเลื่น ห้น้ร้้สั่ึกสั่นุกมีากทำี�ได้วิิ�งเลื่นมีอญซึ้่อนผู้้าก่บเพื�อน ๆ แลืะคิุณพ่อ คิุณแมี่ก็ได้ร่วิมีเลื่นก่บพวิกห้น้

ด้วิย่

ไปรูย์า ที่าพรูะเจึรูิญ อนุบาล 3/4 
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กิจกรรมแนะแนว
ทัศนศึกษามัธยมศึกษาตอนต้น

โดย่ ทำีมีคิร้แนะแนวิ

 “พิพิธภัณฑ์สะสมความสุข”
 จากสั่ถึานการณ์การแพร่ระบาดของไวิร่สั่โคิวิิด-19 ก่อให้้

เกดิการเป็ลืี�ย่นแป็ลืงอย่า่งห้ลืากห้ลืาย่ ไมีว่ิา่จะเป็น็การดำาเนนิช่วีิติ่ทำี�

ต่อ้งห้ลืกีเลืี�ย่งการรวิมีกลืุม่ีของบคุิคิลื ห้รอืแมีแ้ต่พ่พิธิีภัณ่ฑต์่า่ง ๆ  ทำี�

มีีข้อจำาก่ดในการเข้าใช่้ห้รือเย่ี�ย่มีช่มี ต่ลือดระย่ะเวิลืา 2 ป็่ทำี�ผู้่านมีา

น่กเรีย่นระด่บช่่�นมี่ธีย่มีศีึกษาป็่ทำี� 1 จึงป็ร่บการเรีย่นร้้แบบให้มี่ให้้

เข้าก่บสั่ถึานการณ์แลืะผู้่านวิิกฤต่การณ์การแพร่ระบาดของไวิร่สั่โคิ

วิิด-19 มีาได้ด้วิย่ดี

 ในภัาคิเรีย่นทำี� 2 ป็่การศีึกษา 2565 นี�จึงน่บเป็็นโอกาสั่ดี

สั่ำาห้ร่บน่กเรีย่นระด่บช่่�นมี่ธีย่มีศีึกษาป็่ทำี� 1 ทำี�พิพิธีภั่ณฑ์ต่่าง ๆ  ต่อบ

ร่บการขอเข้าทำ่ศีนศีึกษาภัาย่ใต่้โคิรงการ “พิพิธีภั่ณฑ์สั่ะสั่มีคิวิามี

สัุ่ข” ซึ้ึ�งมีีวิ่ต่ถึุป็ระสั่งคิ์เพื�อให้้น่กเรีย่นได้เรีย่นร้้คิวิามีห้ลืากห้ลืาย่

แลืะการให้้บริการแก่สั่่งคิมีจากพิพิธีภ่ัณฑ์ซึ้ึ�งเป็็นแห้ล่ืงเก็บสั่ะสั่มี

เพื�อป็ระโย่ช่น์ทำางการศีึกษาห้าคิวิามีร้้ ทำ่�งด้านป็ระวิ่ต่ิศีาสั่ต่ร์ 

วิ่ฒนธีรรมี ศีิลืป็กรรมี แลืะการดำารงช่ีวิิต่ทำี�สั่ะทำ้อนถึึงคิวิามีเป็็นไทำย่ 

พร้อมีให้้คิวิามีเพลิืดเพลิืน ก่อให้้เกิดคิวิามีสุั่ขแลืะคิวิามีภัาคิภั้มิีใจ 

เพื�อนำาไป็เช่ื�อมีโย่งในวิิถีึช่ีวิิต่ การสั่ร้างคิวิามีสุั่ขแลืะแรงบ่นดาลืใจ

ของต่นเอง โดย่มีีพิพิธีภั่ณฑ์ทำี�น่กเรีย่นเดินทำางไป็ทำ่ศีนศึีกษา คิือ 

ห้อศิีลืป็ว่ิฒนธีรรมีแห้่งกรุงเทำพมีห้านคิร มีิวิเซึ้ีย่มีสั่ย่ามี ห้อศิีลืป็์

ร่วิมีสั่มี่ย่ราช่ดำาเนิน พิพิธีภั่ณฑ์เห้รีย่ญกษาป็ณานุร่กษ์ พิพิธีภั่ณฑ์

บ้านจิมี ทำอมีป็์สั่่น เดอะ ลื้ง 1919 ริเวิอร์ไซึ้ด์ เฮอริเทำจเดสั่ต่ิเนช่่�น 

ศีิริราช่พิมีุขสั่ถึาน วิ่งสั่วินผู้่กกาด พิพิธีบางลืำาพ้ ห้้องสั่มีุดแผู้่นเสั่ีย่ง 

ศ้ีนย่์วิิทำย่าศีาสั่ต่ร์เพื�อการศึีกษา (ท้ำองฟั้าจำาลืองกรุงเทำพ) แลืะ

พิพิธีภั่ณฑสั่ถึานแห้่งช่าต่ิ

ตุัว์อย์่างข�อคิดิและคว์ามปรูะทีับใจึจึากนักเรีูย์น

	 “ประทับัใจผลงานของศิลิปนิทั่�สรา้งมาให้เ้ห้น็ถึงึสงัคมใน

ตอนน่�และม่สิ�งแปลกตาให้ม่	ๆ	ให้้ได้้เห้็น”

(ห้อศิิลปวััฒนธรรมแห้่งกรุงเทัพมห้านคร)

	 “ห้นูประทัับใจพ่�	 ๆ	 ท่ั�คอยดู้แลและอธิบายในกิจกรรม 

ต่าง	ๆ”

(ห้อศิิลป์ร่วัมสมัยราชด้ำาเนิน)

	 “ประทัับใจเก่�ยวักับควัามเก่าและทัรัพย์สินโบราณท่ั�ค้น

พบ	 เป็นควัามเก่าทั่�น่าอนุรักษ์์และไม่ได้้ห้าดู้ได้้ง่าย	 ๆ	 จากทั่�อ่�น	 ๆ	

ทัิวัทััศิน์ของพิพิธภััณฑ์์เป็นสิ�งทั่�ห้นูประทัับใจมากท่ั�สุด้	 ม่ควัามไทัย

โบราณผสมยุคสมัยให้ม่”

(วัังสวันผักกาด้)

	 “ประทับัใจการนำาเสนอในรูปแบบทั่�ห้ลากห้ลายของพิพธิ

บางลำาพ	ูเชน่	โมเด้ลบ้าน	แผนผังเมอ่ง	วัดิ่้ทัศัิน์	และการจำาลองของใช้

จริง	ทัำาให้้เย่�ยมชมได้้เร่�อย	ๆ	โด้ยไม่รู้สึกเบ่�อ”

(พิพิธบางลำาพู)

 ต่ลือดกิจกรรมีท่ำศีนศีึกษา “พิพิธีภั่ณฑ์สั่ะสั่มีคิวิามีสุั่ข” ได้ร่บคิวิามีร่วิมีมืีอจากเคิรือข่าย่ผู้้้ป็กคิรองมี่ธีย่มีอย่่างเต็่มีทำี� อีกทำ่�งทำาง

พิพิธีภั่ณฑ์แต่่ลืะแห้่งก็ให้้การต้่อนร่บเป็็นอย่่างดี สั่่งผู้ลืให้้น่กเรีย่นได้ร่บป็ระสั่บการณ์ คิวิามีร้้ แลืะคิวิามีป็ระทำ่บใจกล่ืบมีาอย่่างเต่็มีเป็่�ย่มี 

น่บวิ่าเป็็นการป็ิดทำ้าย่ป็่การศีึกษาทำี�อบอุ่นแลืะอบอวิลืไป็ด้วิย่คิวิามีสัุ่ขของน่กเรีย่นแลืะผู้้้ทำี�เข้าร่วิมีกิจกรรมีทำุกคิน
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ห์อศิลปว์ัฒนธีรูรูมแห์่งกรุูงเทีพมห์านครู

ห์อศิลป์รู่ว์มสิมัย์รูาชดิำาเนิน  

มิว์เซ่ีย์มสิย์าม

เดิอะ ล�ง 1919
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พิพิธีภััณัฑิ์บ�านจึิม ทีอมป์สิัน

พิพิธีภััณัฑิ์ศิรูิรูาชพิมุขสิถาน

พิพิธีภััณัฑิ์เห์รูีย์ญกษาปณัานุรูักษ์

พิพิธีบางลำาพู

ว์ังสิว์นผักกาดิ

มิว์เซี่ย์มสิย์าม

เดิอะ ล�ง 1919
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 “อาชีพสร้างสุข บุคคลสร้างแรงบันดาลใจ”
 ในการจด่กจิกรรมีแนะแนวิของระดบ่ช่่�นมีธ่ีย่มีศึีกษาป็ท่ำี� 2 

ไดม้ีุง่เนน้ให้น้ก่เรยี่นสั่ำารวิจคิวิามีสั่นใจทำางดา้นอาช่พีผู้า่นการจด่การ

เรีย่นร้้ทำี�ห้ลืากห้ลืาย่ ทำ่�งการเรีย่นร้้ในห้้องเรีย่นห้รือแมี้แต่่การสั่่มีผู้่สั่

กบ่ป็ระสั่บการณ์จริงนอกห้อ้งเรยี่น สั่ำาห้รบ่ภัาคิเรยี่นทีำ� 2 ป็ก่ารศึีกษา 

2565 นี� น่บเป็็นโอกาสั่ดีทีำ�ทำางโรงเรีย่นได้ร่บคิวิามีอนุเคิราะห์้จาก

สั่ถึานป็ระกอบการต่่าง ๆ ให้้เข้าเย่ี�ย่มีช่มีผู้่านการป็ระสั่านงานแลืะ

การดำาเนนิการของคิรแ้ลืะเคิรอืขา่ย่ผู้้ป้็กคิรองมีธ่ีย่มีทำำาให้น้ก่เรยี่นได้

เรีย่นร้้เกี�ย่วิก่บอาช่ีพ มีีป็ระสั่บการณ์ในการเห้็นสั่ถึานทำี�ทำำางานจริง 

ทำ่�งวิิถึีช่ีวิิต่ แนวิคิิด กระบวินการในการทำำางาน สั่ามีารถึนำาข้อมี้ลืมีา

ใช่้ป็ระกอบการเลืือกศีึกษาต่่อ แลืะสั่ร้างแรงบ่นดาลืใจในป็ระกอบ

อาช่ีพอย่่างมีีคิวิามีสัุ่ข ต่ลือดจนการช่่วิย่เห้ลืือแบ่งป็ันคิวิามีสัุ่ขให้้

สั่่งคิมี

 สั่ำาห้ร่บการเต่รีย่มีต่่วิทำ่ศีนศีึกษาน่�น น่กเรีย่นได้แบ่งกลืุ่มี

ต่ามีคิวิามีสั่นใจทำางอาช่ีพ สั่ถึานป็ระกอบการทำี�น่กเรีย่นระด่บช่่�น

มี่ธีย่มีศึีกษาป็่ทำี� 2 ไป็ทำ่ศีนศึีกษาป็ระกอบด้วิย่ โรงพย่าบาลืเป็าโลื 

พห้ลืโย่ธิีน, บริษ่ทำ จีดีเอช่ ห้้าห้้าเก้า จำาก่ด, บริษ่ทำ Built Land 

Public Company Limited,  โรงพย่าบาลืสั่ต่่ว์ิทำองห้ลือ่, บรษ่ิทำ เลืฟิั 

อิสั่ เอ็นเต่อร์เทำนเมี้นทำ์, ร้าน เดอะ ต่ะนาวิ คิาเฟั่ บาร์, สั่ำาน่กงาน

พฒ่นาธุีรกรรมีทำางอิเล็ืกทำรอนิกส์ั่, บริษท่ำ Sea and Garena Office, 

เซึ้ิร์ช่ สั่ต้่ดิโอ โดย่ บริษ่ทำ เซึ้ิร์ช่ เอ็นเต่อร์เทำนเมี้นทำ์ จำาก่ด, โรง

พย่าบาลืวิิมีุต่, โรงแรมี JW Marriott แลืะ บริษ่ทำ ไอเดีย่ป็็อป็ จำาก่ด

ตุัว์อย์่างข�อคิดิและคว์ามปรูะทีับใจึจึากนักเรีูย์น

	 “	 ‘ฝัันทัุกอย่างเกิด้ขึ�นได้้	 ถ้ึาเราไม่ละทัิ�งควัามพยายาม’	

ประทัับใจทั่มงานต้อนรับอย่างอบอุ่น	ได้้ลองขึ�นเวัทั่จริง	ๆ”

(เซิิร์ช	สตูด้ิโอ	โด้ย	บริษ์ัทั	เซิิร์ช	เอ็นเตอร์เทันเม้นทั์	จำากัด้)

	 “ทัำาให้้รู้ถึึงระบบการจัด้การทัำางานของท่ั�นั�น	 ทัำาให้้เห็้น

ถึึงควัามตั�งใจทัำางานของพนักงาน	 ได้้รับแรงบันด้าลใจในการเล่อก

ทัำาอาชพ่	ทัำาให้เ้ห้น็วัา่การทั่�จะทัำาให้ท้ักุอยา่งประสบควัามสำาเรจ็นั�น

ต้องใช้ควัามพยายามและขยันห้มั�นเพ่ยรมากแค่ไห้น”	

(เซิิร์ช	สตูด้ิโอ	โด้ย	บริษ์ัทั	เซิิร์ช	เอ็นเตอร์เทันเม้นทั์	จำากัด้)

	 “ได้้เห้็นและเร่ยนรู้สิ�งทั่�	ETDA	ทัำา	ระบบการทัำางานห้้อง

ปฏิบิตักิาร	ตำาแห้นง่ห้นา้ทั่�ตา่ง	ๆ 	ในสำานกังาน	เปา้ห้มายการทัำางาน	

เชน่	จัด้การปัญห้าออนไลน์	ถึา่ยทัอด้องค์ควัามรู	้ควัามประทับัใจ	ค่อ	

ห้น้าจอทั่�ให้้ควัามรู้ค่อนข้างให้ญ่	 และการจัด้ทั่�นั�งทัำาให้้ทัุกคนมอง

เห้็นเน่�อห้าได้้ครบถ้ึวัน	 วัิทัยากรอธิบายละเอ่ยด้	 ส่�อนำาเสนอเข้าใจ

ง่าย	เน่�อห้าประกอบมาก”	

(สำานักงานพัฒนาธุรกรรมทัางอิเล็กทัรอนิกส์)

	 “อาช่พท่ั�เรารู้จักในตอนน่�ยังแคบอยู่	 ถึ้าเราศิึกษ์าไป 

เร่�อย	ๆ	อาจจะเจออาช่พทั่�เห้มาะกับเรากวั่าน่�”	

(สำานักงานพัฒนาธุรกรรมทัางอิเล็กทัรอนิกส์)

	 “ควัามประทัับใจด้้านข้อคิด้วััฒนธรรมขององค์กรโรง

พยาบาล	We	Before	Me	ทั่�คล้ายกับ	serviam	ของโรงเร่ยนเรา	

เราควัรจะชว่ัยเห้ล่อผู้อ่�นอย่างเตม็ใจ	และเตม็ควัามสามารถึ	เราควัร

จะเล่อกอาช่พในอนาคตทั่�เราสนใจและมั�นใจ”	

(โรงพยาบาลเปาโล	พห้ลโยธิน)	

	 “การทั่�เราจะทัำางาน	 ห้าอาช่พต่าง	 ๆ	 เราต้องม่ควัามสุข

กับงานทั่�เราจะทัำา	เช่น	ห้มอชอบรักษ์าคน	ชอบช่วัยเห้ล่อ	ช่วัยช่วัิต

คน”	

(โรงพยาบาลเปาโล	พห้ลโยธิน)	

ตุัว์อย์่างข�อคิดิและคว์ามปรูะทีับใจึจึากผู�ปกครูอง

	 “เป็นกิจกรรมทั่�ด้่มาก	 ได้้เร่ยนรู้สายอาช่พและการด้ำาเนินงานและกิจกรรมต่าง	 ๆ	 ในสถึานการณ์จริง	 ได้้รับการแนะนำาข้อมูลทั่�

เป็นประโยชน์	และได้้ข้อมูลทั่�เปิด้โลกทััศิน์มากขึ�น”	

(โรงแรม	JW	Marriott)



กิจกรรมีแนะแนวิทำ่ศีนศีึกษามี่ธีย่มีศีึกษาต่อนต่้น

Mater Dei News ฉบัับัที่่� 74 ปีีที่่� 19 ปีีการศึึกษา 2565 27



Mater Dei News ฉบัับัที่่� 74 ปีีที่่� 19 ปีีการศึึกษา 2565

กิจกรรมีแนะแนวิทำ่ศีนศีึกษามี่ธีย่มีศีึกษาต่อนต่้น

28

 “เส้นทางสร้างสรรค์ สานฝันสู่การเรียนรู้”
 ด้วิย่ระบบการศึีกษาแลืะระบบการร่บเข้าศึีกษาต่่อใน

มีห้าวิิทำย่าลื่ย่ทำี�ผู้่านมีาเป็็นร้ป็แบบให้ม่ี แลืะย่่งคิงมีีการป็ร่บเป็ลีื�ย่น

เกณฑ์อย่่างต่่อเนื�อง โรงเรีย่นแลืะเคิรือข่าย่ผู้้้ป็กคิรองได้ร่วิมีก่นจ่ด

กิจกรรมีเส้ั่นทำางสั่ร้างสั่รรค์ิ สั่านฝ่ันสั่้่การเรีย่นร้้ ในป่็การศึีกษา 

2565 โดย่มีวีิต่่ถึปุ็ระสั่งคิเ์พื�อให้น่้กเรยี่นไดเ้รยี่นร้เ้กี�ย่วิกบ่คิณะ แลืะ

สั่าขาวิิช่าทำี�สั่นใจ มีีป็ระสั่บการณ์ในการเห้็นภัาพบรรย่ากาศีสั่ภัาพ

แวิดลือ้มีของสั่ถึาบน่การศีกึษาระดบ่อดุมีศีกึษาแลืะสั่ม่ีภัาษณพ์ี�นสิิั่ต่

นก่ศีกึษาเกี�ย่วิกบ่ช่วีิติ่ในร่�วิมีห้าวิทิำย่าลืย่่ เพื�อเป็น็ขอ้มีล้ืในการเลือืก

ศีกึษาต่อ่แลืะสั่รา้งแรงบน่ดาลืใจในการต่่�งเป็า้ห้มีาย่ในช่วีิติ่ ต่ลือดจน

การช่่วิย่เห้ลืือแลืะแบ่งป็ันคิวิามีสัุ่ขให้้สั่่งคิมี

 โรงเรีย่นได้ร่บคิวิามีอนุเคิราะห้์จากมีห้าวิิทำย่าลื่ย่ต่่าง ๆ  ทำี�

อนุญาต่ให้้เข้าช่มีแลืะให้้การต้่อนร่บอย่่างอบอุ่น ด่งนี� จุฬาลืงกรณ์

มีห้าวิิทำย่าลื่ย่ (คิณะสั่่ต่วิแพทำย่ศีาสั่ต่ร์ คิณะนิต่ิศีาสั่ต่ร์ คิณะ

สั่ถึาป็ัต่ย่กรรมีศีาสั่ต่ร์ คิณะพาณิช่ย่ศีาสั่ต่ร์แลืะการบ่ญช่ี ห้ลื่กสั่้ต่ร

นานาช่าต่ิ) มีห้าวิิทำย่าลื่ย่ธีรรมีศีาสั่ต่ร์ (วิิทำย่าลื่ย่แพทำย่ศีาสั่ต่ร์

นานาช่าต่ิจุฬาภัรณ์ วิิทำย่าล่ืย่โลืกคิดีศึีกษา ห้ล่ืกส้ั่ต่รนานาช่าต่ิ 

คิณะศีิลืป็ศีาสั่ต่ร์ คิณะวิารสั่ารศีาสั่ต่ร์แลืะสั่ื�อสั่ารมีวิลืช่น คิณะ

พาณิช่ย่ศีาสั่ต่ร์แลืะการบ่ญชี่ ห้ล่ืกส้ั่ต่รนานาช่าติ่) มีห้าวิิทำย่าล่ืย่

เกษต่รศีาสั่ต่ร์ (คิณะส่ั่งคิมีศีาสั่ต่ร์ ภัาคิวิิช่าจิต่วิิทำย่า คิณะ

วิิศีวิกรรมีศีาสั่ต่ร์ สั่าขาวิิช่าวิิศีวิกรรมีการบินแลืะอวิกาศี คิณะ

วิศิีวิกรรมีศีาสั่ต่ร ์คิณะเศีรษฐศีาสั่ต่ร)์ มีห้าวิทิำย่าลืย่่ศีรนีคิรนิทำรวิโิรฒ 

(คิณะมีนษุย่ศีาสั่ต่ร ์วิทิำย่าลืย่่นวิต่่กรรมีสั่ื�อสั่ารสั่ง่คิมี คิณะศีลิืป็กรรมี

ศีาสั่ต่ร์) มีห้าวิิทำย่าลื่ย่มีหิ้ดลื (คิณะทำ่นต่แพทำย่ศีาสั่ต่ร์ คิณะ

แพทำย่ศีาสั่ต่ร์โรงพย่าบาลืรามีาธีิบดี คิณะวิิศีวิกรรมีศีาสั่ต่ร์ ภัาคิ

วิิช่าวิิศีวิกรรมีช่ีวิการแพทำย่์) สั่ถึาบ่นเทำคิโนโลืย่ีพระจอมีเกลื้าเจ้า

คิณุทำห้ารลืาดกระบ่ง (วิทิำย่าลืย่่วิิศีวิกรรมีสั่่งคิีต่ คิณะสั่ถึาป็ัต่ย่กรรมี 

ศีิลืป็ะแลืะการออกแบบ คิณะวิิศีวิกรรมีศีาสั่ต่ร์) แลืะมีห้าวิิทำย่าลื่ย่

เทำคิโนโลืย่พีระจอมีเกลืา้ธีนบรุ ี(คิณะสั่ถึาป็ตั่ย่กรรมีศีาสั่ต่รแ์ลืะการ

ออกแบบ)

ตุัว์อย์่างข�อคิดิและคว์ามปรูะทีับใจึจึากนักเรีูย์น

	 “ทัำาให้้ห้นูได้้รับมุมมองให้ม่	ๆ	มั�นใจในการเล่อกสายการ

เร่ยนและเส้นทัางอาช่พในอนาคต	 จากการได้้ทัำากิจกรรมต่าง	 ๆ	

ทั่�ทัางคณะจัด้ให้้”	

	 “ห้นูรู้สึกวั่าการทั่�โรงเร่ยนพานักเร่ยนไปทััศินศิึกษ์า

มห้าวัทิัยาลยัทั่�ตนเองสนใจ	ทัำาให้ห้้นไูด้ต้ดั้สนิใจเก่�ยวักบัคณะ	สาขา

วัิชาได้้ง่ายขึ�น”	

	 “เปน็กจิกรรมทั่�ด้	่เพราะได้เ้ย่�ยมชมคณะทั่�ห้นสูนใจ	ได้ช้ม

ทัั�งบรรยากาศิ	การเตรย่มควัามพร้อม	ทัำาให้เ้ตรย่มตัวัได้ท้ันัเวัลา	และ

อยากให้้ม่การจัด้กิจกรรมแบบน่�ให้้กับรุ่นน้องต่อไป	เพราะเป็นการ

เปิด้ประสบการณ์และทัำาให้้รู้จักตัวัเองมากขึ�น”	

	 “ห้นูได้รู้้ข้อมูลของห้ลักสูตรในแต่ละสาขาของคณะท่ั�สนใจ	

เพ่�อทั่�จะได้เ้ตรย่มควัามพรอ้มในการสอบเขา้ตามรอบตา่ง	ๆ 	รวัมทัั�ง

ยังได้้เห้็นบรรยากาศิการเร่ยนการสอนและช่วัิตในรั�วัมห้าวัิทัยาลัย	

ซิึ�งการไปทััศินศิึกษ์ามห้าวัิทัยาลัยครั�งน่�เป็นคณะทั่�น่าสนใจ	 ทัำาให้้

ห้นไูด้รั้บควัามรูใ้ห้ม	่ๆ 	เพ่�อทั่�จะได้้นำาไปใชป้ระโยชนแ์ละพฒันาตอ่”	

	 “การไปทััศินศิึกษ์าทั่�คณะแพทัยศิาสตร์	 มห้าวัิทัยาลัย

มห้ิด้ล	 ทัำาให้้ห้นูม่แรงบันด้าลใจและทัำาให้้มั�นใจวั่าต้องการเข้าคณะ

แพทัยศิาสตร์จริง	ๆ	เพราะห้นูได้้เห้็นการใช้ช่วัิตในรั�วัมห้าวัิทัยาลัย	

แผนการเรย่นของชั�นปตีา่ง	ๆ 	ของนกัศิกึษ์าแพทัย	์รวัมทัั�งบรรยากาศิ

ในมห้าวัิทัยาลัย”	

	 “จากการไปทััศินศิึกษ์า	 ทัำาให้้ห้นูได้้รับประสบการณ์ทั่�

ด้่	 ทัั�งการเร่ยน	 การทัำางาน	 ควัามสำาเร็จของพ่�	 ๆ	 คณาจารย์	 และ

บุคลากรของคณะ	 ห้นูยังได้้รับแรงบันด้าลใจในการทัำาตามควัาม

ฝัันให้้สำาเร็จ	 ห้นูรู้สึกด้่ใจทั่�ทัางโรงเร่ยนได้้จัด้กิจกรรมน่�ขึ�น	 และขอ

ขอบคุณทั่�ได้้ให้้ห้นูไปศิึกษ์าคณะและสาขาทั่�ห้นูสนใจ”	

	 “อยากให้้ม่กิจกรรมน่�ต่อเร่�อย	 ๆ	 การทั่�ได้้ไปศิึกษ์า

มห้าวิัทัยาลัยท่ั�สนใจนั�นทัำาให้้ตัวัห้นูได้้ข้อมูลมาประกอบการตัด้สิน

ใจในการเล่อกสายทัางการเร่ยนในอนาคต	เช่�อวั่าห้ลาย	ๆ	คนก็เป็น

แบบน่�เห้ม่อนกัน”	

	 “อยากให้ม้ทุ่ักป	ีเพราะห้นูได้รู้ตั้วัเองมากขึ�นและมั�นใจว่ัา

จะเข้าสายอะไรทั่�ตรงกับคณะทั่�ห้นูอยากเร่ยน”



กิจกรรมีแนะแนวิทำ่ศีนศีึกษามี่ธีย่มีศีึกษาต่อนต่้น

Mater Dei News ฉบัับัที่่� 74 ปีีที่่� 19 ปีีการศึึกษา 2565 29

ตุัว์อย์่างข�อคิดิและคว์ามปรูะทัีบใจึจึากครููมัธีย์มศึกษาปีทีี� 3

	 “การไปมห้าวิัทัยาลัยในแต่ละปี	 ทัำาให้้คุณครูได้้ข้อมูล

ของแต่ละคณะ	 สาขาวิัชาเพิ�มขึ�น	 รวัมทัั�งยังได้้ทัราบข้อมูลการรับ

เข้ามห้าวัิทัยาลัยระบบให้ม่	ๆ	ในแต่ละปี	ซิึ�งสามารถึทัำาให้้ครูนำามา

ปรับสอนเพ่�อเตร่ยมพร้อมสำาห้รับนักเร่ยน”

	 “ในการไปทััศินศิึกษ์าครั�งน่�	นักเร่ยนม่ควัามกระต่อร่อร้น	

ตั�งใจและพร้อมทั่�จะรับฟัังข้อมูลต่าง	 ๆ	 เป็นอย่างด้่	 เพราะ

มห้าวัิทัยาลัยได้้จัด้เตร่ยมกิจกรรม	ข้อมูล	เอกสาร	และพานักเร่ยน

เข้าชมห้้องปฏิิบัติการ	ได้้ลงม่อทัด้ลองเคร่�องม่อทั่�นิสิต	นักศิึกษ์าใช้	

อ่กทัั�งคุณแม่อาสายังช่วัยดู้แลนักเร่ยนทัั�งในเร่�องของการเด้ินทัาง	

การเข้าร่วัมกิจกรรม”

	 “การท่ั�ได้้พานักเร่ยนไปมห้าวิัทัยาลัย	 ห้ลังจากท่ั�ห้ายไป

สองปี	 พบวั่า	 ได้้ทัราบข้อมูลให้ม่เพ่�อใช้ในการเข้ามห้าวิัทัยาลัย	 ทั่�

สามารถึนำามาเตร่ยมพร้อมนักเร่ยนต่อไป”

	 “ในปนี่�	ทัางมห้าวัทิัยาลยัเตรย่มกจิกรรมทั่�นกัเรย่น	ม.3	ได้้

รว่ัมอยา่งใกลช้ดิ้มากขึ�น	ทัำาให้น้กัเรย่นเห้น็รปูแบบการเรย่นในคณะ

สาขานั�น	ๆ 	ชดั้เจนมากขึ�น	รูร้ายละเอย่ด้การเรย่น	ไปจนถึึงการนำาไป

ประกอบอาชพ่	ห้ลังจากท่ั�กลับมา	Reflection	ด้ว้ัยการถึามนักเรย่น

ในห้อ้งเรย่น	นักเรย่นส่วันให้ญ่ตอบว่ัา	การไปทัศัินศึิกษ์าครั�งน่�ชว่ัยให้้

ตัด้สินใจในการเล่อกเร่ยนได้้ชัด้เจนขึ�นมาก”

	 “มห้าวิัทัยาลัยสามารถึให้ข้้อมูลได้ต้รงกับทัั�งควัามต้องการ

ของนักเร่ยนและปรับข้อมูลให้้เข้ากับนักเร่ยนชั�นมัธยม	 3	 ว่ัาควัรม่

การเตร่ยมตัวัอย่างไรบ้าง	 ไม่วั่าจะเป็นการเล่อกสายการเร่ยน	และ

การเตร่ยมตัวัเม่�ออยู่ชั�นมัธยมปลาย	 ทัำาให้้นักเร่ยนได้้ข้อมูลการ 

เตร่ยมตัวัเข้ามห้าวัิทัยาลัยได้้มาก”

	 “ครูยังสามารถึนำาข้อมูลทั่�ได้้จากทัางคณะ	 สาขาวัิชา 

ต่าง	ๆ	ทั่�ม่การปรับเปล่�ยน	ของทัางมห้าวัิทัยาลัยในปัจจุบันมาเผย

แพร่และพูด้คุยกับนักเร่ยนชั�นมัธยมปลายได้้”

	 ทัางคณะครูขอขอบพระคุณเครอ่ข่ายผู้ปกครองท่ั�สละเวัลา	

ช่วัยเห้ล่อในเร่�องของการเด้ินทัางได้้เป็นอย่างด้่	 และสิ�งท่ั�ขาด้ไม่ได้้

เลยค่อ	นำ�าใจไมตร่ของนักเร่ยนเก่ามาแตร์เด้อ่ฯ	ทัุกคนทั่�นำาชมคณะ	

ดู้แล	 ให้้คำาแนะนำา	ทัำาให้้น้อง	ๆ	 ได้้รับควัามรู้และม่ควัามสุขตลอด้

กิจกรรม
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ค่ายคณิตศาสตร์ ครั้งที่ 10
โดย่ คิร้จินต่์ จิระริย่ากุลื  คิร้ญาณิศีา พงษ์กลื้าห้าร แลืะคิร้ช่่ช่ช่ญา บุญเคิลืือบ

 เมีื�อวิน่เสั่ารท์ำี� 21 มีกราคิมี พ.ศี. 2566 กลืุม่ีสั่าระการเรยี่นร้ค้ิณติ่ศีาสั่ต่รไ์ดจ้ด่กจิกรรมีคิา่ย่คิณติ่ศีาสั่ต่ร ์คิร่�งทำี� 10 สั่ำาห้รบ่นก่เรยี่น

ช่่�นป็ระถึมีศีึกษาป็่ทำี� 5 แลืะ 6 มีีน่กเรีย่นเข้าร่วิมี 84 คิน โดย่มีีน่กเรีย่นช่่�นมี่ธีย่มีศีึกษาป็่ทำี� 4/2 แผู้นการเรีย่นภัาษาอ่งกฤษ - คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ 

จำานวิน 33 คิน เป็็นผู้้้จ่ดกิจกรรมีการเรีย่นร้้ โดย่มีีวิ่ต่ถึุป็ระสั่งคิ์คิือ เพื�อให้้น่กเรีย่นได้ร่บป็ระสั่บการณ์ทำางคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ทำี�ดีย่ิ�งขึ�น สั่่งเสั่ริมี

ให้้น่กเรีย่นได้ร่บคิวิามีร้้เพิ�มีเต่ิมีนอกเห้นือจากห้ลื่กสั่้ต่รในช่่�นเรีย่น มีีคิวิามีสั่ามี่คิคิี ร้้จ่กการทำำางานร่วิมีก่น แลืะมีีเจต่คิต่ิทำี�ดีต่่อการเรีย่น

คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ แลืะคิวิามีคิิดริเริ�มีสั่ร้างสั่รรคิ์ ต่ลือดจนสั่่งเสั่ริมีกระบวินการในการแก้ป็ัญห้าทำางคิณิต่ศีาสั่ต่ร์

 การจ่ดกิจกรรมีคิ่าย่คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ แบ่งออกเป็็น 2 ช่่วิง โดย่ช่่วิงเช่้าน่กเรีย่นจะได้เรีย่นร้้คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ผู้่านกิจกรรมีฐานคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ 

ทำ่�ง 5 ฐาน ด่งนี�

ฐานทีี� 1 Let’s Go Shopping  เรีย่นร้้เรื�อง ร้อย่

ลืะแลืะเป็อร์เซึ้็นต่์ ผู้่านการเล่ืนเกมีจำาลืองเห้ตุ่การณ์ในต่ลืาด โดย่ 

น้อง ๆ จะได้ร่บราย่การวิ่ต่ถึุดิบทำี�ต่้องซึ้ื�อ จากน่�นช่่วิย่ก่นคิำานวิณห้า

คิำาต่อบของราคิาสั่นิคิา้ เมีื�อสั่นิคิา้ช่ิ�นน่�นถ้ึกลืดราคิาแลืว้ิ ซึ้ึ�งกจิกรรมี

นี�เป็็นการจำาลืองสั่ถึานการณ์ทำี�ทำำาให้้เห้็นวิ่าคิวิามีร้้ทำางคิณิต่ศีาสั่ต่ร์

สั่ามีารถึนำามีาใช่้ในช่ีวิิต่ป็ระจำาวิ่นได้จริง ๆ 

ฐานทีี� 2 การูนำาเสินอข�อมูล เรยี่นร้เ้รื�อง การอา่นแผู้นภัม้ีิ 

โดย่เริ�มีจากการทำบทำวินน้อง ๆ เกี�ย่วิก่บการอ่านแผู้นภั้มีิแทำ่ง โดย่มีี

กิจกรรมีให้้น้อง ๆ เข้าใจเกี�ย่วิก่บบทำเรีย่นนี�มีากขึ�นผู้่านการทำำาแบบ

ฝ่ึก แลืะแข่งข่นทำำาโจทำย่์แลืะต่อบคิำาถึามี

ฐานทีี� 3 บิงโกเศษส่ิว์น เรีย่นร้้เรื�อง เศีษสั่่วิน ซึ้ึ�งนำาเสั่นอ

กิจกรรมีผู้่านร้ป็แบบของเกมีบิงโก โดย่ให้้น้อง ๆ ได้เรีย่นร้้เกี�ย่วิก่บ

การบวิกลืบเศีษส่ั่วิน โดย่คิดิแลืะวิเิคิราะห์้ห้าคิำาต่อบของโจทำย์่ให้ถ้ึก้

ต่้องในเวิลืาทำี�จำาก่ด

ฐานทีี� 4 กล่องปริูศนา เรีย่นร้้เรื�อง ทำศีนิย่มี โดย่น้อง ๆ 

ได้ทำบทำวินเกี�ย่วิก่บการบวิก ลืบ คิ้ณ แลืะห้ารทำศีนิย่มี จากโจทำย่์ทำี�

กำาห้นดให้้ โดย่ให้้น้อง ๆ ห้ย่ิบโจทำย่์ทำ่�งห้มีดจากกล่ืองป็ริศีนาแลืะ

คิิดห้าคิำาต่อบ

ฐานทีี� 5 ตุะกรู�าแบบรููปเรูขาคณิัตุ น้อง ๆ ได้เรีย่นร้้

เรื�องแบบรป้็แลืะคิวิามีสั่ม่ีพน่ธี ์ผู้า่นกจิกรรมีทำี�ให้น้อ้ง ๆ  สั่ง่เกต่แบบ

รป้็ทำี�กำาห้นดให้ ้แลืว้ินำาช่ิ�นสั่ว่ินในต่ะกรา้มีาต่อ่เต่มิีในช่อ่งวิา่งให้เ้ป็น็

ลืำาด่บแบบร้ป็ทำี�ถึ้กต่้อง
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 “ต่อนแรกห้นไ้มีอ่ย่ากมีาเพราะคิดิวิา่นา่เบื�อ แต่่พอมีากไ็มี่

นา่เบื�ออย่า่งทำี�คิดิเพราะสั่นกุมีาก พี� ๆ  คิดิกจิกรรมีสั่นกุ ๆ  ให้พ้วิกเรา

ได้เลื่นแลืะฝ่ึกคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ไป็ในต่่วิ ได้ทำำากิจกรรมีอย่่างอื�น เช่่น ทำำา

ขนมี แลืะขนมีทำี�ห้นท้ำำาคิอืไอศีกรีมี สั่นกุแลืะอร่อย่มีาก ๆ  แล้ืวิห้น้ก็ได้

ทำำาไอศีกรมีีให้เ้พื�อนคินอื�นกนิ แลืะไดร้บ่เกยี่รต่บิต่่รดว้ิย่ ห้นส้ั่นกุมีาก 

ๆ ไมี่อย่ากกลื่บบ้านเลืย่ ถึ้ามีีคิ่าย่คิณิต่ศีาสั่ต่ร์อีกห้น้ก็จะเข้าร่วิมี”

ชว์พรู  จึารุูทีวั์ย์ ป.5/1

 “ห้น้ร้้สั่ึกสั่นุกมีาก ๆ แลืะดีใจทำี�พี� ๆ มี่ธีย่มี 4 มีาช่่วิย่จ่ด

กิจกรรมีให้้น้อง ๆ ขอบคิุณทำี�พี� ๆ สั่ลืะเวิลืาพ่กผู้่อนในวิ่นเสั่าร์มีา 

สั่ร้างคิวิามีสั่นุกแลืะคิวิามีสัุ่ขให้้แก่น้อง ๆ ป็ระถึมี 5 แลืะป็ระถึมี 6 

ขอขอบคุิณคิร้คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ทีำ�สั่น่บสั่นุนคิ่าย่คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ แลืะสั่ร้าง

รอย่ย่ิ�มีให้้แก่เด็ก ๆ”

พรูิมา  ศรีูสิุธีาพรูรูณั ป.5/4

 “ห้ลื่งจากทำี�ห้น้ได้ไป็เข้าคิ่าย่คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ คิร่�งทำี� 10 ห้น้ได้

เรีย่นร้้สั่ิ�งให้มี่ ๆ แลืะได้ทำบทำวินบทำเรีย่นทำี�เคิย่ได้เรีย่นในห้้องเรีย่น 

มีีทำ่�งเรื�องบวิกลืบเศีษส่ั่วิน บวิกลืบทำศีนิย่มี การเรีย่งลืำาด่บร้ป็ภัาพ 

(แบบรป้็) รอ้ย่ลืะ แลืะการนำาเสั่นอขอ้มีล้ืในรป้็แบบแผู้นภ้ัมีแิทำง่ ห้น้

ได้เรีย่นร้้วิิธีีต่วิงสั่่ดสั่่วินในการทำำาขนมี ห้น้มีีคิวิามีร้้ให้มี่ ๆ ห้ลื่งจาก

ทำี�ห้นไ้ดไ้ป็เขา้คิา่ย่ การเขา้คิา่ย่คิร่�งนี�เป็น็คิร่�งแรกของห้น ้ห้นป้็ระทำบ่

ใจมีากก่บการเข้าคิ่าย่คิร่�งนี� ห้น้ขอบคุิณคิุณคิร้แลืะพี� ๆ ทำี�จ่ดคิ่าย่

คิณิต่ศีาสั่ต่ร์คิร่�งนี�”

นันท์ีนภััสิ  ศิรูิไพโรูจึน์  ป.5/4

 “ห้น้ร้้สึั่กป็ระทำ่บใจในกิจกรรมี เพราะห้น้ได้ร่บคิวิามีร้้ใน

เรื�องต่่าง ๆ มีากมีาย่ เช่่น การบวิกลืบทำศีนิย่มี เศีษสั่่วิน ร้อย่ลืะ ร้ป็

เรขาคิณิต่ ซึ้ึ�งถึ่าย่ทำอดมีาในร้ป็แบบกิจกรรมีสั่นุก ๆ ในฐานต่่าง ๆ 

อย่่าง เกมีบิงโก กลื่องป็ริศีนา Let’s Go Shopping ห้รือการทำำา

ขนมี แลืะย่่งได้ร้้จ่กน้อง ๆ เพื�อน ๆ แลืะพี� ๆ มีากขึ�นจากการร่วิมี

กน่ทำำากจิกรรมี ทำำาให้ห้้นม้ีคีิวิามีทำรงจำาด ีๆ  เกี�ย่วิกบ่คิา่ย่คิณติ่ศีาสั่ต่ร์ 

แลืะอย่ากให้้มีีการจ่ดคิ่าย่คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ต่่อไป็เรื�อย่ ๆ”

ไอรูา กุญชรู ณั อยุ์ธีย์า ป.6/2

 “จากการเขา้รว่ิมีคิา่ย่คิณติ่ศีาสั่ต่รค์ิร่�งทำี� 10 ห้นไ้ดท้ำบทำวิน

คิวิามีร้้ทำางคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ แลืะได้ป็ระสั่บการณ์ให้มี่ ๆ มีากมีาย่ จาก

การทำำากิจกรรมีสั่นุก ๆ ก่บเพื�อน ๆ ร่วิมีช่่�น แลืะน้อง ๆ ป็ระถึมี 

5 ทำี�มีาร่วิมีคิ่าย่ โดย่มีีพี� ๆ มี่ธีย่มี 4 เป็็นผู้้้ดำาเนินกิจกรรมี ห้น้ขอ

ขอบคิุณคิุณคิร้คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ทำุกทำ่านทำี�จ่ดให้้มีีคิ่าย่คิณิต่ศีาสั่ต่ร์เพื�อ

พวิกเรา ห้น้ร้้สึั่กป็ระทำ่บใจทำี�ได้เข้าร่วิมี มีีคิวิามีสุั่ขสั่นุกสั่นานจาก

กิจกรรมีทำี�ได้เรีย่นร้้ คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ไม่ีได้ย่ากจนเกินไป็ แลืะสั่ามีารถึ

เรีย่นร้้ได้อย่่างสั่นุก ขอแคิ่เราใสั่่ใจแลืะต่่�งใจ”

อทีิตุา ปัญจึะ ป.6/3

 “ร้้สั่ึกป็ระทำ่บใจน้อง ๆ ทำุกคินทำี�ให้้คิวิามีร่วิมีมีือระห้ว่ิาง

กิจกรรมีแลืะดีใจทำี�สั่ามีารถึทำำาให้้น้อง ๆ เป็ลืี�ย่นทำ่ศีนคิติ่เกี�ย่วิก่บ

คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ได้ห้ลื่งจากมีาร่วิมีกิจกรรมีคิ่าย่คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ในคิร่�งนี�”

สิิชา สิาริูกะภูัตุิ ม.4/2

 สั่ำาห้รบ่กิจกรรมีช่ว่ิงบ่าย่นก่เรยี่นได้เรยี่นร้้คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ เกี�ย่วิกบ่การช่่�ง ต่วิง วิด่ ผู้า่นกิจกรรมีทำำาอาห้าร ห้รอืเคิรื�องดื�มี ได้แก่ เคิรป็

เย่็น ไอศีกรีมีโฮมีเมีด ไข่มีุก Brown Sugar, Banoffee แลืะ Sugar Cookie  พบวิ่าน่กเรีย่นมีีคิวิามีกระต่ือรือร้น ร่วิมีแรงร่วิมีใจช่่วิย่ก่น

คินลืะไมีค้ินลืะมีอื มีคีิวิามีคิดิสั่รา้งสั่รรคิ ์มีกีารแบง่ห้นา้ทำี�ทำี�ให้แ้ต่ล่ืะคินไดม้ีสีั่ว่ินรว่ิมี ร้จ้ก่การแกป้็ญัห้าเฉพาะห้นา้ มีทีำก่ษะทำี�ดใีนการวิางแผู้น

จ่ดการวิ่ต่ถึุดิบต่่าง ๆ อย่่างเห้มีาะสั่มี

 ทำ่�งนี�เมีื�อจบกิจกรรมีน่กเรีย่นได้ไต่ร่ต่รองสั่ิ�งทำี�ได้เรีย่นร้้ ป็ระโย่ช่น์ แลืะคิวิามีร้้สั่ึกเกี�ย่วิก่บคิ่าย่คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ของน่กเรีย่นได้ ด่งนี�
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 “ดีใจทีำ�ได้มีีสั่่วินร่วิมีเป็็นส่ั่วินห้นึ�งในการทำำาให้้น้อง ๆ ได้

เรีย่นร้้ถึึงคิวิามีสั่ำาคิ่ญของคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ในชี่วิิต่ป็ระจำาว่ิน แลืะทำำาให้้

น้อง ๆ เห้็นวิ่าคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ไมี่ได้น่ากลื่วิแลืะน่าเบื�ออย่่างทำี�คิิด”

พิชญาภัา  เสิวิ์กุล  ม.4/2

 “คิวิามีร้้สั่ึกในการจ่ดกิจกรรมีคิร่�งนี�คิือร้้สั่ึกสั่นุกทำี�ได้ร่วิมี

ทำำางานแลืะกิจกรรมีพร้อมีก่บเพื�อน ๆ  แลืะน้อง ๆ  ถึงึแม้ีวิา่ในระห้ว่ิาง

ทำางจะเจอป็ญัห้าห้ลืาย่อย่า่งแลืว้ิต่อ้งรบีแกไ้ขห้รอืร้ส้ั่กึวิา่ย่่งทำำาไดไ้มี่

ดพีอ แต่ส่ั่ดุทำา้ย่กอ็อกมีาไดด้ตี่ามีแบบทำี�ทำกุคินพอใจ การจด่คิา่ย่คิร่�ง

นี�ทำำาให้ร้้จ้ก่การแกป้็ญัห้าเฉพาะห้นา้ การเป็น็ผู้้น้ำาแลืะผู้้ต้่ามีทำี�ดแีลืะ

เพิ�มีคิวิามีมี่�นใจในต่่วิเอง”

ณััฐกานตุ์  วั์จึน์ปรูะภัาศักดิิ� ชั�น ม.4/2

 “คิ่าย่คิณิต่ศีาสั่ต่ร์เป็็นกิจกรรมีทำี�ดีทำี�ช่่วิย่สั่่งเสั่ริมีท่ำกษะ

ทำางคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ให้้ก่บน่กเรีย่นทำ่�งน่กเรีย่นทำี�จ่ดคิ่าย่เเลืะน่กเรีย่นทำี�

เข้าร่วิมีคิ่าย่ อีกทำ่�งย่่งเป็็นการฝ่ึกกระบวินการทำำางานกลืุ่มี ฝ่ึกคิวิามี

ร่บผู้ิดช่อบให้้ก่บน่กเรีย่นผู้้้จ่ดคิ่าย่ สั่่วินน่กเรีย่นทำี�เข้าร่วิมี นอกจาก

จะได้ร่บคิวิามีร้้เเลื้วิ ย่่งได้ร่บคิวิามีสั่นุกสั่นานก่บกิจกรรมีต่่าง ๆ ทำี�

พี� ๆ จ่ดเต่รีย่มีให้้ จึงน่บวิ่าคิ่าย่คิณิต่ศีาสั่ต่ร์นี�เป็็นกิจกรรมีทำี�สั่่งเสั่ริมี

ทำ่ศีนคิต่ิเช่ิงบวิกต่่อวิิช่าคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ของน่กเรีย่นได้เป็็นอย่่างดี”

  ครููญาณิัศา พงษ์กล�าห์ารู  

 “คิา่ย่คิณติ่ศีาสั่ต่รเ์ป็น็กจิกรรมีทำี�ช่ว่ิย่สั่ง่เสั่รมิีศีก่ย่ภัาพแลืะ

ทำ่กษะด้านต่่าง ๆ ให้้ก่บน่กเรีย่น ทำ่�งผู้้้ทำี�จ่ดกิจกรรมีแลืะผู้้้ทำี�เข้าร่วิมี

กิจกรรมี ได้เห้็นถึึงคิวิามีสั่ามีารถึในด้านต่่าง ๆ ของน่กเรีย่น ทำ่�งทำาง

ด้านคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ น่กเรีย่นได้นำาคิวิามีร้้ทำี�เรีย่นมีาป็ระยุ่กต่์ใช่้ในการ

จ่ดกิจกรรมี ได้ร่วิมีออกแบบเสั่ื�อคิ่าย่ สั่มีุดคิ่าย่แลืะโป็สั่เต่อร์ค่ิาย่ 

อีกทำ่�งย่่งได้เห้็นถึึงการทำำางานร่วิมีก่นเป็็นทำีมีของน่กเรีย่น แลืะย่่งได้

สั่ร้างเจต่คิต่ิทำี�ดีต่่อวิิช่าคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ของน่กเรีย่นทำี�เข้าร่วิมีกิจกรรมี”

ครููชัชชญา บุญเคลือบ

 “ในการจ่ดคิ่าย่คิณิต่ศีาสั่ต่ร์คิร่�งทำี� 10 นี�เป็็นการกลื่บมีา

จ่ดทำี�โรงเรีย่นอีกคิร่�ง ห้ล่ืงจากการเเพร่ระบาดของโคิวิิด-19 ร้้สั่ึก

ป็ระทำ่บใจเเลืะมีีคิวิามีสัุ่ข สั่ำาห้ร่บทำุก ๆ กิจกรรมีทำ่�งในช่่วิงเช่้าเเลืะ

ช่่วิงบ่าย่ เพราะกวิ่าทำุก ๆ กิจกรรมีทำี�เกิดขึ�นน่�น น่กเรีย่น มี.4 ต่้อง

ใช่้เวิลืาในการเต่รีย่มี การฝ่ึกซึ้้อมีเป็็นเวิลืานานกวิ่าจะคิิดเเลืะทำำาทำุก

กิจกรรมีได้ออกมีาเป็็นอย่่างดี รวิมีถึึงคุิณคิร้คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ทำุกทำ่านทำี�

ดเ้เลืให้ค้ิำาเเนะนำานก่เรยี่นเกี�ย่วิกบ่กจิกรรมีต่า่ง ๆ  เเลืะทำี�ขาดไมีไ่ดค้ิอื

น่กเรีย่น ป็.5-6 ให้้คิวิามีร่วิมีมีือก่บการทำำากิจกรรมีอย่่างสั่นุกสั่นาน 

มีคีิวิามีสุั่ข พร้อมีกบ่การได้รบ่คิวิามีร้้ในวิชิ่าคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ไป็พร้อมีกน่

ด้วิย่”

ครููณััฐว์ุฒิ พิกุลณัี

 ในการจ่ดคิ่าย่คิร่�งนี�นอกจากน่กเรีย่นได้ร่บป็ระสั่บการณ์แลืะได้เรีย่นร้้สั่ิ�งต่่าง ๆ แลื้วิ คิร้ผู้้้จ่ดคิ่าย่ก็ได้ร่บป็ระสั่บการณ์แลืะเรีย่นร้้

ร่วิมีก่บน่กเรีย่นเช่่นเดีย่วิก่น

 สุั่ดทำ้าย่นี�กลืุ่มีสั่าระคิณิต่ศีาสั่ต่ร์ขอขอบคุิณคิณะผู้้้บริห้ารทำี�ให้้การสั่น่บสั่นุนในการจ่ดคิ่าย่คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ คิร่�งทำี� 10 แลืะขอบคิุณ

กลืุ่มีสั่าระการงานอาช่ีพทำี�ให้้คิวิามีช่่วิย่เห้ลืือในด้านห้้องคิร่วิแลืะอุป็กรณ์ต่่าง ๆ คิำาแนะนำาแลืะกำาลื่งใจจากคิุณคิร้ทำุกทำ่านทำี�มีีเสั่มีอมีา แลืะ

ขอบคิณุผู้้ป้็กคิรองทำี�ให้ก้ารสั่นบ่สั่นุนนก่เรยี่นไดเ้ขา้รว่ิมีกจิกรรมีนี� คิวิามีร่วิมีมีอืทำี�ดขีองนก่เรยี่นต่ลือดการจด่กจิกรรมี นบ่เป็น็ป็ระสั่บการณ์

การเรีย่นร้้ทำี�เต่็มีไป็ด้วิย่คิวิามีสั่นุกสั่นานแลืะน่าป็ระทำ่บใจ
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 คิณะคิร้โรงเรยี่นมีาแต่ร์เดอวีิทิำย่าลืย่่ทุำกคินจด่การเรยี่นการ

สั่อนแลืะกิจกรรมีด้วิย่กระบวินการเรีย่นร้้แบบไต่ร่ต่รองห้รือMDLC 

(Mater Dei Learning Cycle)  ให้้น่กเรีย่นได้ร้้ลื่วิงห้น้าแลืะได้

วิางแผู้นการเรีย่นของต่นถึึงกระบวินการห้รือกิจกรรมีแลืะขอบเขต่

เนื�อห้าคิวิามีร้้ ทำ่กษะแลืะเป้็าห้มีาย่ทีำ�จะเกิดการเป็ลืี�ย่นแป็ลืงห้ล่ืง

การเรีย่นเรื�องน่�น ๆ อย่่างช่่ดเจน ห้รือ Big Picture ซึึ้�งป็ระกอบ

ด้วิย่ Interest คิือ บทำเรีย่นนี�มีีคิุณคิ่าอย่่างไร  Needs คิือ บทำ

เรีย่นนี�จำาเป็็นต่่อช่ีวิิต่อย่่างไร Time คิือ บทำเรีย่นนี�จะใช่้เวิลืาเทำ่าไร 

Objectives คิอื บทำเรยี่นนี�คิาดห้วิง่ว่ิาป็ลืาย่ทำางแล้ืวินก่เรยี่นจะเกิด

คิวิามีร้้อะไร  เกิดทำ่กษะอะไรแลืะนำาไป็ใช่้ได้อย่่างไร  จากน่�นเข้าสั่้่

กระบวินการ See คิือ การสั่ร้างป็ระสั่บการณ์ สั่ถึานการณ์ห้รือ

ป็รากฏิการณ์  Judge ด้วิย่คิวิามีเช่ี�ย่วิช่าญของคิณะคิร้ นำาน่กเรีย่น

ให้้เช่ื�อมีโย่งป็ระสั่บการณ์เข้าก่บทำฤษฎี ห้ลื่กการ ห้รือแนวิคิิดทำาง

วิิช่าการ แลืะ Act คิือ น่กเรีย่นได้ลืงมีือป็ฏิิบ่ต่ิ ฝ่ึกฝ่นแลืะลืงมีือ

ทำำาจนสั่ำาเร็จ  เป็ิดโอกาสั่ให้้น่กเรีย่นต่่อย่อด สั่ร้างสั่รรคิ์ผู้ลืงานห้รือ

นวิต่่กรรมีได้ดว้ิย่ต่นเอง  แลืะห้ว่ิใจสั่ำาคิญ่ของกระบวินการนี�คืิอ การ

ไต่ร่ต่รองห้รือ Reflection ของแต่่ลืะบุคิคิลื

 คิวิามีเป็ลืี�ย่นแป็ลืงของโลืกส่ั่งผู้ลืต่่อวิิถีึช่ีวิิต่ ท่ำศีนคิต่ิแลืะ

แนวิคิิดในการเรีย่นร้้ของเย่าวิช่นในศีต่วิรรษทำี� 21 อย่่างช่่ดเจน  

แมี้วิ่ากระบวินการเรีย่นร้้แบบไต่ร่ต่รองห้รือ MDLC จะต่อบโจทำย่์

คิวิามีเป็ลืี�ย่นแป็ลืงนี�ได้แต่่กระบวินการนี�ย่่งสั่ามีารถึห้ย่่�งลึืกลืงไป็  

เพิ�มีศีก่ย่ภัาพให้ก้ารจด่การเรยี่นร้ม้ีปี็ระสั่ทิำธีภิัาพแลืะเกดิป็ระสั่ทิำธีผิู้ลื

ได้มีากย่ิ�งขึ�น  ฝ่่าย่บริห้ารร่วิมีก่บอาจารย์่สัุ่มีิต่รา พงศีธีร แลืะซิึ้

สั่เต่อร์สั่มีจิต่ร์ คิรองบุญศีรี ได้เช่ิญ Mr. Stephen Jorgensen  

ช่าวิออสั่เต่รเลืีย่น อดีต่คิุณคิร้วิิช่าศีาสั่นา แลืะผู้้้ได้ร่บการอบรมีจาก

คิุณพ่อจอห้์นนี โก น่กการศึีกษาคิณะเย่สุั่อิต่มีาจ่ดการอบรมีเรื�อง 

การเรีย่นร้้โดย่การไต่ร่ต่รองป็ฏิิบ่ติ่ ห้รือ Refraction ซึ้ึ�งเป็็นการ

ศีึกษาทำี�มีาของกระบวินการเรีย่นร้้แบบไต่ร่ต่รองห้รือ MDLC จาก

แนวิคิิดในการอบรมีน่กบวิช่ของคิณะเย่สุั่อิต่ของน่กบุญอิกญาซิึ้โอ

แห้่งโย่โลืย่า  แลืะดำาดิ�งสั่้่การจ่ดการเรีย่นร้้ด้วิย่การไต่ร่ต่รองห้รือ 

Reflection ทำี�ผู้นวิกก่บ Action  ห้รือ ลืงมีือป็ฏิิบ่ต่ิจนเกิดผู้ลืเช่ิง

ป็ระจ่กษ์  ผู้ลืจากการอบรมีคิร่�งนี� ทำำาให้้คิณะคิร้ทำี�เข้าร่วิมีเข้าใจ

กระบวินการนี�แลืะสั่ามีารถึออกแบบการจด่การเรยี่นร้ท้ำี�เป็น็ Active 

Learning แลืะทำี�มีุ่งให้้ผู้้้เรีย่นเป็็นเจ้าของการเรีย่นร้้ของต่นเอง

การเรียนรู้โดยไตร่ตรองปฏิบัติ 
แนวปฏิบัติตามกระบวนการสอนแบบอิกญาซิโอ 

สำาหรับศตวรรษที่ 21
โดย่ คิร้ดนุช่รี ต่่นทำโอภัาสั่



Mater Dei News ฉบัับัที่่� 74 ปีีที่่� 19 ปีีการศึึกษา 2565

การเรีย่นร้้โดย่ไต่ร่ต่รองป็ฏิบิต่่ ิแนวิป็ฏิบิต่่ติ่ามีกระบวินการสั่อนแบบอกิญาซิึ้โอ สั่ำาห้รบ่ศีต่วิรรษทำี� 21

36

“แทั้จริงแล้วัการลงม่อปฏิิบัติเป็นจุด้ห้มายปลายทัางของการไตร่ตรอง	

ห้ากปราศิจากการแสด้งออกด้้วัยการกระทัำา	

การไตร่ตรองจะเป็นเพ่ยง	กระบวนการที่่�ถููกตััดที่อน”	(กระบวันการสอนแบบอิกญาซิิโอ,	1993,	#60)

 ห้ากถึามีว่ิา Refraction เป็็นกระบวินการสั่อนอีกแบบ

ห้นึ�งใช่่ห้รือไมี่  แทำ้จริงแลื้วิ ย่่งคิงเป็็นกระบวินการเดีย่วิก่บ MDLC   

แต่่เป็็นการลืงลึืกสั่้่ป็ลืาย่ทำางทำี�แทำ้จริงของการจ่ดการเรีย่นการ

สั่อน  กลื่าวิคืิอ การออกแบบการเรีย่นร้้โดย่ห้ว่ิงวิ่าจะนำาน่กเรีย่น

ไป็สั่้่การผู้้กพ่นทำุ่มีเทำป็ฏิิบ่ติ่แลืะคิวิามีเป็็นเลิืศี เริ�มีจาก Empathy 

ห้รือ การเอาใจเขามีาใสั่่ใจเรา คิร้นำาต่นเองเข้าสั่้่โลืกของน่กเรีย่น

ด้วิย่การจินต่นาการว่ิาถึ้าต่นเองอย่้่ในป็ระสั่บการณ์เช่่นเดีย่วิก่บ

น่กเรีย่นจะร้้สั่ึกอย่่างไร แลืะจะให้้คิำาแนะนำาทีำ�จำาเป็็นแก่พวิกเขาได้  

Empowerment ห้รอื การให้พ้ลืง่อำานาจ  คิรอ้อกแบบป็ระสั่บการณ์

การเรีย่นร้้ทำี�สั่่งเสั่ริมีให้้น่กเรีย่นมีีสั่่วินในการกำาก่บด้แลืกระบวินการ

แลืะพึ�งพาต่นเองเป็น็ห้ลืก่  Expertise ห้รอื คิวิามีเชี่�ย่วิช่าญ  คิรต้่อ้ง

พ่ฒนาต่นเองให้้ช่่ดเจนในสั่าระวิิช่าแลืะแนวิคิิด เชื่�อมีโย่งก่นแลืะ

สั่ามีารถึอ่านร้ป็แบบแลืะต่ีคิวิามีข้อเท็ำจจริงอย่่างลืะเอีย่ดแลืะซึ้่บ

ซึ้อ้นได ้ Enthusiasm ห้รอื คิวิามีกระต่อืรอืรน้  คิรท้ำี�มีคีิวิามีห้ลืงให้ลื

ในวิิช่าทำี�สั่อนจะกระตุ้่นให้้น่กเรีย่นสั่นใจใคิร่ร้้ กระต่ือรือร้นคิ้นคิวิ้า

ด้วิย่ต่นเองแลืะสั่ำารวิจห้าคิวิามีจริงเพิ�มีเต่ิมี  Engagement ห้รือ 

การผู้้กพ่นทำุ่มีเทำป็ฏิิบ่ต่ิ  คิวิามีกระต่ือรือร้นของคิร้เป็็นแรงบ่นดาลื

ใจแก่นก่เรยี่น ให้ข้ย่น่อ่านทุำกสั่ิ�งอย่า่งทำะลุืป็รุโป็ร่ง  รว่ิมีอภิัป็ราย่ถึก

เถึยี่ง แลืะริเริ�มีค้ินคิว้ิาด้วิย่ต่นเอง   แลืะ Excellence ห้รอื คิวิามีเป็น็

เลืิศี  เมีื�อน่กเรีย่นเข้าใจแง่มีุมีต่่าง ๆ ของสั่าระวิิช่า ทำฤษฎี แนวิคิิด

แลืะทำ่กษะทำี�จำาเป็็นอย่่างลืะเอีย่ดลืึกซึ้ึ�ง  น่กเรีย่นจะสั่ามีารถึนำาไป็

ป็ระยุ่กต่์ใช่้ในช่ีวิิต่ต่นเองได้อย่่างดี  

 สั่ำาห้ร่บคิร้ผู้้้สั่อนต่้องกระต่ือรือร้นในการป็ระเมีินผู้ลื

ต่ิดต่ามีทำ่�งผู้ลืสั่่มีฤทำธีิ�แลืะพ่ฒนาการของผู้้้เรีย่นราย่บุคิคิลือย่่างต่่อ

เนื�องสั่มีำ�าเสั่มีอ  แลืะกระตุ่น้ให้ผู้้้เ้รยี่นได้ไต่ร่ต่รองเกี�ย่วิกบ่การป็ฏิบิติ่่

ของต่น (Reflection on practice) จนเป็็นนิสั่่ย่ การป็ระเมีินน่�น

มีิใช่่แคิ่เพีย่งการป็ระเมีินเป็รีย่บเทำีย่บก่บเกณฑ์ (Assessment) แต่่

ย่่งเป็็นการส่ั่งเกต่การณ์การเรีย่นร้้แลืะผู้ลืของการลืงมืีอป็ฏิิบ่ติ่ของ

น่กเรีย่นอีกด้วิย่  

 โดย่สั่รุป็แลื้วิ  การเรีย่นร้้โดย่ไต่ร่ต่รองป็ฏิิบ่ต่ิ แนวิป็ฏิิบ่ต่ิ

ต่ามีกระบวินการสั่อนแบบอิกญาซิึ้โอ สั่ำาห้ร่บศีต่วิรรษทำี� 21  เป็น็การ

นำาการเรีย่นสั่้่การป็ฏิิบ่ต่ิ  เป็็นคิวิามีผู้้กพ่นระห้วิ่างผู้้้เรีย่น คิร้ผู้้้สั่อน

แลืะโลืก  ห้ากผู้้้เรีย่นไม่ีลืงมีือป็ฏิิบ่ติ่ต่รงก่บสิั่�งทำี�กำาล่ืงศีึกษารวิมี

ถึึงคิวิามีคิิดแลืะแนวิคิิดย่่อมีไม่ีมีีการเรีย่นร้้ทำี�แท้ำจริงอย่่างมีากทีำ�สัุ่ด

น่กเรีย่นจะทำำาได้เพีย่งเป็็นนกแก้วินกขุนทำองเทำ่าน่�น ซึึ้�งไมี่ใช่้เป็้า

ห้มีาย่ในการจ่ดการเรีย่นการสั่อนของโรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่  

คิร้ทำี�ดีต่้อง “พามี้าไป็ทำี�แห้ลื่งนำ�า” ได้  จึงจะเป็็นคิวิามีสั่ำาเร็จในการ

จ่ดการศีึกษาทำี� “เสั่ริมีสั่่งเป็็นคิน  จนสั่มีบ้รณ์”

บรูรูณัานุกรูม
จอห้์นนี โก เอสั่. เจ. แลืะริต่้า อาเทำีย่นซึ้า.  การเรีย่นร้้ไต่ร่ต่รองป็ฏิิบ่ต่ิ.  แป็ลื

โดย่ พงษน์รนิทำร ์รต่่นรง่สั่กิลุื.  กรงุเทำพฯ : สั่ภัาป็ระมีขุบาทำห้ลืวิงโรมีน่คิาทำอลืกิ

แห้่งป็ระเทำศีไทำย่, 2563.
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ยุวกวี ศรีวรรณกรรม
เรีย่บเรีย่งโดย่ กลืุ่มีสั่าระการเรีย่นร้้ภัาษาไทำย่

 คิอลื่มีน์ “ยุ่วิกวีิ ศีรีวิรรณกรรมี” ในวิารสั่ารมีาแต่ร์เดอีนิวิส์ั่ ฉบ่บสัุ่ดท้ำาย่ของป่็การศีึกษา 2565 ขอนำาเสั่นอผู้ลืงานเขีย่นของ

น่กเรีย่น เนื�องในโอกาสั่ “วิ่นก่อต่่�งโรงเรีย่น” ทำ่�งการเขีย่นแสั่ดงคิวิามีร้้สั่ึก การเขีย่นแสั่ดงคิวิามีคิิดเห้็นทำี�มีีต่่อโรงเรีย่น แลืะการแต่่งคิำา

ป็ระพ่นธี์ในร้ป็แบบต่่าง ๆ 

 ผู้ลืงานทำี�นก่เรยี่นนำาเสั่นอน่�นสั่ะทำอ้นให้เ้ห้น็ถึงึการไดร้บ่คิวิามีร้แ้ลืะคิณุธีรรมีจากกจิกรรมีการเรยี่นการสั่อน คิวิามีร้สึ้ั่กป็ระทำบ่ใจทำี�

มีตี่อ่โรงเรยี่น คิวิามีเอาใจใสั่ข่องคิณะซึ้สิั่เต่อรแ์ลืะคิรท้ำี�มีตี่อ่นก่เรยี่น คิวิามีรก่ทำี�มีตี่อ่เพื�อน นอกจากนี�ย่ง่สั่ะทำอ้นถึงึคิวิามีสั่วิย่งามีของอาคิาร 

สั่ถึานทำี� สั่ภัาพแวิดลื้อมี แลืะธีรรมีช่าต่ิอ่นร่มีรื�นภัาย่ในโรงเรีย่นอีกด้วิย่ 

ผลงานเขียนแสดงความรู้สึก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
หัวข้อ “โรงเรียนของฉัน”
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ผลงานเขียนแสดงความรู้สึก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2
หัวข้อ “โรงเรียนของฉัน”
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ผลงานเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นเชิงเปรียบเทียบ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

ผลงานเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

หัวข้อ “โรงเรียนมาแตร์ฯ ในความทรงจำาของฉัน”

“ไมโครูเว์ฟ”

 ต่อนทำี�ห้น้เป็็นเด็ก เมืี�อห้น้ทำำาอะไรไมี่ถ้ึกต่้องไมี่ร้้เรื�อง บางคิร่�งห้น้ก็ร้องไห้้โวิย่วิาย่เห้มีือนอาห้ารทำี�เย่็นช่ืด ไมี่อร่อย่ แต่่เมีื�อได้ไป็

โรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่ทำี�มีีคิุณคิร้คิอย่ให้้คิวิามีอบอุ่น คิอย่อบรมีแลืะให้้ป็ระสั่บการณ์ทำี�ดี สั่ิ�งทำี�ดีทำี�สัุ่ดคิือได้คิวิามีร้้ดี ๆ เห้มีือนได้จ่บมีือ

ก่บเพื�อน ๆ แลืะคิุณคิร้ก้าวิห้น้าสั่้่คิวิามีฝ่ันพร้อมีก่น เป็รีย่บเห้มีือนก่บไมีโคิรเวิฟัทำี�ต่อนแรกก็คิิดวิ่าเป็็นเคิรื�องใช่้ไฟัฟั้าป็กต่ิ ไมี่มีีอะไรเป็็น

พิเศีษ แต่่เมีื�อนำาอาห้ารเย่็นช่ืดแลืะไมี่อร่อย่เข้าไป็ด้านใน ต่อนนำาออกมีาก็กลืาย่เป็็นอาห้ารอุ่นร้อนแสั่นอร่อย่ เห้มีือนห้น้ทำี�กลืาย่เป็็นเด็กทำี�

ไป็ไห้นคินก็ร่กแลืะเอ็นด้ 

ภัิรูญา  อภิัธีนาคุณั  ป.3/1 

“รู่มไม�”

 ห้น้ช่อบโรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่เพราะห้น้ร้้สั่ึกสั่บาย่ใจทำุกคิร่�งทำี�อย่้่ในโรงเรีย่น แลืะห้น้ช่อบคิต่ิพจน์ของโรงเรีย่นนี� คิือคิำาวิ่า 

“Serviam” ซึ้ึ�งห้มีาย่ถึึง “ร่กร่บใช่้” โรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่ย่่งเป็็นทำี�ทำี�ป็ลือดภั่ย่ทำี�สัุ่ดสั่ำาห้ร่บเด็กผู้้้ห้ญิงทำุก ๆ  คิน เพราะทำี�โรงเรีย่นไมี่มีี

การแกลื้งก่น ห้น้ช่อบกิจกรรมีของทำางโรงเรีย่นมีาก ในแต่่ลืะกิจกรรมีก็จะมีีเรื�องสั่นุกสั่นานให้้ทำำามีากมีาย่ เช่่น ในงานกีฬาสั่ีก็มีีกีฬาสั่นุก ๆ  

ให้้แข่งข่น แลืะในงานนิทำรรศีการก็มีีขนมีอร่อย่ ๆ ให้้ร่บป็ระทำาน โรงเรีย่นมีาแต่ร์ฯ เป็รีย่บเสั่มีือน “ร่มีไมี้” เพราะทำุกคิร่�งทำี�อย่้่ในโรงเรีย่น

นี� ห้น้ร้้สั่ึกสั่บาย่ใจเสั่มีอแลืะห้น้ก็ได้เรีย่นร้้ห้ลืาย่ ๆ  อย่่างจากโรงเรีย่นนี� สัุ่ดทำ้าย่นี� ห้น้ขอขอบพระคิุณทำี�ให้้โอกาสั่ห้น้เข้ามีาในโรงเรีย่นนี�แลืะ

อบรมีด้แลืห้น้อย่่างดี 
กมลนภััช  ลัคนผจึง  ป.3/4

 โรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่เป็็นโรงเรีย่นทำี�มีีการเรีย่น

ต่่�งแต่่ระด่บอนุบาลืถึึงม่ีธีย่มีศึีกษา ฉ่นอย่้่ทีำ�โรงเรีย่นนี�มีาสั่ามีป็่ ได้

เห้็นการเป็ลืี�ย่นแป็ลืงต่่าง ๆ ของโรงเรีย่นมีากมีาย่ 

 โรงเรยี่นมีาแต่รเ์ดอวีิทิำย่าลืย่่กอ่ต่่�งวิน่ทำี� 2 กมุีภัาพน่ธี ์2471 

ด้วิย่คิวิามีร่กแลืะคิวิามีเมีต่ต่าจากคิณะซึ้ิสั่เต่อร์ทำี�เดินทำางเข้ามีาใน

สั่ย่ามี คิร่�งแรกทำี�ฉ่นเห้็นโรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่ โรงเรีย่นนี�เป็็น

โรงเรีย่นทำี�บรรย่ากาศีดี ป็ฏิิบ่ต่ิต่่อน่กเรีย่นทุำกคินเท่ำาเทีำย่มีก่น แลืะ

ทำี�สั่ำาคิ่ญคิือย่ึดห้ลื่กเซึ้อร์เวิีย่มีในการช่่วิย่เห้ลืือผู้้้อื�น ห้ลื่งจากทำี�ฉ่นได้

มีาเรีย่นทำี�โรงเรีย่นนี�แลื้วิ ฉ่นมีีเพื�อนมีากมีาย่ มีีคิุณคิร้คิอย่อบรมีสั่่�ง

สั่อน ทำำาให้้ฉ่นสั่ามีารถึป็ร่บต่่วิเข้าก่บโรงเรีย่นนี�ได้ง่าย่ ฉ่นภั้มีิใจทำี�ได้

เป็็นน่กเรีย่นโรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่ 

 ฉน่ร้สึ้ั่กวิา่ต่่�งแต่่ทำี�ฉน่ย้่าย่มีาอย่้โ่รงเรยี่นนี� คิวิามีทำรงจำาของ

ฉ่นมีแีต่เ่รื�องนา่ย่นิด ีโรงเรยี่นมีาแต่รเ์ดอวีิทิำย่าล่ืย่เป็น็โรงเรยี่นทำี�มีีแต่่

คิวิามีสุั่ข ฉ่นห้วิ่งว่ิาวิ่นห้นึ�งฉ่นจะเห็้นโรงเรีย่นนี�พ่ฒนาก้าวิห้น้าต่่อ

ไป็แลืะฉ่นขอขอบคิุณทำุกคินทำี�ช่่วิย่ก่นด้แลืแลืะร่กษาโรงเรีย่น เพื�อ

ให้้โรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่คิงอย่้่ต่่อไป็ย่าวินาน
กัญญ์ว์ฤนท์ี  คุ�มพันธ์ี  ป.5/2

 โรงเรยี่นของห้นเ้ป็น็โรงเรยี่นทำี�ห้นป้็ระทำบ่ใจต่่�งแต่แ่รกเห็้น 

เป็็นโรงเรีย่นทำี�มีองเข้าไป็เห้็นแต่่ต่้นไมี้ป็กคิลืุมี ให้้คิวิามีร้้สั่ึกถึึงคิวิามี

อบอุ่น โรงเรีย่นของห้น้ช่ื�อวิ่าโรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่ 

 ห้น้ได้เข้าศีึกษาในโรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่ ได้ร่บการ

อบรมีสั่่�งสั่อนคิวิามีร้้ทำางด้านวิิช่าการแลืะย่่งได้ร่บการอบรมีด้าน

คิุณธีรรมี โดย่เฉพาะคิุณธีรรมีเซึ้อร์เวิีย่มี การมีีนำ�าใจแบ่งป็ัน ซึ้ึ�งทำาง

โรงเรยี่นมีกิีจกรรมีให้น้ก่เรยี่นร่วิมีในทุำกระดบ่ช่่�น เช่น่ การบริจาคิเงิน

คินจน การแบ่งป็ันตุ่�กต่า ผู้้าห้่มี ของเลื่น ให้้ก่บเด็ก ๆ ทำี�ขาดแคิลืน 

กจิกรรมีต่าวิเิศีษช่ว่ิย่ดแ้ลืรก่ษาคิวิามีสั่ะอาด ฯลืฯ การทำี�ห้นไ้ดศ้ีกึษา

ในโรงเรีย่นแห้่งนี�เป็็นป็ระสั่บการณ์แลืะคิวิามีทำรงจำาทำี�ดีทำี�สัุ่ด 

 ห้น้ภั้มิีใจแลืะมีีคิวิามีสุั่ขทำี�ได้อย่้่ โรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอี

วิิทำย่าล่ืย่ แลืะมีีคิวิามีสุั่ขทำี�ได้เป็็นส่ั่วินห้นึ�งของการแบ่งปั็นคิวิามีสุั่ข

แก่ผู้้้อื�น ห้น้จะนำาคิุณธีรรมีเซึ้อร์เวิีย่มีมีาใช่้ในช่ีวิิต่ป็ระจำาวิ่น แลืะ

โรงเรีย่นแห้่งนี�จะอย่้่ในคิวิามีทำรงจำาทำี�ดีของห้น้ต่ลือดไป็ 
สิารูิศา  กมลวิ์ศิษฎ์  ป.5/3
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ผลงานการแต่งคำาประพันธ์ประเภทกาพย์ยานี 11  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

หัวข้อ “โรงเรียนของฉัน” 

ผลงานการแต่งคำาประพันธ์ประเภทกลอนแปด 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

หัวข้อ “อุ่นใจในรั้วมาแตร์ฯ” 

 กลื่าวิถึึงคิร้อาจารย่์   ทำี�ทำำางานก่นอย่่างห้น่ก 

กลื่าวิถึึงเห้ลื่าเพื�อนร่ก  ทำี�ย่่งมี่กห้มี่�นคิิดถึึง 

 กลื่าวิถึึงทำ่านน่กบุญ  ผู้้้มีีคิุณคิงคิำานึง 

กลื่าวิถึึงคิำารำาพึง    ทำี�คิร่�งห้นึ�งฉ่นน่�นเขีย่น 

 กลื่าวิถึึงวิิช่าการ  เป็็นสั่าย่ธีารแห้่งการเรีย่น 

กลื่าวิถึึงคิวิามีพากเพีย่ร  เป็็นด่�งเทำีย่นสั่วิ่างเอย่ 
ธีย์า  อินทีรูศัพที์  ม.1/1 

 สั่ถึานทำี�ศีึกษา  ทำี�เรามีาเรีย่นเขีย่นอ่าน 

ช่ื�อเสั่ีย่งมีีย่าวินาน   ถึ้กกลื่าวิขานทำุกสั่มี่ย่ 

 น่�นคิือเรื�องเซึ้อร์เวิีย่มี จิต่เต่็มีเป็่�ย่มีด้วิย่การให้้ 

คิวิามีห้มีาย่ร่กร่บใช่้   มี่�นคิงไวิ้ด่งห้ินผู้า 

 คิุณคิร้คิือผู้้้สั่ร้าง  ดุจเรือจ้างในธีารา 

ป็ลื้กฝ่ังน่กเรีย่นมีา   ให้้วิิช่านำาสั่้่ฝ่ัน 

 เห้ลื่าเพื�อนทำี�มีาแต่ร์  คิอย่ด้แลืก่นแลืะก่น 

คิวิามีคิิดอ่นสั่ร้างสั่รรคิ์  ให้้เป็็นวิ่นทำี�สั่วิย่งามี 
อิสิรูีย์์  สุิรูีย์์สิ่อง  ม.1/3 

 ภัาย่ในร่�วิมีาแต่ร์เดอีนี�  สั่ถึานทำี�แห้่งคิวิามีสัุ่ขลื้นเห้ลืือ 

เป็รีย่บเห้มีือนด่�งพี�น้อย่คิอย่จุนเจือ  คิวิามีเอื�อเฟั้�อเผู้ื�อแผู้่ไมี่แพ้ใคิร 

 สั่ิ�งห้นึ�งทำี�น่กเรีย่นมีีให้้ก่น  คิือสั่่มีพ่นธี์ไมีต่รีทำี�ฝ่ันใฝ่่ 

คิุณคิร้น่�นมีีแต่่สัุ่ขไมี่ทำุกข์ใจ   ทำุกคินใคิร่อย่ากอย่้่โรงเรีย่นเรา 
ณัฤชล   โออนันตุ์  ป.6/1 

 อบอุ่นใจในร่�วิของมีาแต่ร์ฯ  มีีพระแมี่คิอย่ด้แลืแลืะป็กป็้อง

เพื�อนมีากมีาย่สั่ามี่คิคิีแลืะป็รองดอง  ใคิรก็มีองวิ่าเราเป็็นเด็กดี 

 กิจกรรมีโรงเรีย่นมีีมีากมีาย่  มีีห้ลืากห้ลืาย่ ดุริย่างคิ์ กีฬาสั่ี 

นิทำรรศีการ ช่มีรมีมีีทำุกป็่   คิวิามีร่กนี�มีีให้้ก่นเห้มีือนคิรอบคิร่วิ 
ญาณัิศา  ว์งศ์ศิรูิกุล  ป.6/3

 แป็ดป็่ทำี�มีาแต่ร์ฯ   พบเพื�อนแทำค้ิอย่ช่ว่ิย่เห้ลือื 

คิุณคิร้คิอย่จุนเจือ    เป็รีย่บเป็็นเรือพาข้ามีฝ่ั�ง 

 มีารย่าทำสั่อนมีาดี  เซึ้อร์เวิีย่มีมีีเป็็นทำี�ต่่�ง 

นำ�าใจให้้ทำุกคิร่�ง   คิุณธีรรมีป็ระจำาใจ 

 แรกเข้าอนุบาลื  เริ�มีฝ่ึกอ่านภัาษาไทำย่ 

ร้องไห้้คิร้ป็ลือบให้้   เรีย่นเลื่นไป็สั่ลื่บก่น 

 ขึ�นช่่�นป็ระถึมีต่้น  ย่่งเลื่นซึ้นอย่้่ทำุกวิ่น 

เพื�อนเพื�อนแสั่นสัุ่ขสั่่นต่์  โรงเรีย่นฉ่นแสั่นสัุ่ขใจ 

 เมีื�อถึึงป็ระถึมีป็ลืาย่  เรยี่นออนไลืนเ์ป็น็สั่ว่ินให้ญ่ 

ไป็เรีย่นได้เมีื�อใด   สั่บาย่ใจทำุกทำุกทำี 

 ป็่นี�จบป็ระถึมี  มีามี่ธีย่มีห้นึ�งทำ่บสั่ี� 

จดจำาสั่ิ�งเห้ลื่านี�   กี�สั่ิบป็่ไมี่มีีลืืมี 
ว์ิญ  มห์าศรูานนท์ี  ม.1/4



ยุ่วิกวิี ศีรีวิรรณกรรมี
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ผลงานการแต่งคำาประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
หัวข้อ “ความสุขในรั้วมาแตร์ฯ”

   เมีื�อย่่างก้าวิเข้ามีาร่�วิมีาแต่ร์ ฯ  มีีพระแมี่มีารีย่์ศีรีสั่ง่า  

มีีคิำาสั่อนน่กบุญอ่ญจลืา     น้อมีนำามีาเพื�อเป็็นกำาลื่งใจ 

   สั่อนวิิช่าคิวิามีร้้แลืะสั่นุก   มีีคิวิามีสัุ่ขคิุณคิร้เอาใจใสั่่ 

อีกทำ่�งเพื�อนดีเย่ี�ย่มีกวิ่าสั่ิ�งใด     คิร้สั่อนให้้ช่่วิย่เห้ลืือแลืะแบ่งป็ัน 

 เซึ้อร์เวิีย่มีร่กร่บใช่้ของต่่วิศีิษย่์        จะย่ึดมี่�นแลืะคิิดอย่่างสั่ร้างสั่รรคิ์         

แมี้เต่ิบให้ญ่สั่านฝ่ันไป็ด้วิย่ก่น   คิวิามีสัุ่ขน่�นอย่้่ในร่�วิมีาแต่ร์ฯ 
ณัิชนันท์ี  นันท์ีรูุ่งโรูจึน์  ม.2/1 

 สั่ถึานทำี�ทำี�ฉ่นเข้าศีึกษา  สั่อนวิิช่าคิวิามีร้้จนเต่ิบให้ญ่ 

คิุณคิร้ร่กเมีต่ต่าแลืะห้่วิงใย่   อบรมีให้้สั่ิ�งดีเสั่มีอมีา 

 แสั่นสัุ่ขสั่่นต่์พ้ดคิุย่ก่บห้มี้่เพื�อน  คิอย่ต่่กเต่ือนป็กป็้องแลืะร่กษา 

คิวิามีร่มีรื�นใต่้ต่้นไมี้ช่ื�นช่ีวิา    สัุ่ขอุราจริงห้นอทำุกวิ่นวิาร

   กิจกรรมีห้ลืากห้ลืาย่ได้ฝ่ึกฝ่น   ร้้จ่กทำนอดกลื่�นสั่มี่คิรสั่มีาน 

จะจดจำารำาลืึกต่ลือดกาลื   สัุ่ขสั่ราญอย่้่ในร่�วิมีาแต่ร์ฯ 
ภัรูิมา  สิิทีธิีสิรูว์ง  ม.2/3    
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เรียนรู้ได้ยิ่งกว่า กับปริศนายามค่ำาคืน
กิจกรรมเครือข่ายผู้ปกครองระดับชั้นประถม 2

รวิบรวิมีโดย่ คิร้เบญจพร ธีรรมีธีีรพงศี์

 ในภัาคิเรีย่นทำี� 2 ป็่การศีึกษา 2565 ระด่บช่่�นป็ระถึมี 2 

ได้จ่ดกิจกรรมีบ้รณาการเนื�อห้าบทำเรีย่นของน่กเรีย่นต่่�งแต่่ต่้นภัาคิ

เรีย่น โดย่ใช่้ช่ื�อ theme วิ่า  A Mystery Night ป็ริศีนาย่ามีคิำ�าคิืน 

เมีื�อทำางโรงเรีย่นเป็ิดโอกาสั่ให้้ผู้้้ป็กคิรองเข้ามีามีีสั่่วินร่วิมีในการจ่ด

กิจกรรมีให้้เด็ก ๆ จึงเป็็นโอกาสั่อ่นดีทำี�จะต่่อย่อดกิจกรรมีในห้่วิข้อ

นี� สั่ร้างสั่รรคิ์โดย่กลืุ่มีผู้้้ป็กคิรองเคิรือข่าย่ ทำี�อาสั่ามีาจ่ดกิจกรรมีให้้

เด็ก ๆ ในช่่วิงระห้วิ่างวิ่นทำี� 6 – 9 ธี่นวิาคิมี 2565

 กิจกรรมีดง่กลืา่วิผู้า่นการระดมีคิวิามีคิดิแลืะป็รบ่แผู้นเพิ�มี

ลืดจากการป็ระช่มุีรว่ิมีกน่ของคิรแ้ลืะผู้้ป้็กคิรองเคิรอืขา่ย่มีาห้ลืาย่ต่อ่

ห้ลืาย่คิร่�ง เพื�อให้ไ้ด้กจิกรรมีออกมีาในรป้็แบบทำี�เห้มีาะสั่มีกบ่การใช่้

สั่ถึานทำี� คิือ ช่่�น 6 อาคิารงามีสั่องยุ่วิราช่เจ้า น่กเรีย่น ให้้มีากทำี�สัุ่ด 

คิร้ป็ระจำาช่่�นห้ลื่กของทำ่�งสั่ี�ห้้องเรีย่นได้ร่วิมีสั่่งเกต่การณ์ระห้วิ่างทำี�

น่กเรีย่นได้ทำำากิจกรรมีก่บผู้้้ป็กคิรอง คิร้ศีรินดา คิร้อภัิรดี คิร้อาดิลื 

ได้มีีสั่่วินในการจ่ดห้าอุป็กรณ์ต่่าง ๆ เพิ�มีเต่ิมีเพื�อใช่้ในกิจกรรมี ทำุก

ฝ่่าย่ทำี�เกี�ย่วิข้องลื้วินแต่่ย่ินดีก่บโอกาสั่ดี ๆ ทำี�จะได้ทำำาสั่ิ�งทำี�เราเคิย่ทำำา

มีาแต่่เดิมีในบริบทำให้มี่ห้ลื่งสั่ถึานการณ์โคิวิิด 19  ด่งน่�นในวิารสั่าร 

Mater Dei News ฉบบ่นี� จงึขอแบง่ป็นัป็ระสั่บการณ ์คิวิามีป็ระท่ำบ

ใจ จากผู้้้ป็กคิรอง คิรท้ำมีีช่่�นป็ระถึมี 2 แลืะจากนก่เรยี่น ในการมีส่ีั่วิน

ร่วิมีในกิจกรรมี ด่งนี�

กิจึกรูรูมว์ันทีี� 1 (อังคารูทีี� 6 ธัีนว์าคม 2565) กรูะตุุ�นปรูะสิาทีสัิมผัสิ (SENSORY PLAY)

 เรยี่นร้้การใช่ง้านป็ระสั่าทำสั่ม่ีผู้ส่ั่อื�นแทำนการมีองเห็้น (ดวิงต่า) ในย่ามีคิำ�าคินื โดย่กระตุ่น้การรบ่ร้้ (Process) ดว้ิย่กิจกรรมี SENSORY 

PLAY ผู้่านการดมีกลืิ�น (จมี้ก) การฟััง (ห้้)  การสั่่มีผู้่สั่ (มีือ) การลืิ�มีรสั่ช่าต่ิ (ลืิ�น) เพื�อให้้สั่มีองได้เจอก่บสั่ิ�งเร้าต่่าง ๆ ในคิวิามีมีืด โดย่ใช่้

ป็ระสั่บการณ์ในการแป็ลืคิวิามีห้มีาย่แลืะต่อบคิำาถึามี

แบ่งปันปรูะสิบการูณ์ัจึากผู�ปกครูอง

 ผู้้้ป็กคิรองเลืือกจ่ดกิจกรรมี Sensory Play “รถึไฟัมีืด

ต่ึ�ดต่ื�อ” เพื�อสั่่งเสั่ริมีการเรีย่นร้้แลืะการกระตุ่้นป็ระสั่าทำ สั่่มีผู้่สั่อื�น

แทำนการมีองเห้็น (ดวิงต่า) ในย่ามีคิำ�าคิืน โดย่ทำำากิจกรรมีผู้่านการ

เรีย่นร้้ในแต่่ลืะฐานทำี�ผู้้้ป็กคิรองได้ ช่่วิย่ก่นนำาเสั่นอร้ป็แบบ โดย่

น่กเรีย่นจะได้ใช่้ป็ระสั่บการณ์ในการแป็ลืคิวิามีห้มีาย่แลืะต่อบ

คิำาถึามีห้ล่ืงจากผู้่าน กิจกรรมีแต่่ลืะฐาน สั่มีองด้านคิวิามีทำรงจำา

ในเรื�องกลืิ�น เสั่ีย่ง สั่่มีผู้่สั่แลืะลืิ�มีรสั่ จะถึ้กกระตุ่้นได้ดีมีากขึ�น เมีื�อ

ดวิงต่าถึ้กปิ็ดมีองไม่ีเห็้นห้รือในช่่วิงเวิลืากลืางคืินทำี�ไม่ีมีีแสั่ง ซึึ้�ง

กิจกรรมีทำี�เกิดขึ�นนี� เกิดจากคิวิามีเสั่ีย่สั่ลืะจากผู้้้ป็กคิรองอาสั่าทำุก

ทำา่นทำี�ช่ว่ิย่กน่อย่า่งเต็่มีทำี� คินลืะไม้ีคินลืะมืีอ ต่่�งแต่เ่รื�องการจด่สั่ถึาน

ทำี�ให้้บรรย่ากาศีมีืด สั่มีก่บเป็็นคิอนเซึ้ป็ต่์ “กลืางคิืน” ทำ่�งลืงแรง

แป็ะกระดาษดำา ขึงผู้้าดำา ทำำาเป็็นซึ้อกซึ้อย่ทำี�มีีอุป็สั่รรคิให้้เด็ก ๆ ได้

สั่นกุสั่นานต่ื�นเต่น้ไป็กบ่การเคิลืื�อนไห้วิแลืะการทำรงต่ว่ิในขณะทีำ�มีอง

ไมี่เห้็น รวิมีถึึงช่่วิย่เต่รีย่มีเนื�อห้า อุป็กรณ์ต่่าง ๆ แลืะเอาใจใสั่่ใน

การต่่�งคิำาถึามี อธีิบาย่ แลืะสั่รุป็เนื�อห้าสั่าระ เพื�อช่่วิย่ให้้น่กเรีย่นได้

เรีย่นร้้การใช่้ป็ระสั่าทำสั่่มีผู้่สั่ในคิวิามีมีืด ทำ่�งนี� ผู้้้ป็กคิรองขอขอบคิุณ

โรงเรีย่นแลืะคิุณคิร้ทำี�ไวิ้วิางใจให้้ผู้้้ป็กคิรองอาสั่าได้เข้าไป็ร่วิมีจ่ด

กิจกรรมี ทำีมีผู้้้ป็กคิรองสั่นุกแลืะดีใจทำี�ได้เป็็นส่ั่วินห้นึ�งในการสั่ร้าง

ป็ระสั่บการณก์ารเรยี่นร้ ้แลืะขอบคิณุนก่เรยี่นทำกุคินทำี�กระต่อืรอืรน้

ในการรว่ิมีทำำากจิกรรมี ห้วิง่วิา่กจิกรรมีในคิร่�งนี�จะช่ว่ิย่ให้น้ก่เรยี่นได้

รบ่ป็ระสั่บการณ์ แลืะทำก่ษะการเรยี่นร้เ้กี�ย่วิกบ่ป็ระสั่าทำสั่ม่ีผู้ส่ั่ได้เป็น็

อย่่างดี 

คุณัว์รูว์ลัญช์ โกจึิ�ว์  
ผู�ปกครูองเด็ิกห์ญิงปัญญพัชร์ู โกจึิ�ว์ ป.2/4
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แบ่งปันปรูะสิบการูณ์ัจึากผู�ปกครูอง

 กิจกรรมีนี�เป็็นกิจกรรมีแรกในรอบเกือบ 3 ป่็ทำี�โรงเรีย่น

ได้เปิ็ดโอกาสั่ให้้ผู้้้ป็กคิรองได้เป็็นส่ั่วินห้นึ�งในการจ่ดห้ากิจกรรมีทำี�

สั่นุกสั่นานแลืะสั่อดแทำรกคิวิามีร้้ให้้แก่เด็ก ๆ ทำุกคิน ผู้้้ป็กคิรอง

ทำุกทำ่านได้ร่วิมีแรงร่วิมีใจก่นต่ามีคิวิามีถึน่ด ไมี่วิ่าจะเป็็นการต่่ด

กระดาษ ออกแบบห้น้ากาก ห้รือเลื่านิทำาน การมีีสั่่วินร่วิมีเป็็นพ่อ

แมี่อาสั่าต่ลือด 4 คิาบเรีย่นในว่ินทำำากิจกรรมี ทำำาให้้ผู้้้ป็กคิรองเห้็น

ภัาพบรรย่ากาศีในช่่�นเรีย่นระห้วิ่างคิุณคิร้ก่บเด็ก ๆ ได้อย่่างช่่ดเจน 

อกีทำ่�งพวิกเราย่ง่ไดเ้รยี่นร้เ้ขา้ใจธีรรมีช่าต่ขิองเดก็ ๆ  ในการอย่้่รว่ิมีกน่

ได้มีากขึ�น นอกจากนี� ย่่งเป็็นการเป็ิดโอกาสั่ให้้ทำุกคิรอบคิร่วิได้ร้้จ่ก

กน่แลืะแลืกเป็ลืี�ย่นขอ้มีล้ืของลืก้ ๆ  ทำ่�งทำี�โรงเรยี่นแลืะทำี�บา้น ขอบคิณุ

โรงเรีย่นสั่ำาห้ร่บโอกาสั่ดี ๆ แบบนี�ทำี�มีอบให้้ก่บผู้้้ป็กคิรองทำุกทำ่าน 

คุณัปว์ีณัา สินธีิ   
ผู�ปกครูองเด็ิกห์ญิงธีณััชชา สินธีิ ป.2/3

คุณัชลธีรู สิาธิีตุภัิญโญ  
ผู�ปกครูองเด็ิกห์ญิงปุณัญภัา สิาธีิตุภิัญโญ 

ป.2/3

แบ่งปันปรูะสิบการูณ์ัจึากคุณัครูู

 คิร้ได้ร่บโอกาสั่นำาน่กเรีย่นช่่�นป็ระถึมี  2/4  เข้าร่วิมี

กิจกรรมีการเรีย่นร้้เกี�ย่วิก่บป็ระสั่าทำสั่่มีผู้่สั่ วิ่ฒนธีรรมีป็ระเพณี 

คิวิามีเป็็นไทำย่ รวิมีถึึงการเกิดกลืางวิ่นแลืะกลืางคิืนโดย่ทำ่านผู้้้

ป็กคิรอง ช่่�นป็ระถึมีศีึกษาป็่ทำี� 2  คิร้ร้้สั่ึกป็ระทำ่บใจในคิวิามีกรุณา

ทำี�ทำ่านได้ร่วิมีก่บทำางโรงเรีย่น เพื�อจ่ดกิจกรรมีทีำ�มีีสั่าระป็ระโย่ช่น์

สั่นุกสั่นาน    ให้้ก่บน่กเรีย่นช่่�นป็ระถึมี  2  ของเรา  ทำุกฐานมีี

กิจกรรมีทำี�น่าสั่นใจ เช่่นกิจกรรมีฐานงานวิ่ด บรรย่ากาศี กิจกรรมี 

เสั่ีย่งเพลืงทำี�จ่ดทำำาได้ดีเย่ี�ย่มี  โดย่มีีคิำาแนะนำาช่่วิย่เห้ลืือให้้น่กเรีย่น

เข้าใจได้อย่่างทำ่�วิถึึง ขอขอบคิุณในคิวิามีกรุณาของทำุกทำ่าน

ครููไกรูว์ี  เข็มเล็ก

คว์ามรูู�สิึกจึากนักเรีูย์น

 ห้นไ้ดเ้รยี่นร้เ้รื�องป็ระสั่าทำสั่ม่ีผู้ส่ั่ทำ่�ง 4 ไดแ้ก ่ดมี ช่มิี ฟังั

เสั่ยี่ง สั่ม่ีผู้ส่ั่ แลืะได้เลืน่รถึไฟัมืีดต่ึ�ดต่ื�อ ได้เรยี่นร้ว้ิา่ คิวิามีมืีดไมีไ่ด้

น่ากลื่วิ ห้น้ขอขอบคิุณผู้้้ป็กคิรองอาสั่าทำี�ได้ช่่วิย่มีาจ่ดกิจกรรมี 

สั่นุก ๆ ให้้พวิกห้น้  อย่ากให้้คิุณพ่อคิุณแมี่มีาจ่ดกิจกรรมีแบบ

นี�อีกคิ่ะ

ธีิรูดิา บุญดิำาริูห์์ชัย์ ป.2/4

กิจึกรูรูมวั์นทีี� 2 (พุธีทีี� 7 ธัีนว์าคม 2565) สัิตุว์์กลางคืน

 สั่ต่่วิบ์างป็ระเภัทำนอนห้ลืบ่พก่ผู้อ่นในต่อนกลืางวิน่ แลืะต่ื�นออกห้ากนิในต่อนกลืางคินื มีน่สั่ามีารถึมีองเห้น็ในทำี�มีดืไดอ้ย่า่งช่ด่เจน 

ห้รอืสั่ามีารถึได้ย่นิเสีั่ย่งการเคิลืื�อนไห้วิของเห้ย่ื�อไดเ้ป็น็อย่า่งดี แม้ีเป็น็การเคิลืื�อนไห้วิเพีย่งเล็ืกนอ้ย่ แลืะในย่ามีคิำ�าคินื ดวิงจน่ทำร์แลืะดาวิย่ง่

เป็็นเสั่มีือนเข็มีทำิศีในการนำาทำางให้้แก่สั่่ต่วิ์ต่่าง ๆ
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 กิจกรรมีทำี�แมี่อาสั่าจ่ดให้้พวิกห้น้ ห้น้ช่อบมีากคิ่ะ ห้น้

ช่อบกจิกรรมีงานวิด่กบ่ส่ั่ต่วิก์ลืางคินืทำี�สุั่ด ไดท้ำ่�งคิวิามีร้แ้ลืะคิวิามี

สั่นุกสั่นาน ห้น้อย่ากให้้แมี่อาสั่ามีาจ่ดกิจกรรมีอีก ห้น้ขอบคิุณทำี�

คิุณแมี่ ๆ แลืะคิุณพ่อ ๆ เสั่ีย่สั่ลืะเวิลืามีาสั่ร้างเสั่ีย่งห้่วิเราะแลืะ

คิวิามีสัุ่ขให้้พวิกเรานะคิะ

พิมพ์นารูา  ศุภันิมิตุตุรูะกูล ป.2/3

แบ่งปันปรูะสิบการูณ์ัจึากคุณัครูู

 ก่อนอื�นต่อ้งขอขอบพระคุิณผู้้ป้็กคิรองทุำกทำา่นทำี�รว่ิมีมืีอ

ก่นอย่่างเต่็มีทำี�ในการจ่ดกิจกรรมีคิร่�งนี� คิร้เห้็นถึึงคิวิามีต่่�งใจแลืะ

คิวิามีใสั่่ใจทำี�ผู้้้ป็กคิรองมีีให้้บุต่รสั่าวิทีำ�น่าร่กของเรา กิจกรรมีทำ่�ง 

4 วิ่นมีีคิวิามีห้ลืากห้ลืาย่ น่กเรีย่นทำุกคินต่่�งต่ารอกิจกรรมีคิร่�งนี�

มีาก แลืะสั่มีการรอคิอย่ของเด็ก ๆ จริง ๆ ทำุกคินมีีสั่่วินร่วิมีใน

กิจกรรมี สั่ามีารถึจดจำาราย่ลืะเอีย่ดกิจกรรมีทำี�ทำำาไป็ทำุก ๆ ฐาน

แลืะนำามีาแบง่ป็นั แลืกเป็ลีื�ย่นกบ่เพื�อน ๆ  ต่อ่ได ้น่�นแสั่ดงให้เ้ห้น็

วิา่ คิวิามีร้้ทีำ�เดก็ ๆ  ได้เรยี่นในห้อ้งเรยี่นน่�น สั่ามีารถึนำาไป็ต่อ่ย่อด

ไดอ้กีมีากมีาย่ อกีทำ่�งย่ง่ได้คิวิามีร้้รอบต่ว่ิเพิ�มีมีากขึ�นจากกิจกรรมี

เคิรือข่าย่ผู้้้ป็กคิรองคิร่�งนี� 

ครููว์ลัย์ภััทีรู์ สิุขเรูือน

กิจึกรูรูมวั์นทีี� 3 (พฤหั์สิบดีิทีี� 8 ธัีนว์าคม 2565) งานวั์ดิ...บ�านเพลินจิึตุ

 เรีย่นร้้วิิถึีช่ีวิิต่ในช่นบทำห้รือสั่มี่ย่ก่อนในย่ามีคิำ�าคิืน โดย่ผู่้านการจำาลืองงานว่ิดแบบ virtual มีานำาเสั่นอให้้เด็ก ๆ ผู้่านกิจกรรมี 

4 กิจกรรมี คิือ ต่่กไข่ โย่นห้่วิงลืงกรวิย่ ป็าเป็้า แลืะป็าบอลืลืงต่ะกร้า  นำาเสั่นอคิวิามีสั่นุกสั่นานในบรรย่ากาศีของงานวิ่ดในอดีต่ ซึ้ึ�งเป็็น

กิจกรรมีทำี�จ่ดขึ�นในเวิลืากลืางคิืน เป็็นอีกกิจกรรมีในวิิถึีช่ีวิิต่ของคินไทำย่ทำี�มีีมีาย่าวินาน

แบ่งปันปรูะสิบการูณ์ัจึากผู�ปกครูอง

 การทำี�ผู้้้ป็กคิรองทุำกท่ำานได้มีีโอกาสั่ทำำาคิวิามีร้้จ่กก่น ผู้่าน

การเข้าร่วิมีป็ระชุ่มีเพื�อพ้ดคิุย่แลืะแลืกเป็ลืี�ย่นคิวิามีคิิดเห็้นในการ

วิางแผู้นงาน แลืะเต่รีย่มีกิจกรรมี ถึึงแมี้วิ่าก่อนห้น้านี� ผู้้้ป็กคิรอง

แต่ล่ืะทำ่านจะแทำบไมี่มีโีอกาสั่ได้ร้จ้่กแลืะพด้คิุย่ก่น แต่่สั่ิ�งนี�ไมีไ่ด้เป็็น

ป็ญัห้าห้รอือปุ็สั่รรคิในการจด่กิจกรรมีเพื�อล้ืก ๆ  ของเราในคิร่�งนี�แลืะ

กิจกรรมีทำี�ได้เลืือกจ่ดขึ�นน่�น เราเน้นทำ่�งคิวิามีร้้แลืะคิวิามีสั่นุกสั่นาน

เพื�อให้เ้ด็ก ๆ  ได้คิวิามีร้้ จดจำาคิวิามีสุั่ขแลืะคิวิามีร้้สั่กึด ีๆ  ในช่ว่ิงเวิลืา

น่�น ซึ้ึ�งผู้้้ป็กคิรองทำุกทำ่านทำี�มีาร่วิมีกิจกรรมีมีีคิวิามีพร้อมีแลืะเต่็มีใจ

ทำี�จะเข้ามีามีีสั่่วินร่วิมีเพื�อให้้กิจกรรมีในคิร่�งนี�เกิดป็ระโย่ช่น์แลืะการ

เรีย่นร้้สั่้งสัุ่ดก่บเด็ก ๆ ช่่�นป็. 2 ทำุกคิน มีิต่รภัาพแลืะคิวิามีสัุ่ขทำี�เกิด

ขึ�นจากการเขา้รว่ิมีกจิกรรมีในคิร่�งนี� จะเป็น็การเริ�มีต่น้คิวิามีสั่ม่ีพน่ธี์

ทำี�ดีแลืะแน่นแฟั้นต่่อไป็ของเคิรือข่าย่ผู้้้ป็กคิรองในรุ่น MD103 

คุณันิดิา พูน   
ผู�ปกครูองเด็ิกห์ญิงกวิ์สิรูา เจึนปรูมกิจึ  

ป.2/1
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 ห้น้ขอขอบคิุณทำี�ทำำากิจกรรมีสั่นุก ๆ ให้้พวิกห้น้ ห้น้ขอให้้

มีีกิจกรรมีนี�ทำุกป็่ ผู้้าป็ิดต่าทำี�ให้้ห้น้ ห้น้เอาไป็ให้้น้อง ห้น้ช่อบมีาก ๆ 

เลืย่คิ่ะ ห้น้ได้เลื่นเกมีรถึไฟัมีืดต่ึ�ดต่ื�อ ได้ทำำาเทำีย่นเจลื ได้ทำำาห้น้ากาก 

ได้ด้ดาวิ แลืะได้ทำำากิจกรรมีงานวิ่ด ห้น้ขอขอบคิุณคิ่ะ

 ณััฐพิชฐา ว์าจึาสิิทีธีิศิลป์ ป.2/1

แบ่งปันปรูะสิบการูณ์ัจึากคุณัครูู

 บุคิคิลืทำี�เกี�ย่วิข้องก่บเด็ก มีีทำ่�งพ่อแมี่ ผู้้้เลืี�ย่งด้แลืะคิร้ ซึ้ึ�ง

มีีสั่่วินเป็็นผู้้้ทำำาให้้เด็กมีีป็ระสั่บการณ์ การเรีย่นร้้ จึงต่้องต่ระห้น่กถึึง

สั่ิ�งทำี�เด็กจะร่บร้้ เพราะสั่่งผู้ลืโดย่ต่รงต่่อการเรีย่นร้้ของเด็ก   การจ่ด

กิจกรรมีของแมี่อาสั่าเป็็นกิจกรรมีเสั่ริมีการเรีย่นร้้ทำี�สั่่มีพ่นธี์ก่บการ

เรีย่นทำี�โรงเรีย่นโดย่ผู้่านห้่วิข้อในแต่่ลืะวิ่น เช่่น ป็ระสั่าทำสั่่มีผู้่สั่  สั่่ต่วิ์

กลืางคิืน งานวิ่ดเพลืินจิต่แลืะแสั่งย่ามีคิำ�าคิืน ซึ้ึ�งแต่่ลืะห้่วิข้อจะแบ่ง

เป็น็ฐานการเรยี่นร้้เช่น่ ฐานการโย่นห่้วิง  การป็ระดิษฐ์ห้น้ากากเรยี่น

ร้ส้ั่ต่่วิย์่ามีคิำ�าคินื  การสั่ม่ีผู้ส่ั่สั่ิ�งต่า่ง ๆ  ป็ดิต่าช่มิีนำ�าผู้ลืไมี ้ การฟังัเสั่ยี่ง

ร้องของสั่่ต่วิ์กลืางคิืน  การทำำาเทำีย่นเจลื เป็็นต่้น ซึ้ึ�งได้ร่บคิวิามีสั่นใจ

จากเด็ก ๆ อย่่างมีาก ทำำาให้้เด็ก ๆ ได้ทำ่�งคิวิามีร้้ คิวิามีสั่นุกสั่นานก่บ

ป็ระสั่บการณ์ให้มี่ ๆ นอกเห้นือจากการเรีย่นในห้้องเรีย่น   การจ่ด

ป็ระสั่บการณ์ให้อ้ย่า่งเห้มีาะสั่มีก็จะช่ว่ิย่ให้เ้ด็กมีกีารเรยี่นร้้ดว้ิย่คิวิามี

สัุ่ขแลืะพอใจ อ่นจะทำำาให้้ผู้ลืแห่้งการเรีย่นร้้เป็็นไป็ต่ามีจุดมีุ่งห้มีาย่

ทำี�ต่่�งไวิ้ เกิดขึ�นได้จากการทำำากิจกรรมีทำี�เห้มีาะก่บวิ่ย่  ขอขอบคิุณผู้้้

ป็กคิรองอาสั่าทุำกทำ่านทำี�ร่วิมีจ่ดกิจกรรมีทำี�สั่นุกแลืะมีีคิวิามีร้้ให้้ก่บ

เด็ก ๆ ในคิร่�งนี�แลืะโอกาสั่ต่่อไป็

            ครููสิุรูีย์์พรู  เบ�าพาละ

กิจึกรูรูมว์ันทีี� 4 (ศุกรู์ทีี� 9 ธัีนว์าคม 2565) แสิงย์ามคำ�าคืน

 แสั่งย่ามีคิำ�าคิืน (ทำี�เกิดขึ�นต่ามีธีรรมีช่าต่ิ แลืะทำี�มีนุษย่์สั่ร้างขึ�น) ในเวิลืากลืางคิืนเราเห้็นอะไรบ้าง มีองบนฟั้า มีองบนพื�นดิน มีอง

ลืงไป็ในนำ�า มีองขึ�นไป็บนทำ้องฟั้า เราเห้็นอะไร พระจ่นทำร์ ดวิงดาวิ ในอดีต่ ในเวิลืากลืางคิืน เงาสั่ะทำ้อนของดวิงดาวิแลืะดวิงจ่นทำร์ มีนุษย่์

ต่้องอาศี่ย่แสั่งจากดวิงจ่นทำร์แลืะดวิงดาวิ ช่่วิย่ให้้เรามีองเห้็นแลืะสั่ามีารถึทำำากิจกรรมีต่่าง ๆ  ได้ในคิวิามีมีืด  ในยุ่คิถึ่ดมีามีนุษย่์เริ�มีร้้จ่กใช่้ไฟั 

แลืะคิิดคิ้นการทำำาเทำีย่นเพื�อให้้เกิดคิวิามีสั่วิ่าง ในยุ่คิปั็จจุบ่น ในช่่วิงเวิลืากลืางคิืนมีนุษย่์ใช่้แสั่งไฟัจากห้ลือดไฟัอิเลื็กทำรอนิกส์ั่มีากกวิ่าการ

ใช่้เทำีย่นห้รือต่ะเกีย่ง  
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แบ่งปันปรูะสิบการูณ์ัจึากผู�ปกครูอง

 กลืุ่มีผู้้้ป็กคิรองห้้อง ป็.2/2 ขอขอบคิุณทำางโรงเรีย่นทำี�ให้้

โอกาสั่ก่บผู้้้ป็กคิรองในการมีาร่วิมีกิจกรรมีก่บเด็ก ๆ ผู้้้ป็กคิรองมีี

คิวิามีป็ระทำ่บใจในคิวิามีร่วิมีมีือของผู้้้ป็กคิรองทำุก ๆ ทำ่าน ทำ่�งกลืุ่มี

ทำี�สั่ลืะเวิลืามีาป็ระช่มุีวิางแผู้น กลืุม่ีทำี�ไป็ห้าซึ้ื�ออปุ็กรณ ์กลืุม่ีทำี�นำาของ

มีาร่วิมีกิจกรรมี กลืุ่มีทำี�มีาช่่วิย่วิ่นงาน ห้รือทำ่านทำี�ไมี่สั่ะดวิกก็แสั่ดง

คิวิามีเห้็นในไลืน์ห้้องเป็็นอย่่างดี  อีกทำ่�งย่่งป็ระทำ่บใจทำี�เด็ก ๆ ให้้

คิวิามีสั่นใจกบ่ทำกุกจิกรรมี จากการทำำากิจกรรมีทำำาให้เ้ราเห้น็วิา่เดก็ 

ๆ มีคีิวิามีกลืา้แสั่ดงออกในการต่อบคิำาถึามี แลืะห้ลืาย่คินมีคีิวิามีร้ใ้น

เรื�องทำี�สั่อนมีาก่อนบ้างจากการร่วิมีกิจกกรมีต่่าง ๆ ก่บทำี�บ้าน แลืะ

ห้ลืาย่คินจดจำาสั่ิ�งทำี�ได้เรีย่นร้้ได้เป็็นอย่่างดี อีกท่ำ�งผู้้้ป็กคิรองก็ย่่งมีี

โอกาสั่ได้ทำำาคิวิามีร้้จก่แลืะสั่ร้างคิวิามีสั่ม่ีพน่ธ์ีอน่ดีต่อ่กน่ ผู้้ป้็กคิรอง

ย่นิดสีั่นบ่สั่นนุให้ท้ำางโรงเรยี่นจด่กจิกรรมีในลืก่ษณะนี�อกีในโอกาสั่

ต่่อไป็ 

คุณัว์นิดิา รูัตุนฤาทัีย์  
ผู�ปกครูองเดิ็กห์ญิงพิม มาญ่า รูัตุนฤาทัีย์ 

ป.2/2

คว์ามรูู�สิึกจึากนักเรีูย์น

 สั่ิ�งทำี�ห้น้ได้ทำำาคิือเทำีย่นเจลื ด้คิลืิป็กลืุ่มีดาวิ ด้ดาวิในเต่็นทำ์ 

ไดเ้ห้น็ไฟัฉาย่ห้ลืาย่แบบ ห้นไ้ดเ้รยี่นร้ป้็ระว่ิติ่ของไฟัฉาย่ว่ิามี ี4 แบบ 

ร้้จ่กการทำำาเทำีย่นเจลื ได้ร้้จ่กกลืุ่มีดาวิ ห้น้ร้้สั่ึกสั่นุกมีาก ๆ  เลืย่คิ่ะ ได้

ร่บคิวิามีร้้แลืะป็ระทำ่บใจทำี�ผู้้้ป็กคิรองจ่ดกิจกรรมีสั่นุกแบบนี� ห้น้ขอ

ขอบพระคิุณผู้้้ป็กคิรองทำุกทำ่านมีาก ๆ คิ่ะ

  ณัชญาดิา สุิรูภุัชงค์ ป.2/2

 น่บได้วิ่ากิจกรรมีผู้้้ป็กคิรองอาสั่าทำี�ต่่อย่อดมีาจาก theme ป็ริศีนาย่ามีคิำ�าคิืน ในคิร่�งนี� ไมี่ใช่่เฉพาะน่กเรีย่นทำี�เกิดการเรีย่นร้้ แต่่

คิร้แลืะผู้้้ป็กคิรองเอง ก็ได้เรีย่นร้้สั่ิ�งให้มี่ ๆ มีากมีาย่ ห้ากได้อ่าน reflection ของเด็ก ๆ ทำี�ได้บ่นทำึกสั่ิ�งทำีได้เรีย่นร้้ รวิมีไป็ถึึงคิวิามีร้้สั่ึกของ

ต่นเองทำี�ได้ร่วิมีกิจกรรมีในแต่่ลืะวิ่น เช่ื�อวิ่ากลืุ่มีผู้้้ป็กคิรองเคิรือข่าย่จะต่้องห้าย่เห้นื�อย่ น่กเรีย่นสั่ามีารถึบ่นทำึกเรื�องราวิในแต่่ลืะวิ่นได้อย่่าง

น่าร่ก มีีมีุมีมีองทำี�น่าสั่นใจ เป็็นคิวิามีแป็ลืกให้มี่ทำี�จ่บต่้องได้อย่่างเป็็นร้ป็ธีรรมีห้ลื่งจากทำี�ได้กลื่บมีาเรีย่นออนไซึ้ต่์

 น่กเรีย่นคิงเฝ่้ารอให้้โอกาสั่ดี ๆ เช่่นนี�กลื่บมีาอีกคิร่�งอย่่างแน่นอน

*เคิรดิต่ภัาพกิจกรรมี คิร้ทำีมีช่่�นป็ระถึมี 2 แลืะต่่วิแทำนผู้้้ป็กคิรองรุ่น MD 103

แบ่งปันปรูะสิบการูณ์ัจึากคุณัครูู

 จากการจ่ดกิจกรรมีของผู้้้ป็กคิรองอาสั่าในคิร่�งนี� ก่อน

อื�นคิรข้อขอบคุิณผู้้้ป็กคิรองอาสั่าทุำกทำา่นทำี�ไดเ้สั่ยี่สั่ลืะเวิลืาในการ

จ่ดเต่รีย่มีกิจกรรมีให้้ก่บเด็ก ๆ ซึ้ึ�งคิร่�งนี�ถึือเป็็นคิร่�งแรก ในช่่วิง

ระย่ะเวิลืา 3 ป็ท่ำี�ผู้า่นมีา เนื�องจากห้า่งห้าย่ก่นไป็จากสั่ถึานการณ์

โคิวิิด 19 สั่ิ�งทำี�คิร้ป็ระทำ่บใจในการจ่ดกิจกรรมีคิร่�งนี� คิือได้เห็้น

คิวิามีต่่�งใจของผู้้้ป็กคิรองทุำกทำ่านทำี�เห้็นถึึงคิวิามีสั่ำาคิ่ญในการจ่ด

กิจกรรมีเพื�อสั่น่บสั่นุนการเรีย่นร้้ของเด็ก ๆ การร่วิมีมืีอร่วิมีใจ 

แลืะการระดมีคิวิามีคิิดในการกิจกรรมีเพื�อให้เ้ด็ก ๆ  ได้รบ่คิวิามีร้้

แลืะคิวิามีสั่นุกสั่นานไป็พร้อมี ๆ  กน่ อกีห้นึ�งคิวิามีป็ระทำบ่ใจทำี�คิร้

สั่ม่ีผู้ส่ั่ได ้คิอืการทำี�ผู้้ป้็กคิรอง มีกีารวิางแผู้นในการจด่กจิกรรมีเป็น็

อย่า่งด ีรวิมีถึงึคิวิามีสั่ามีค่ิคิขีองผู้้ป้็กคิรองในแต่ล่ืะห้อ้ง นอกจาก

การวิางแผู้นเต่รยี่มีงานทำี�มีปี็ระสั่ทิำธีภิัาพทำี�ดแีล้ืวิ ในช่ว่ิงเวิลืาของ

การจด่กจิกรรมีน่�นไดเ้ห้น็ถึงึคิวิามีกระต่อืรอืรน้ การดแ้ลื เอาใจใส่ั่ 

แลืะคิวิามีทำุม่ีเทำ ทำี�มีใีห้ก้บ่เด็ก ๆ  เมีื�อจบกิจกรรมีก็ช่ว่ิย่กน่จด่เก็บ

อุป็กรณ์ต่่าง ๆ  ด้แลืสั่่งมีอบสั่ถึานทำี�ได้อย่่างเรีย่บร้อย่น่าช่ื�นช่มี 

ห้วิง่เป็น็อย่า่งยิ่�งวิา่การจด่กจิกรรมีในลืก่ษณะเช่น่นี�จะเกดิขึ�นอกี

ในโอกาสั่ต่่อไป็ ด้วิย่คิวิามีร่วิมีมีือร่วิมีใจของผู้้้ป็กคิรองทำุกทำ่าน 

ครููจึุไรูพรู จิึตุรูโรูจึนรัูกษ์



การป็ระกวิดบอร์ดพระคิริสั่ต่สั่มีภัพ
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การประกวดบอร์ดพระคริสตสมภพ
โดย่ คิร้เนาวิร่ต่น์  ทำ่ศีนเกษมี

 ห้ากถึามีนก่เรยี่นว่ิากิจกรรมีในโรงเรยี่นทำี�ช่อบแลืะป็ระทำบ่

ใจคืิอกิจกรรมีใดบ้าง การป็ระกวิดบอร์ดพระคิริสั่ต่สั่มีภัพ ห้รอืบอร์ด

คิริสั่ต์่มีาสั่ของน่กเรีย่นคิงเป็็นห้นึ�งในกิจกรรมีทำี�อย่้่ในคิวิามีทำรงจำา

สั่่วินห้นึ�งทำ่ามีกลืางคิวิามีทำรงจำามีากมีาย่

 ขอย่้อนไป็เพื�อทำบทำวินกระบวินการในการทำำาบอร์ดสั่่ก

เลื็กน้อย่  ในป็่นี�มีีการชี่�แจงน่กเรีย่นเกี�ย่วิก่บกต่ิกา  แนวิทำางการ

ออกแบบบอร์ดโดย่การถึ่าย่ทำอดสั่ดผู้่านทำาง Microsoft Teams ไป็

ย่่งทำุกห้้องเรีย่นในระด่บม่ีธีย่มี ห้ลื่งจบการถึ่าย่ทำอดแลื้วิมีีน่กเรีย่น

สั่อบถึามีแลืะขอคิำาแนะนำาเพิ�มีเต่ิมีมีาห้ลืาย่ห้้องเรีย่นเพราะต่้อง

สั่่งแบบร่าง  แลืะแนวิคิวิามีคิิดของบอร์ดก่อนเริ�มีทำำาจริง  น่กเรีย่น

บางห้้องออกแบบเสั่ร็จก่อนทำี�จะช่ี�แจงกต่ิกาต่ิดต่่อมีาเพื�อป็รึกษาถึึง

ร้ป็แบบแลืะแนวิคิวิามีคิิดว่ิาใช่้ได้ห้รือไม่ี  ในว่ินเดีย่วิก่นน่�นเองบาง

ห้้องรีบต่ิดต่่อมีาเพราะย่่งไมี่มี่�นใจวิ่าใช่้ Theme อะไรดี  บางห้้องมีี

กระบวินการคิ่ดเลืือกจากการออกแบบของสั่มีาช่ิกภัาย่ในห้้องแลื้วิ

เลืือกแบบทำี�สั่มีาช่ิกในห้้องสั่่วินให้ญ่คิิดว่ิาเป็็นไป็ได้  บางห้้องมีีฝ่่าย่

ศีิลืป็ะห้ลืาย่คินในห้้องอย่้่แล้ืวิแลืะต้่องการ Portfolio ก็ได้ร่วิมีก่น

ออกแบบแล้ืวิมีานำาเสั่นอสั่มีาชิ่กในห้อ้งเรยี่น  เนื�องดว้ิย่มีเีวิลืาในการ

ทำำาบอรด์ห้ล่ืงจากช่ี�แจงไป็ 6 วิน่ โรงเรยี่นจึงอนุญาต่ให้ม้ีาทำำาบอรด์ได้

ในวิ่นเสั่าร์ ห้ลื่งจากทำี�สั่่งแบบร่างแลื้วิน่กเรีย่นเริ�มีลืงมีือทำำาบอร์ดโดย่

การดแ้ลืของคิรป้็ระจำาช่่�น แลืะคิรท้ำมีีช่่�น ซึึ้�งนก่เรยี่นกใ็ห้ค้ิวิามีร่วิมีมีอื

ในการทำำาบอร์ดอย่่างดี แลืะเสั่ร็จต่ามีกำาห้นดเวิลืา  

 ในการนำาเสั่นอบอร์ดพระคิริสั่ต่สั่มีภัพมีีทำีมีกรรมีการซึ้ึ�ง

ป็ระกอบด้วิย่ผู้้้ป็กคิรองคิาทำอลืิก แลืะคิร้ศีิลืป็ะ  เมีื�อถึึงกำาห้นดเวิลืา

ต่่วิแทำนจากสั่ภัาน่กเรีย่นก็นำาทำีมีกรรมีการเดินต่รวิจบอร์ดต่ามีห้้อง

ต่่าง ๆ บรรย่ากาศีในแต่่ลืะห้้องเต็่มีไป็ด้วิย่คิวิามีสั่นุกสั่นาน การ

ช่ื�นช่มีย่ินดีผู้่านการแสั่ดงบทำบาทำสั่มีมีต่ิ  การร้องเพลืง  เลื่นดนต่รี  

แมี้ช่่วิงเวิลืาของการทำำาบอร์ดจะไมี่มีากน่ก  แต่่น่กเรีย่นทำุกคินก็ร่วิมี

แรงร่วิมีใจก่นสั่ร้างสั่รรคิ์ผู้ลืงานด้วิย่คิวิามีต่่�งใจ นอกเห้นือจากภัาพ

บอร์ดทำี�ถึ่าย่ทำอดภัาพการป็ระสั่้ต่ิของพระกุมีารเย่ซึ้้  บอร์ดน่�นเต่็มี

ไป็ด้วิย่เรื�องราวิ  คิวิามีร้้สั่ึกทำี�ห้ลืากห้ลืาย่ของแต่่ลืะห้้องเรีย่น  เมีื�อ

จบเทำศีกาลืพระคิริสั่ต่สั่มีภัพแล้ืวิ  สั่ิ�งทำี�ย่ง่คิงอย่้ค่ิงเป็น็คิวิามีร้้สั่กึแลืะ

คิวิามีทำรงจำาทำี�มีีในช่่วิงเวิลืาในการทำำาบอร์ดร่วิมีก่บเพื�อน ๆ ทำุกคิน
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พิธีตรีวาร พิธีมิสซาสมโภชพระคริสตสมภพ 
และละครพระคริสตสมภพ

โดย่ คิร้สั่ิริร่ต่น์ คิรุวิรรณ

 ช่่วิงเดือนธ่ีนวิาคิมีของทุำกป่็ โรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าล่ืย่

จะมีีบรรย่ากาศีของเทำศีกาลืคิริสั่ต่์มีาสั่ทำี�ทำุกคินรอคิอย่  ในป่็นี�ทำาง

โรงเรีย่นได้จ่ดกิจกรรมีมีากมีาย่ ทำ่�งการป็ระกวิดบอร์ดพระคิริสั่ต่

สั่มีภัพ กิจกรรมี Sharing Happiness พิธีีต่รีวิาร พิธีีมีิสั่ซึ้าสั่มีโภัช่

พระคิริสั่ต่สั่มีภัพ แลืะลืะคิรพระคิริสั่ต่สั่มีภัพ  

 ในสั่ว่ินของพธิีตี่รวีิาร ทำางโรงเรยี่นไดจ้ด่พธิีใีห้ก้บ่นก่เรยี่น

ทำุกระด่บช่่�นระห้ว่ิางวิ่นทีำ� 19 – 21 ธ่ีนวิาคิมี 2022 ต่อนเช่้าห้ล่ืง

จากน่กเรีย่นเข้าแถึวิเคิารพธีงช่าต่ิ 3 สั่ถึานทำี� ได้แก่ บริเวิณใต่้โบสั่ถึ ์

มีาแต่ร์เดอี สั่ำาห้ร่บน่กเรีย่นช่่�นอนุบาลื 3  ทีำ�ห้อป็ระชุ่มีโรงเรีย่น 

สั่ำาห้ร่บน่กเรีย่นช่่�นป็ระถึมี 1 – 6 แลืะทำี�ลืาน Piazza อาคิาร

เฉลืิมีพระเกีย่รต่ิ สั่ำาห้ร่บน่กเรีย่นช่่�นมี่ธีย่มี 1 – 6  โดย่มีีป็ระธีาน

ในพิธีี 4 ทำ่าน คิือ คิุณพ่อณรงคิ์ รวิมีอร่ามี จิต่ต่าธีิการโรงเรีย่นมีา

แต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่  ซึ้ิสั่เต่อร์สัุ่จิต่รา สัุ่วิาวิ่ลืย่์ osu  ซึ้ิสั่เต่อร์ลืดาพร  

พิช่ิต่พสัุ่ธีาดลื osu  แลืะอาจารย่์ทำีนามีารี ผู้ลืาดิกานนทำ์ ผู้้้อำานวิย่

การโรงเรยี่น แลืะมีนีก่เรยี่นแบง่ป็นัป็ระสั่บการณใ์นห้ว่ิขอ้ต่า่ง ๆ  เช่น่ 

คิวิามีสุั่ขจากการให้ ้การป็ฏิบิติ่่สั่ง่คิมีสั่งเคิราะห์้ การรณรงค์ิให้พ้ี�นอ้ง

ช่าวิมีาแต่รฯ์ รว่ิมีบรจิาคิป็จัจย่่เพื�อช่ว่ิย่เห้ลือืศีน้ย์่อภับิาลืคิามิีลืเลีืย่น 

ลืาดกระบ่ง ทำี�ให้้คิวิามีช่่วิย่เห้ลืือด้แลืผู้้้พิการทีำ�ย่ากจนห้รือถึ้กทำอด

ทำิ�ง แลืะในช่่วิงทำ้าย่ของพิธีีต่รีวิารจะมีีน้องเทำวิดาน้อย่ ต่่วิแทำนจาก

น่กเรีย่นช่่�นอนุบาลื 3 มีาร่บตุ่�กต่าทำี�พี� ๆ นำามีาบริจาคิ เพื�อสั่่งมีอบ

คิวิามีสัุ่ขต่่อให้้ก่บเด็ก ๆ ย่ากจนในพื�นทำี�ห้่างไกลื

 วิน่ทำี� 22 ธีน่วิาคิมี 2022 ทำางโรงเรยี่นไดจ้ด่พธิีมีีสิั่ซึ้าสั่มีโภัช่

พระคิริสั่ต่สั่มีภัพทำี�ห้อป็ระชุ่มีโรงเรยี่น นบ่เป็น็โอกาสั่ดีทำี�มีสิั่ซึ้านี�เป็น็

คิร่�งแรกทำี�นก่เรยี่นคิาทำอลืกิทำกุระดบ่ช่่�นของโรงเรยี่นสั่ามีารถึกลืบ่มีา

ร่วิมีพิธีีมีิสั่ซึ้าพร้อมีห้น้าก่นได้อีกคิร่�งห้นึ�ง  ห้ลื่งจากการแพร่ระบาด

ของโรคิติ่ดเช่ื�อไวิร่สั่โคิโรนา 2019 (covid –19) ทีำ�ทำำาให้้ต่้องเวิ้น

ระย่ะห้่างแลืะไมี่สั่ามีารถึจ่ดพิธีีมิีสั่ซึ้าคิรบระด่บช่่�นเช่่นนี�มีานานถึึง

สั่องป็่การศีึกษา  ในพิธีีด่งกลื่าวิมีีต่่วิแทำนน่กเรีย่นจากห้ลืาย่ระด่บ

ช่่�นเป็็นผู้้้มีีสั่่วินร่วิมีในการจ่ดพิธีี ทำ่�งผู้้้ช่่วิย่พิธีีกรรมี ผู้้้อ่าน ผู้้้ถึือของ

ถึวิาย่ น่กดนต่รี แลืะน่กข่บร้อง ทำำาให้้บรรย่ากาศีเป็่�ย่มีไป็ด้วิย่คิวิามี

สัุ่ขแลืะอบอุ่นจากคิวิามีร่วิมีมีือของน่กเรีย่นแลืะคิุณคิร้ทำุกคิน

 อีกกิจกรรมีทำี�น่กเรีย่นต่่างรอคิอย่คืิอ ลืะคิรพระคิริสั่ต่

สั่มีภัพ จงึจด่ทำำาโดย่นก่เรยี่นคิาทำอลิืกช่่�นมีธ่ีย่มี 6 รว่ิมีกบ่นก่เรยี่นใน

ระดบ่ช่่�นมีธ่ีย่มี 6 แลืะได้ร่บคิวิามีสั่นบ่สั่นุนทำ่�งจากคุิณพอ่ณรงค์ิ ฝ่า่ย่

บรหิ้ารแลืะทำมีีคิณุคิร ้ ซึ้ึ�งในป็น่ี�เนื�อห้าของลืะคิรไดบ้อกเลืา่เรื�องราวิ

การบง่เกดิของพระกมุีารผู่้านทำางเดก็สั่องคิน  เดก็คินห้นึ�งไมีม่ีคีิวิามี

สัุ่ขในวิ่นคิริสั่ต่์มีาสั่แต่่ได้เรีย่นร้้คิวิามีสุั่ขทำี�แทำ้จริงของคิริสั่ต่์มีาสั่จาก

เพื�อนทำี�คิอย่ให้้คิวิามีช่่วิย่เห้ลืือแลืะสั่ามีารถึกลื่บมีามีีคิวิามีสัุ่ขในวิ่น

คิริสั่ต่์มีาสั่อีกคิร่�ง  นอกจากทำีมีน่กเรีย่นมี่ธีย่มี 6 ซึ้ึ�งเป็็นแกนห้ลื่กใน

การทำำาลืะคิรแลืว้ิย่ง่ไดร้บ่คิวิามีรว่ิมีมีอืจากกลืุม่ีนก่รอ้งป็ระสั่านเสั่ยี่ง 

ฝ่กึซึ้อ้มีโดย่คุิณคิรว้ิรธิีดา แลืะนก่เรยี่นคิาทำอลิืกช่่�นป็ระถึมี 1 มีารว่ิมี

สั่ร้างสั่ีสั่่นให้้ก่บลืะคิรโดย่แสั่ดงเป็็นลื้กแกะในเรื�องอีกด้วิย่  ซึ้ึ�งผู้้้ช่มี

ต่า่งได้รบ่ทำ่�งคิวิามีสั่นุกแลืะได้ย่อ้นระลึืกถึงึคิวิามีรก่แท้ำจริงทำี�พระเจา้

ได้ทำรงสั่่งพระบุต่รมีาบ่งเกิดทำ่ามีกลืางมีวิลืมีนุษย่์ในวิ่นคิริสั่ต่์มีาสั่
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วิ่นฉลืองพระคิริสั่ต่สั่มีภัพ

50

วันฉลองพระคริสตสมภพ
โดย่ คิร้วิรางคิณา สัุ่จริต่พงศี์ คิร้ป็ฐมีา วิิจิต่รบุญย่ร่กษ์ แลืะคิร้จินต่์ จิระริย่ากุลื

 วิ่นฉลืองพระคิริสั่ต่สั่มีภัพของน่กเรีย่นป็ฐมีวิ่ย่ คิวิามีสุั่ข

ของเด็ก ๆ คิือการได้อย่้่ร่วิมีก่นก่บเพื�อน ๆ ในช่่วิงเวิลืาแห้่งคิวิามี

สัุ่ข เนื�องในวิ่นฉลืองพระคิริสั่ต่สั่มีภัพของน่กเรีย่นป็ฐมีวิ่ย่เป็่�ย่มีไป็

ด้วิย่บรรย่ากาศีทำี�มีีแต่่รอย่ย่ิ�มี คิวิามีร่ก การแบ่งป็ันป็ระสั่บการณ์

ของน่กเรีย่นในช่่วิงเทำศีกาลืพระคิริสั่ต่สั่มีภัพ

 ในป็น่ี�นก่เรยี่นห้ลืาย่ ๆ  คินไดม้ีสีั่ว่ินรว่ิมีในการบรจิาคิตุ่�กต่า  

การไดม้ีโีอกาสั่เป็น็ทำ่�งผู้้ร้บ่ช่มี ลืะคิรคิรสิั่ต่ม์ีาสั่ทำ่�งการมีสีั่ว่ินรว่ิมีของ

นอ้งป็ระถึมี 1 ในฐานะของผู้้แ้สั่ดงเป็น็ลืก้แกะต่ว่ินอ้ย่ นก่เรยี่นแต่ล่ืะ

คินไดม้ีบีทำบาทำทำี�ห้ลืากห้ลืาย่ การทำี�นก่เรยี่นมีสีั่ว่ินรว่ิมีในมีติ่ใิดกต็่ามี

กิจกรรมีต่่าง ๆ  ทำี�เกิดขึ�นไมี่วิ่าจะเป็็นกิจกรรมี Sharing Happiness 

การเย่ี�ย่มีช่มีบอร์ดของพี� ๆ ช่่�นป็ระถึมี การร่วิมีร่บป็ระทำานอาห้าร

ก่บเพื�อน ๆ น่กเรีย่น ป็ระท่ำบใจ สั่นุกสั่นาน ต่ื�นเต้่น ได้ร่บคิวิามี

ร้้สั่ึกแห่้งคิวิามีช่ื�นช่มียิ่นดี อย่่างเต็่มีเป่็�ย่มีถืึอเป็็นการเรีย่นร้้ทำี�เป็็น

ของขวิ่ญช่ิ�นห้นึ�งให้้ก่บเด็ก ๆ ป็ฐมีวิ่ย่

 วิ่นฉลืองพระคิริสั่ต่สั่มีภัพของน่กเรีย่นป็ระถึมี 3 – 6 

ต่่�งแต่่โรงเรีย่นเริ�มีต่กแต่่งสั่ถึานทำี�ด้วิย่ต่้นคิริสั่ต่์มีาสั่ ใบสั่ีแดงทำำาให้้

บรรย่ากาศีในโรงเรีย่นมีีสั่ีสั่่น มีีรอย่ย่ิ�มี แลืะเสั่ีย่งห้่วิเราะในเทำศีกาลื

แห้ง่คิวิามีสั่ขุทำี�กำาลืง่จะมีาถึงึ ไมีเ่พยี่งสั่ถึานทำี�ทำี�สั่วิย่งามีรวิมีถึงึอากาศี

ทำี�เย่น็ลืงทำำาให้น้ก่เรยี่นสั่วิมีเสั่ื�อกน่ห้นาวิห้ลืากสั่มีีาโรงเรยี่น ทำำาให้ย้่ิ�ง

ร้้สั่ึกถึึงคิวิามีสัุ่ขเมีื�อได้มีาพบเพื�อน ๆ แลืะคิุณคิร้ น่บถึอย่ห้ลื่งเข้าสั่้่

วิ่นฉลืองพระคิริสั่ต่สั่มีภัพ กิจกรรมีแบ่งป็ันคิวิามีสัุ่ขก็ทำย่อย่เกิดขึ�น 

โดย่นก่เรยี่นทำี�กลืา้แสั่ดงออก เริ�มีพด้คิยุ่จบ่กลืุม่ี แลืะสั่ง่ใบสั่มีค่ิรรว่ิมี

กิจกรรมี Sharing Happiness เป็็นการแสั่ดงคิวิามีสั่ามีารถึในด้าน

การร้องเพลืง เต่้นป็ระกอบเพลืง แลืะการแสั่ดงต่่าง ๆ ต่ามีเทำศีกาลื 

เพื�อให้้ทุำกคินได้ช่มี แลืะมีีรอย่ย่ิ�มีไป็ก่บการแสั่ดง พร้อมีป็รบมืีอไป็

พร้อมี ๆ ก่น 

 ในวิ่นฉลืองพระคิริสั่ต่สั่มีภัพป็่นี� เป็็นป็่แรกทำี�น่กเรีย่นมีา

โรงเรีย่นด้วิย่การสั่วิมีชุ่ดไพรเวิต่ สัุ่ภัาพ สั่วิย่งามีต่ามีวิ่ย่ เป็็นการ

สั่ร้างบรรย่ากาศีในการมีาโรงเรีย่นด้วิย่คิวิามีร้้สั่ึกต่ื�นเต่้น น่กเรีย่น

ได้ร่บช่มีการแสั่ดงลืะคิรคิริสั่ต่์มีาสั่ทำี�จำาลืองเห้ตุ่การณ์การป็ระส้ั่ต่ิ

ของพระเย่ซึ้้ โดย่น่กเรีย่นช่่�นมี่ธีย่มีศีึกษาป็่ทำี� 6 เป็็นผู้้้จ่ดการแสั่ดง 

แลืะรบ่ฟังัการขบ่ร้องเพลืงคิริสั่ต่ม์ีาสั่ ของคิณะนก่ร้องป็ระสั่านเสีั่ย่ง 

ระด่บช่่�นป็ระถึมีศีึกษาป็่ทำี� 4 – 6 น่กเรีย่นทำี�ร่วิมีช่มีต่่างร้้สั่ึกช่ื�นช่มี 

แลืะสั่นุกสั่นานก่บการแสั่ดง แลืะการข่บร้องของคิณะน่กร้อง จน

เสั่ีย่งป็รบมีือด่งก้องในห้อป็ระชุ่มี

 ต่่อจากน่�นคิร้ป็ระจำาช่่�นได้นำาน่กเรีย่นไป็ช่มีผู้ลืงานการ

จ่ดบอร์ดคิริสั่ต่์มีาสั่ของน่กเรีย่น ระด่บมี่ธีย่มีศีึกษา ซึ้ึ�งมีาจากคิวิามี

ร่วิมีแรงร่วิมีใจ คิวิามีทำุ่มีเทำ แลืะคิวิามีสั่ามีารถึของน่กเรีย่นในแต่่ลืะ

ห้้องเรีย่น ทำี�สั่ร้างสั่รรค์ิแลืะถ่ึาย่ทำอดผู้ลืงานได้สั่วิย่งามีต่ามีแนวิคิิด

ทำี�น่าสั่นใจ น้อง ๆ เดินช่มีบอร์ดของพี� ๆ แต่่ลืะระด่บช่่�นทำีลืะห้้อง มีี

เสีั่ย่งช่ื�นช่มีในผู้ลืงานทำ่�งแนวิคิิดทำี�สั่ร้างสั่รรคิ์ การต่กแต่่งทำี�สั่วิย่งามี 

แลืะการถ่ึาย่ทำอดเรื�องราวิบนบอร์ดได้อย่า่งน่าสั่นใจ แลืะเมีื�อกลืบ่มีา

ถึงึทำี�อาคิารป็ระถึมี นก่เรยี่นไดร้บ่ป็ระทำานอาห้าร ขนมีแลืะเคิรื�องดื�มี

อย่า่งเต็่มีทำี� บางคินนำาผู้้าผู้นืให้ญ่มีาป็ร้องน่�ง เพื�อจะได้น่�งรบ่ป็ระทำาน

อาห้ารก่บเพื�อนสั่นิทำ ในบริเวิณรอบลืานน่กบุญอ่ญจลืา สั่นามีห้ญ้า 

สั่นามีบาสั่เกต่บอลื โดย่ร่บช่มีแลืะร่บฟัังการแสั่ดงของพี� ๆ เพื�อน ๆ 

แลืะน้อง ๆ  จากกิจกรรมี Sharing Happiness ทำี�ได้คิ่ดเลืือกให้้กลื่บ

มีาแสั่ดงอีกคิร่�ง คิวิามีสัุ่ขในวิ่นฉลืองพระคิริสั่ต่สั่มีภัพในป็่นี� เต่็มีไป็

ด้วิย่รอย่ย่ิ�มี เสั่ีย่งห้่วิเราะ แลืะคิวิามีอิ�มีเอิบใจ เป็็นอย่่างมีาก

 วิน่ฉลืองพระคิรสิั่ต่สั่มีภัพของนก่เรยี่นมีธ่ีย่มีดว้ิย่กจิกรรมี 

Sharing Happiness มีกิีจกรรมี 3 รป้็แบบ คิอื รอ้งเพลืง เต้่น แลืะวิง

ดนต่ร ีมีนีก่เรยี่นให้ค้ิวิามีสั่นใจแลืะเขา้รว่ิมีเป็น็จำานวินมีาก กจิกรรมี

ได้จ่ดขึ�นเมีื�อวิ่นทำี� 19 – 21 แลืะ 23 ธี่นวิาคิมี 2565 โดย่วิ่นทำี� 19 – 

21 เป็็นการร้องเพลืงทำ่�งห้มีด แลืะมีีเลื่นดนต่รี 1 วิง ในวิ่นทำี� 23 แบ่ง

เป็็นรอบเวิลืา 7.45 น. เป็็นการร้องเพลืงสั่ลื่บก่บการเต่้น แลืะรอบ

เวิลืา 10.30 น. เป็็นการเลื่นดนต่รี จากวิงดนต่รีทำ่�งห้มีด
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คว์ามรูู�สิึกทีี�ไดิ�จัึดิกิจึกรูรูมนี�

 “เป็็นกิจกรรมีทำี�คิ่อนข้างย่ากในการจ่ดการ ขอบคิุณคิุณคิร้ทำี�คิอย่ช่่วิย่เห้ลืืออย่้่เสั่มีอ แลืะเพื�อน ๆ ทำี�ช่่วิย่จ่ดการจนงานจ่ดออกมีา

ได้ดีต่ามีทำี�คิาดห้วิ่งไวิ้ ทำุกวิ่นของกิจกรรมีได้เห้็นห้ลืาย่คินให้้คิวิามีสั่นใจเป็็นอย่่างมีาก แลืะช่ื�นช่อบกิจกรรมี Sharing Happiness ทำ่�ง 4 วิ่น 

ทำำาให้ดิ้ฉน่ร้ส้ั่กึดใีจแลืะต่ื�นต่น่ใจทำี�ไดเ้ห้น็ภัาพทำี�อบอุน่นี� ภัาพทำี�ไมีไ่ดเ้ห้น็ได้บอ่ย่ ๆ  ห้ลืาย่ ๆ  คินมีาย่นืทำี�ระเบยี่งห้น้าห้อ้งเพื�อช่มีการแสั่ดง บาง

สั่่วินลืงมีาช่มีทำี�ลืาน Piazza ขอบคิุณโรงเรีย่นทำี�ให้้โอกาสั่จ่ดกิจกรรมีทำี�อบอุ่นนี�ในเทำศีกาลืคิริสั่ต่์มีาสั่ซึ้ึ�งเป็็นเทำศีกาลืแห้่งคิวิามีสัุ่ข ให้้พวิกเรา

ทำุกคินได้มีาร่วิมีแบ่งป็ันคิวิามีสัุ่ขให้้ก่นแลืะก่นต่ามีช่ื�อของกิจกรรมี “Sharing Happiness” แลืะขอบพระคิุณคิุณคิร้ เพื�อน ๆ แลืะ ทำุก ๆ 

คิน ช่่วิย่ให้้กิจกรรมีนี�จ่ดขึ�นได้อย่่างสั่มีบ้รณ์แบบแลืะเต่็มีไป็ด้วิย่คิวิามีสัุ่ขในเทำศีกาลืพระคิริสั่ต่สั่มีภัพ”

ว์รูีย์์พิตุรูา สิุว์รูรูณัศรู ม.5/4 รูองห์ัว์ห์น�านักเรูีย์น
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กิจกรรมสังคมสงเคราะห์
รวิบรวิมีโดย่ คิร้พิช่ช่า พ่วิงทำอง

 ในป็ก่ารศึีกษา 2565 เป็น็ป็ท่ำี�โรงเรยี่นมีาแต่รเ์ดอวีิทิำย่าลืย่่ ได้กลืบ่มีาจด่การเรยี่นการสั่อนต่ามีป็กติ่ห้ลืง่จากสั่ถึานการณ์โรคิระบาด 

Covid-19 ลืดลืง  กิจกรรมีต่่าง ๆ ของโรงเรีย่นก็เริ�มีกลื่บเข้าสั่้่สั่ภัาวิะป็กต่ิ กิจกรรมีสั่่งคิมีสั่งเคิราะห้์เป็็นอีกห้นึ�งกิจกรรมีของน่กเรีย่นช่่�น

มีธ่ีย่มีศีกึษาป็ท่ำี� 5 ทำี�นก่เรยี่นจะไดม้ีโีอกาสั่ในการเรยี่นร้ช้่วีิติ่ของผู้้อ้ื�น ไดร้้จ้ก่เสั่ยี่สั่ลืะ ร้จ้ก่การรก่ รบ่ใช่ ้แลืะเขา้ใจในบทำบาทำของจติ่ต่ารมีณ์

เซึ้อร์เวิีย่มีมีากย่ิ�งขึ�น

 การกลื่บมีาป็ฏิิบ่ติ่กิจกรรมีสั่่งคิมีสั่งเคิราะห์้อีกคิร่�งห้ล่ืงจากห่้างห้าย่ไป็เป็็นเวิลืา 2 ป็่การศึีกษา ป็ฏิิเสั่ธีไมี่ได้เลืย่วิ่าน่กเรีย่นต่้อง

ป็ร่บต่่วิค่ิอนข้างมีาก อีกทำ่�งน่กเรีย่นย่่งต้่องวิางแผู้นในการป็ฏิิบ่ติ่กิจกรรมีส่ั่งคิมีสั่งเคิราะห์้ให้้คิรอบคิลุืมีมีากยิ่�งขึ�น เนื�องด้วิย่ข้อจำาก่ดของ

สั่ถึานการณ์โรคิระบาดในป็ัจจุบ่นสั่่งผู้ลืให้้สั่ถึานสั่งเคิราะห้์ต่่าง ๆ เพิ�มีมีาต่รการในการให้้ห้น่วิย่งานภัาย่นอกเข้ามีาป็ฏิิบ่ต่ิกิจกรรมี ห้รือใน

บางสั่ถึานสั่งเคิราะห้์ก็ย่่งมีีการงดเวิ้นให้้ห้น่วิย่งานภัาย่นอกเข้าไป็ป็ฏิิบ่ต่ิกิจกรรมีอีกด้วิย่

 การไป็ป็ฏิิบ่ติ่กิจกรรมีสั่่งคิมีสั่งเคิราะห้์ในคิร่�งนี� น่กเรีย่นได้เต่รีย่มีกิจกรรมีด้วิย่ต่นเองต่่�งแต่่การห้าข้อมี้ลืสั่ถึานสั่งเคิราะห้์ การ

ป็ระสั่านงานกบ่พี�เจา้ห้น้าทำี�ในแต่ล่ืะศีน้ย่ ์การออกจดห้มีาย่ แลืะออกไป็สั่้ข่่�นการป็ฏิบิติ่่กจิกรรมีจรงิ ป็ระสั่บการณข์องนก่เรยี่นมีธ่ีย่มีศีกึษา

ป็่ทำี� 5 ในคิร่�งนี�คิงได้พิสั่้จน์แลื้วิวิ่า พวิกเขาได้เต่ิบโต่แลืะได้เรีย่นร้้ป็ระสั่บการณ์ช่ีวิิต่ผู้้้คินทำี�ย่่งขาดโอกาสั่อีกมีากมีาย่ในสั่่งคิมี แลืะใน MD 

NEWS ฉบ่บนี� ขอรวิบรวิมี Reflection ของน่กเรีย่นช่่�นมี่ธีย่มีศีึกษาป็่ทำี� 5 มีาแบ่งป็ันให้้ทำุกทำ่านได้ช่ื�นช่มีไป็พร้อมีก่น

สิถานสิงเครูาะห์์ทีี�นักเรูีย์นชั�นมัธีย์มศึกษาปีทีี� 5 ไดิ�ไปปฏิิบัตุิกิจึกรูรูมปรูะกอบดิ�ว์ย์

กลุ่มสถุานิสงเค์ราะห์์เด็ก (ในิภายใต้การด้แลขอีงศู้นิย์เมอีร์ซีี่�) 

จ้ำานิวนิ 4 แห์่ง ได้แก่

1. ศี้นย่์เด็กป็ฐมีวิ่ย่ร่มีเกลื้า

2. ศี้นย่์เด็กป็ฐมีวิ่ย่แฟัลืต่ 23-24

3. ศี้นย่์เด็กป็ฐมีวิ่ย่แฟัลืต่ 17

4. ศี้นย่์เด็กป็ฐมีวิ่ย่ลื็อคิ 6

กลุ่มสถุานิสงเค์ราะห์์เด็ก (ในิภายใต้การด้แลขอีงม้ลนิิธิิเด็กอ่ีอีนิ

ในิสลัม) จ้ำานิวนิ 4 แห์่ง ได้แก่

1. มี้ลืนิธีิบ้านเด็กอ่อนในสั่ลื่มี (บ้านสั่มีวิ่ย่)

2. มี้ลืนิธีิบ้านเด็กอ่อนในสั่ลื่มี (บ้านแห้่งคิวิามีห้วิ่ง)

3. มี้ลืนิธีิบ้านเด็กอ่อนในสั่ลื่มี (บ้านเด็กอ่อนเสั่ือให้ญ่)

4. มี้ลืนิธีิบ้านเด็กอ่อนในสั่ลื่มี (บ้านศีรีนคิรินทำร์)

กลุ่มสถุานิสงเค์ราะห์์เด็กก่อีนิวัยเรียนิ จ้ำานิวนิ 5 แห์่ง ได้แก่

1. ศี้นย่์พ่ฒนาเด็ก อนุบาลืดวิงป็ระทำีป็

2. ศี้นย่์พ่ฒนาเด็กก่อนวิ่ย่เรีย่นชุ่มีช่นนิคิมีมี่กกะสั่่น

3. ศี้นย่์พ่ฒนาเด็กเลื็ก (ภัคิินีศีรีชุ่มีพาบาลื)

4. ศี้นย่์พ่ฒนาเด็กก่อนวิ่ย่เรีย่นชุ่มีช่นห้มี้่บ้านซึ้อย่สั่วินพลื้

5. สั่โมีสั่รนกขมีิ�นน้อย่ ในมี้ลืนิธีิบ้านนกขมีิ�น

กลุ่มสถุานิสงเค์ราะห์์ค์นิช่รา จ้ำานิวนิ 1 แห์่ง ได้แก่  

1. มี้ลืนิธีิมีิต่รภัาพสั่งเคิราะห้์คินช่ราห้ญิง ต่ิวิานนทำ์

 จากการไป็ป็ฏิิบ่ต่ิกิจกรรมีสั่่งคิมีสั่งเคิราะห้์ทำำาให้้ร้้วิ่าผู้้้คิน

สั่ามีารถึสั่ร้างคิวิามีสัุ่ขให้้ก่บต่่วิเองได้ด้วิย่สั่ิ�งเล็ืก ๆ เมืี�อเราแบ่งปั็น

คิวิามีสัุ่ขแก่ผู้้้อื�น ผู้้้อื�นก็ย่่อมีมีอบคิวิามีสัุ่ขให้้เรากลื่บคิืนเสั่มีอ

พลอย์  เฟ่� องทีวี์โชค ม.5/4

 จากการป็ฏิิบติ่่กจิกรรมีสั่ง่คิมีสั่งเคิราะห์้ ได้เรยี่นร้้เรื�องการ

ทำำางานเป็็นกลืุ่มี การมีีคิวิามีสั่ามี่คิคิี ให้้คิวิามีร่วิมีมีือแลืะช่่วิย่เห้ลืือ

ก่นในขณะป็ฏิิบ่ต่ิกิจกรรมีถึือว่ิาเป็็นสิั่�งสั่ำาค่ิญเป็็นอย่่างมีาก รวิมีถึึง

การฝึ่กต่นเองให้ร้้จ้ก่คิวิามีเป็็นผู้้น้ำา ร้จ้ก่ทำี�จะแก้ไขสั่ถึานการณ์เฉพาะ

ห้น้า แลืะการพ้ดคิุย่ด้วิย่เห้ตุ่ผู้ลืก่บน้อง ๆ

 เบญญาภัา  ปรูีชญา  ม.5/1
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 สั่ิ�งทำี�ไดเ้รยี่นร้จ้ากการป็ฏิิบต่่กิจิกรรมีสั่ง่คิมีสั่งเคิราะห้ ์คิอื 

การได้ช่่วิย่เห้ลืือแลืะมีอบสั่ิ�งดี ๆ ให้้ก่บผู้้้อื�น เสั่มีือนเป็็นการสั่ร้าง

คิวิามีสุั่ขให้้ก่บต่นเอง ถึึงแมี้วิ่าระห้ว่ิางการทำำางานอาจจะมีีเห้นื�อย่

บ้าง แต่่ก็ดีใจทำี�สั่ามีารถึสั่ร้างคิวิามีสัุ่ขแลืะคิวิามีสั่นุกให้้น้อง ๆ ได้

ญาธิีป  ว์ชิรูโภัคา  ม.5/2

 ก่อนไป็ป็ฏิิบ่ต่ิกิจกรรมี ร้้สั่ึกก่งวิลืวิ่า กิจกรรมีทำี�เต่รีย่มีไป็ 

น้อง ๆ จะให้้คิวิามีสั่นใจมีากน้อย่แคิ่ไห้น น้อง ๆ จะถึ้กใจกิจกรรมี

ทำี�พวิกเราเต่รีย่มีไป็ให้้ห้รือไมี่ แต่่ห้ลื่งป็ฏิิบ่ต่ิกิจกรรมี ร้้สั่ึกอิ�มีเอมีใจ

แลืะมีีคิวิามีสัุ่ขทำี�น้อง ๆ มีีคิวิามีสัุ่ขก่บสั่ิ�งทำี�พวิกเราต่่�งใจมีอบให้้

  ณััฐสิิณีั  รูะวิ์พงษ์  ม.5/5

 จากการป็ฏิบิต่่กิจิกรรมีสั่ง่คิมีสั่งเคิราะห้ใ์นคิร่�งนี�ไดเ้รยี่นร้้

วิ่าเด็กทำุกคินน่�นย่่อมีมีีคิวิามีน่าร่กในต่นเอง เด็ก ๆ สั่ามีารถึเต่ิบโต่

ขึ�นมีาอย่า่งมีคีิณุภัาพไดห้้ากพวิกเขาได้อย่้ใ่นสั่ง่คิมีทำี�ด ีไมีว่ิา่พวิกเขา

จะเต่ิบโต่มีาจากทำี�ไห้นก็ต่ามี

 จึิตุรูชญา  หิ์รูัญศรูี  ม.5/5

 การไป็ป็ฏิิบ่ติ่สั่่งคิมีสั่งเคิราะห์้ทำำาให้้เราได้เรีย่นร้้วิ่าย่่งมีี

อีกห้ลืาย่คินในสั่่งคิมีทำี�เต่็มีไป็ด้วิย่ผู้้้คินทำี�ย่่งขาดโอกาสั่อีกมีาก ไมี่วิ่า

จะเป็็นเด็กห้รือผู้้้ให้ญ่ ซึึ้�งถ้ึาเรามีีโอกาสั่ทีำ�จะช่่วิย่เห้ลืือแลืะทำำาดีก่บ

เพื�อนมีนุษย์่เราก็สั่มีคิวิรทำี�จะทำำา เพราะห้น้เช่ื�อว่ิาการเป็็นผู้้้แบ่งปั็น 

อาจจะได้ร่บคิวิามีสัุ่ขมีากกวิ่าการเป็็นผู้้้ร่บเสั่ีย่อีก

 ชณิัศา  ใบไม�  ม.5/3

 จากการป็ฏิิบ่ต่ิกิจกรรมีส่ั่งคิมีสั่งเคิราะห้์ในคิร่�งนี�ได้เรีย่น

ร้้วิ่าย่่งมีีอีกห้ลืาย่ ๆ คินทำี�ลืำาบากกวิ่าเรา ในเมีื�อเราเกิดมีาด้วิย่คิวิามี

พร้อมี เราก็คิวิรแบ่งป็ันแลืะมีอบคิวิามีสัุ่ขให้้ก่บคินอื�น ๆ ในทำุกคิร่�ง

ทำี�มีีโอกาสั่ แลืะได้เรีย่นร้้วิ่าการแก้ป็ัญห้าเฉพาะห้น้าเป็็นสั่ิ�งทำี�สั่ำาคิ่ญ

มีาก ๆ เราต่้องใช่้ไห้วิพริบแลืะสั่ต่ิในการใช่้ช่ีวิิต่เสั่มีอ แลื้วิจะไมี่มีี

อะไรย่ากสั่ำาห้ร่บเรา

ชว์ัลนุช  ปลื�มอารูมย์์ ม.5/4

 การรว่ิมีมีอืกบ่เพื�อน ๆ  เป็น็สั่ิ�งสั่ำาคิญ่ ต่อ้งวิางแผู้นกจิกรรมี

ไวิ้ลื่วิงห้น้า เราต่้องเจอก่บผู้้้คินทำี�ห้ลืากห้ลืาย่ ต่้องร้้จ่กป็ร่บต่่วิ 

กิจกรรมีนี�ทำำาให้้ห้น้ได้ร้้ว่ิาในสั่่งคิมีทำี�เราอย่้่น่�นย่่งคิงมีีคิวิามีเห้ลืื�อมี

ลืำ�าแลืะผู้้้คินย่่งขาดโอกาสั่ในทำางการศีึกษาอย่้่

จึิดิาภัา  ลิ�มมณีัว์ิจึิตุรู  ม.5/5

 ห้ล่ืงจากได้ป็ฏิิบ่ติ่กิจกรรมีส่ั่งคิมีสั่งเคิราะห้์ทำำาให้้ได้เรีย่น

ร้แ้กไ้ขป็ญัห้าเฉพาะห้นา้มีากขึ�น แลืะร้ส้ั่กึวิา่ไดเ้ห้น็โลืกกวิา้งมีากย่ิ�ง

ขึ�น สั่ะทำ้อนให้้เห้็นวิ่าในส่ั่งคิมีนี�ย่่งมีีคินทำี�ลืำาบากกวิ่าเรามีาก เด็กด ี

ห้ลืาย่ ๆ คินทำี�มีีคิวิามีสั่ามีารถึแต่่ไมี่มีีคิวิามีพร้อมีเรื�องทำุนทำร่พย่์ จึง

ทำำาเสีั่ย่โอกาสั่ในด้านต่่าง ๆ ทำำาให้้ต่ระห้น่กคิิดได้วิ่าเราคิวิรใช่้ช่ีวิิต่

อย่่างคิุ้มีคิ่าแลืะมีีคิวิามีห้มีาย่ 

ญาดิา  เอื�อบุญญาว์ัฒน์  ม.5/5 
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การแบ่งปันความสุขช่วงเทศกาลแห่งการให้ 
 โดย่ ฝ่่าย่กิจการน่กเรีย่น

    การเป็็นผู้้้ให้้แลืะแบ่งป็ันคิวิามีสัุ่ขเป็็นวิิถึีของน่กเรีย่น 

มีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่ทำี�ได้ร่บการป็ลื้กฝ่ังมีาอย่่างต่่อเนื�อง เทำศีกาลื 

ฉลืองพระคิรสิั่ต่สั่มีภัพแลืะป็ใ่ห้มี ่จงึเป็น็ช่ว่ิงเวิลืาทำี�สั่ำาคิญ่ทำี�นก่เรยี่น

มีาแต่ร์ฯ จะนึกถึึงการให้้ การแบ่งป็ันคิวิามีสัุ่ขแลืะสั่่งต่่อคิวิามีช่่วิย่

เห้ลืือไป็ย่่งเพื�อนมีนุษย่์ทำ่�งห้ลืาย่

     กิจกรรมีบริจาคิตุ่�กต่าช่่วิงคิริสั่ต่์มีาสั่ เพื�อมีอบให้้น้องบน

ดอย่สั่ง้ ห้รอืน้อง ๆ  ทำี�ขาดแคิลืน รวิมีทำ่�งผู้้ป้็ว่ิย่เด็กทำี�รก่ษาต่ว่ิอย่้ท่ำี�โรง

พย่าบาลื จงึเป็น็การรวิมีใจคิร่�งสั่ำาคิญ่ของช่าวิมีาแต่ร์ฯเสั่มีอ เริ�มีจาก

สั่ภัาน่กเรีย่นป็ระกาศีเช่ิญช่วินต่่�งแต่่ต่้นเดือนธ่ีนวิาคิมี บรรย่ากาศี

ของการถึือตุ่�กต่ามีาว่ินลืะต่่วิสั่องต่่วิก็เกิดขึ�นทุำกว่ิน สั่ภัาน่กเรีย่น

มี่ธีย่มีต่้นจะรวิบรวิมีตุ่�กต่าจากน้องป็ฐมีวิ่ย่  สั่่วินมี่ธีย่มีป็ลืาย่ก็จะ

รวิบรวิมีจากน้องป็ระถึมี แลืะน้องอนุบาลืก็ได้มีาเป็็นเทำวิดาน้อย่

ช่่วิย่รวิบรวิมีตุ่�กต่าจากพี�ม่ีธีย่มีในพิธีีต่รีวิาร ซึึ้�งในป่็นี�ได้ร่บตุ่�กต่า

จำานวิน 1,608 ต่่วิ  แลืะได้สั่่งมีอบให้้คิุณพ่อ ซึ้ิสั่เต่อร์  มี้ลืนิธีิแลืะ

องคิ์กรการกุศีลื  15 แห้่ง ในช่่วิงเทำศีกาลืพระคิริสั่ต่สั่มีภัพ  ป็่ให้มี่ 

แลืะวิ่นเด็กทำี�ผู้่านมีา ในช่่วิงเดีย่วิก่นนี�สั่ภัาน่กเรีย่นย่่งได้เช่ิญช่วิน

ให้้ทำุกคินร่วิมีบริจาคิเงินคินจน เพื�อช่่วิย่เห้ลืือช่าวิต่่างป็ระเทำศี ทำี�

ไมี่สั่ามีารถึเดินทำางกลื่บป็ระเทำศีภั้มีิลืำาเนาได้  ซึ้ึ�งคิณะสั่งฆ์์เย่สัุ่อิต่มีี

โคิรงการช่่วิย่เห้ลืืออย่้่ แลืะน่กเรีย่นมีาแต่ร์ฯ ได้สั่่งปั็จจ่ย่สั่น่บสั่นุน

ในช่่วิงคิริสั่ต่์มีาสั่มีาโดย่ต่ลือด ในป็่นี�สั่ภัาน่กเรีย่นได้บริจาคิเงินจาก

กิจกรรมีเงินคินจนจำานวิน 90,000 บาทำ สั่ำาห้ร่บสั่่งผู้้้ต่้องก่กกลื่บ

ป็ระเทำศีภั้มีิลืำาเนา

       การร่วิมีก่นแบ่งป็ันคิวิามีสัุ่ข ย่่งรวิมีถึึงกิจกรรมีห้่มีใจให้้แดน

เห้นือ ของน่กเรีย่นช่่�นมี่ธีย่มีศึีกษาป็่ทำี� 3 ทำี�จำาห้น่าย่ผู้้าพ่นคิอ ถึ่ก

โดย่คิุณคิร้แลืะน่กเรีย่นเก่า เพื�อซืึ้�อเคิรื�องนุ่งห้่มีก่นห้นาวิให้้แก่ผู้้้สั่้ง

อายุ่ในภัาคิเห้นือ ซึ้ึ�งมีีผู้้้บริจาคิเงินเป็็นจำานวิน 37,490.75 บาทำ  

แลืะสั่ภัาน่กเรีย่นได้สั่น่บสั่นุนเงินคินจนจำานวิน 10,000 บาทำเพื�อ

ร่วิมีก่บซึ้ิสั่เต่อร์คิณะอุร์สัุ่ลืิน ทำี� จ.พะเย่า จ่ดกิจกรรมีสั่่งคิวิามีสัุ่ขให้้

แก่ผู้้้ส้ั่งอายุ่อีกด้วิย่ นอกจากน่�นการแสั่ดงลืะคิรคิริสั่ต่์มีาสั่จ่ดโดย่

น่กเรีย่นมี่ธีย่มีศีึกษาป็่ทำี� 6 ได้เป็ิดร่บบริจาคิเงิน เพื�อมีอบให้้แก่บ้าน

คิามีิลืเลืีย่น ลืาดกระบ่ง เพื�อช่่วิย่เห้ลืือเด็กพิการ ซึ้ึ�งคิร้ ผู้้้ป็กคิรอง

แลืะนก่เรยี่น รว่ิมีกน่บรจิาคิเป็น็จำานวิน  49,404 บาทำ  แลืะในวิน่คิร ้

ซึ้ิสั่เต่อร์แลืะคิร้ได้ร่วิมีกิจกรรมีสั่ลืากการกุศีลืว่ินคิร้ รวิบรวิมีเงิน

สั่มีทำบมีอบให้บ้า้นคิามีลิืเลืยี่น ลืาดกระบง่ เป็น็จำานวิน 40,300 บาทำ 

      แมี้การร่วิมีกิจกรรมีต่่าง ๆ เห้ลื่านี�จะดำาเนินมีาต่ลือด 10 ป็ ่

กว่ิา จนกลืาย่เป็็นภัาพระลืึกถึึงคิวิามีสัุ่ขในการเป็็นผู้้้ให้้ของช่าวิมีา

แต่ร์ การได้เห็้นรอย่ย่ิ�มีของผู้้้ให้้ แลืะรอย่ย่ิ�มีของผู้้้ร่บ จะเป็็นสั่ิ�งทีำ�

ย่ืนย่่นถึึงการทำี�มีาแต่ร์เดอีจะย่่งคิงทำำาให้้เทำศีกาลืแห่้งคิวิามีช่ื�นช่มี

ย่นิดใีนช่ว่ิงคิรสิั่ต่ม์ีาสั่แลืะป่็ให้มี ่เป็น็ช่่วิงเวิลืาแห้ง่การแบง่ป็นัคิวิามี

สัุ่ขแลืะการให้้ต่ลือดไป็



สั่มีาคิมีผู้้้ป็กคิรองแลืะคิร้โรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่
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สมาคมผู้ปกครองและครูโรงเรียนมาแตร์เดอี
โดย่ ผู้ศี.ดร.ธีนกรณ์ แน่นห้นา

 ในช่่วิงเทำศีกาลืแห้่งคิวิามีสัุ่ขสั่่งทำ้าย่ป็่เก่าต่้อนร่บป่็ให้มี่ 

ทำางสั่มีาคิมีผู้้้ป็กคิรองแลืะคิร้โรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่ได้ร่วิมี

มีือก่บทำางโรงเรีย่นช่่วิย่ก่นจ่ดงานนิทำรรศีการป็ระจำาป่็ 2565 อีก

คิร่�งห้ลื่งจากห้่างห้าย่ไป็ห้ลืาย่ป็่ งานนิทำรรศีการน่บเป็็นงานป็ระจำา

ป็ท่ำี�สั่ำาคิญ่ของโรงเรยี่นทำี�เป็ดิโอกาสั่ให้ผู้้้ป้็กคิรอง แลืะคิรอบคิรว่ิของ

นก่เรยี่นทำกุระดบ่ช่่�นเขา้มีารว่ิมีช่ื�นช่มีผู้ลืงานการเรยี่นร้ข้องนก่เรยี่น 

การแสั่ดงของน่กเรีย่น ต่ลือดจนเข้ามีาช่มีบรรย่ากาศีในโรงเรีย่น 

แลืะห้้องเรีย่นต่่าง ๆ อีกทำ่�งเป็ิดโอกาสั่ให้้ทำ่�งคิุณคิร้ แลืะน่กเรีย่นได้

นำาเสั่นอผู้ลืงานต่่าง ๆ อย่่างสั่ร้างสั่รรคิ์ ซึ้ึ�งในป็่นี�งานนิทำรรศีการมีี

การป็ร่บเป็ลืี�ย่นร้ป็แบบเลื็กน้อย่ เพื�อให้้สั่อดคิลื้องก่บสั่ถึานทำี� แลืะ

การก่อสั่ร้างของโรงเรีย่น ทำางสั่มีาคิมีฯ ได้เข้าช่่วิย่ในการจ่ดการ

สั่ถึานทำี� สั่น่บสั่นุนเต่็นท์ำ เวิทำีการแสั่ดง เคิรื�องเสั่ีย่ง จอ LCD ใน

สั่่วินของร้านอาห้ารเราได้ร่บคิวิามีร่วิมีมืีอจากผู้้้ป็กคิรองทุำกรุ่นเป็็น

อย่่างดีเห้มีือนเช่่นเคิย่สั่ำาห้ร่บการสั่น่บสั่นุนร้านอาห้ารแลืะขนมี

อรอ่ย่มีากมีาย่จากทำกุสั่ารทำศิี นอกจากนี�ทำางสั่มีาคิมีฯย่ง่ไดส้ั่นบ่สั่นนุ

ร้านอาห้ารเพิ�มีเต่ิมี เพื�อให้้มีีอาห้ารจำาห้น่าย่อย่่างเพีย่งพอต่ลือดทำ่�ง

งาน บรรย่ากาศีในงานป็่นี�ย่่งคิงสั่นุกสั่นาน อบอุ่น ทำางสั่มีาคิมีฯ ขอ

ขอบคิุณผู้้้ป็กคิรอง กรรมีการสั่มีาคิมี คิุณคิร้ เจ้าห้น้าทำี�โรงเรีย่น เจ้า

ห้น้าทำี�ต่ำารวิจ แลืะผู้้้ทำี�เกี�ย่วิข้องทำุกทำ่าน ทำี�ช่่วิย่ก่นทำำางาน ป็ระสั่าน

งาน แลืะสั่นบ่สั่นนุงานนทิำรรศีการในคิร่�งนี�เป็น็อย่า่งด ีซึ้ึ�งผู้้ป้็กคิรอง

แลืะคิรอบคิร่วิคิงได้ร่บคิวิามีสัุ่ข คิวิามีสั่นุก คิวิามีบ่นเทำิง แลืะคิวิามี

ร้้จากงานนิทำรรศีการในคิร่�งนี�เห้มีือนเช่่นเดิมี

 สุั่ดทำ้าย่ในเดือนทำี� ผู่้ านมีาได้มีี โอกาสั่อ่านห้น่งสั่ือ

ป็ระวิ่ต่ิศีาสั่ต่ร์ทำี�น่าสั่นใจอีก 2 เลื่มี คิือ ห้น่งสั่ือเกิดวิ่งป็ารุสั่ก์ แลืะ

อกีเลืม่ีคืิอ เจา้ช่วีิติ่พงศีาวิดาร 9 รช่่กาลืแห้ง่ราช่วิงศ์ีจก่ร ีโดย่ผู้้เ้ขยี่น

พระวิรวิงศี์เธีอ พระองคิ์เจ้าจุลืจ่กรพงษ์ ผู้้้เขีย่นสั่ามีารถึถึ่าย่ทำอด

เรื�องราวิให้้น่าสั่นใจช่วินต่ิดต่ามีต่ลือดทำ่�งเลื่มี ทำำาให้้เห้็นภัาพแลืะ

เรื�องราวิต่่าง ๆ ต่่�งแต่่อยุ่ธีย่าจนถึึงร่ต่นโกสั่ินทำร์ทำ่�งในป็ระเทำศีแลืะ

ต่่างป็ระเทำศี เห้มีาะก่บน่กเรีย่นแลืะผู้้้สั่นใจเรื�องราวิป็ระวิ่ต่ิศีาสั่ต่ร์

แลืะคิวิามีเป็็นไป็ของบ้านเมีืองในอดีต่

ผศ.ดิรู.ธีนกรูณ์ั แน่นห์นา

นาย์กสิมาคมผู�ปกครูองและครููโรูงเรีูย์นมาแตุรู์เดิอีวิ์ทีย์าลัย์
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คิุณคิร้ทำำางานนานป็่
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ครูอายุครบ 60 ปี และครูอายุครบ 65 ปี
และครูทำางานนานปี ปีการศึกษา 2565

โดย่ คิรพ้ีรญา  ใจช่ำานาญ

    คิำาขวิญ่เนื�องในวิน่คิร ้คิร่�งทำี� 67 ป็ระจำาป็ ่2566 “คิรดี้ ศีษิย์่ด ีมีอีนาคิต่” แลืะสั่ำาห้รบ่การฉลืองวิน่คิรท้ำี�โรงเรยี่นมีาแต่ร์เดอีวิทิำย่าลืย่่

ป็่นี� คิณะซึ้ิสั่เต่อร์แลืะคิุณคิร้โรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่มีีป็ระเพณีป็ฏิิบ่ต่ิในการมีอบรางวิ่ลืขอบคิุณคิุณคิร้ทำี�ทำำางานนานป็่เป็็นป็ระจำาทำุกป็่ 

ซึ้ึ�งในป็่นี�มีีซึ้ิสั่เต่อร์ 1 ทำ่าน อายุ่คิรบ 65 ป็่ คิุณคิร้อายุ่คิรบ 60 ป็่ 65 ป็่ แลืะทำำางานคิรบ 10 ป็่ ถึึง 40 ป็่ รวิมี 19 คิน ด่งราย่นามีต่่อไป็นี�

ซึ้ิสั่เต่อร์ลืดาพร  พิช่ิต่พสัุ่ธีาดลื คิร้ราต่รี  อุ่นใจคิร้จิต่ดิพ่นธี์  ทำีฆ์ะพ่นธีุ์

ครูอายุครบ 65 ปี

คิร้โคิเลื็ทำทำ์  อาด่มีสั่่น 

(อายุ่คิรบ 60 ป็่ แลืะทำำางานคิรบ 30 ป็่)

คิร้ศีรินดา  ป็ัสั่นะจะโน

คิร้จุไรร่ต่น์  ภั่ทำรานุกุลื

คิร้นพวิรรณ ร่ต่ต่กุลื

ครูอายุครบ 60 ปี

ครูปฏิบัติงานครบ 30 ปี

คิร้ทำีนามีารี  ผู้ลืาดิกานนทำ์ คิร้พีรญา  ใจช่ำานาญ

(อายุ่คิรบ 60 ป็่ แลืะทำำางานคิรบ 40 ป็่)
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คิร้นิรมีลื  แต่งน้อย่

คิร้ไต่รวิิช่  สัุ่วิรรณทำร่พย่์

คิร้วิีรพ่นธี์  พจนาสั่าธีร

คิร้รุ่งทำิพย่์  จ่นทำร์ป็่ต่ิ

คิร้ป็รีญา  จ่นทำร์เขีย่วิ

คิร้ช่ญานุช่  ช่้ช่าต่ิ

ครูปฏิบัติงานครบ 25 ปี

ครูปฏิบัติงานครบ 20 ปี

คิร้ Nita  Nutsathitya

คิร้เนาวิร่ต่น์  ทำ่ศีนเกษมี

คิร้ Laisheng  Hua

คิร้พรรนภัา  สัุ่รพ่นธี์พิทำ่กษ์

ครูปฏิบัติงานครบ 10 ปี
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วัดน้อย 103 ปี
โดย่ อาจารย่์สัุ่มีิต่รา พงศีธีร

 วิ่นก่อต่่�งโรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่ คิือ วิ่นทำี� 2 

กุมีภัาพ่นธี์ พ.ศี. 2471 ทำำาให้้โรงเรีย่นมีีอายุ่คิรบ 95 ป็่ ใน

วิน่ทำี� 2 กมุีภัาพน่ธ์ี พ.ศี. 2566  สั่ำาห้รบ่คินรุน่ให้ม่ี การเรยี่น

ร้ถ้ึงึป็ระวิติ่่คิวิามีเป็น็มีาของโรงเรยี่นเป็น็สิั่�งทำี�นา่กระทำำาโดย่

เฉพาะอย่่างย่ิ�งการเรีย่นร้้ถึึงยุ่คิสั่มี่ย่ต่่าง ๆ ของโรงเรีย่นซึ้ึ�ง

เช่ื�อมีโย่งไป็ถึึงสั่ภัาพสั่่งคิมี เศีรษฐกิจ แลืะการเมืีอง การ

ป็กคิรองแลืะการจ่ดการศีึกษาของป็ระเทำศีช่าต่ิด้วิย่

 ในขณะทำี�ทำางคิณะผู้้้บริห้ารแลืะคิร้ของโรงเรีย่น

ได้จ่ดทำำาแผู้นพ่ฒนาการจ่ดการศึีกษาของโรงเรีย่นสั่ำาห้ร่บ

อีก 5 ป็่ต่่อไป็ข้างห้น้า คิือ ป็่การศีึกษา 2566-2570 ทำางผู้้้

บริห้ารแลืะคิณะคิร้มีีคิวิามีต่ระห้น่กว่ิา 5 ป่็การศึีกษาข้าง

ห้น้านี�เป็็น 5 ป็่ทำี�นำาโรงเรีย่นสั่้่ป็่ทำี� 100 คิวิามีร้้สั่ึกทำี�ป็รากฏิ

เดน่ช่ด่ คิอื คิวิามีร้้สึั่กกต่ญู้่ร้คุ้ิณ แลืะขอบคุิณ สั่ำาห้รบ่ห้ลืาย่

สั่ิ�งห้ลืาย่อย่่าง แลืะบุคิคิลืมีากมีาย่ทำี�ได้เสั่ริมีเพิ�มีคิุณคิ่าของ

โรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่นี�อย่่างเพิ�มีพ้นต่่อเนื�องมีาเป็็น

เวิลืาย่าวินาน แลืะคิวิามีมุ่ีงมี่�นทำี�จะร่กษาคิุณค่ิาทำี�ดีงามีใน

อดีต่ไวิ้แต่่พ่ฒนาการจ่ดการเรีย่นร้้ให้้เห้มีาะสั่มีก่บคิวิามี

ต่้องการของโลืกยุ่คิป็ัจจุบ่น

 เมีื�อทำางโรงเรีย่นวิาดฝ่ันในช่่วิงป็่การศีึกษา 

2561-2562 เพื�อโคิรงการจ่ดภั้มิีทำ่ศีน์เพื�อการเรีย่นร้้ให้ม่ี 

(Reinventing the Learning Landscape of Mater Dei 

School) ซึ้ึ�งสั่่วินสั่ำาคิ่ญของโคิรงการนี� คิือ การสั่ร้างอาคิาร

ป็ฐมีวิ่ย่  ในการให้้ข้อมี้ลืคิวิามีต่้องการต่่าง ๆ ของโรงเรีย่น

แก่สั่ถึาป็นิกเพื�อการออกแบบอาคิารให้ม่ี การป็ร่บป็รุง

อาคิารเดมิีทำี�มีอีย่้แ่ลืะป็ร่บป็รงุภัม้ีทิำศ่ีน ์ทำางโรงเรยี่นไดย้่ำ�ากบ่

ทำีมีสั่ถึาป็นิกแลืะสั่ถึาป็นิกผู้้้ร่บงานภั้มีิสั่ถึาป็ัต่ย่์วิ่า โรงเรีย่น

ต่้องการพื�นทำี�ใช่้สั่อย่สั่ำาห้ร่บน่กเรีย่นเพิ�มี แต่่ร้ป็แบบของ

อาคิารให้ม่ี แลืะการป็รบ่ป็รุงภัมิ้ีทำศ่ีน์ต่อ้งเพิ�มีคิวิามีสั่ง่างามี

ของเรอืนวิด่นอ้ย่ ทำี�เป็น็ห้ว่ิใจ เป็น็ส่ั่ญล่ืกษณ ์แลืะอต่่ลืก่ษณ์

ของโรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่ ในทำี�สัุ่ด ทำุกท่ำานได้เห็้น

ป็ระจ่กษ์แล้ืวิว่ิาโรงเรีย่นได้ทำีมีงานน่กออกแบบส่ั่วินต่่าง ๆ 

ทำ่�งอาคิารให้มี่ การป็ร่บป็รุงอาคิารเดิมี แลืะการจ่ดภั้มีิทำ่ศีน์ 

ทำี�เคิารพในคิวิามีต่อ้งการของโรงเรยี่น แลืะจด่ทำำาให้อ้ย่า่งสั่มี

คิวิามีป็รารถึนา เรือนวิ่ดน้อย่งามีสั่ง่าเป็็นทำี�ภัาคิภ้ัมีิใจของ

ช่าวิมีาแต่ร์เดอี

 เมีื�อคิณะอุรส์ั่ลุืนิซึ้ื�อทำี�ต่รงนี� 4 โฉนด เรอืนวิด่น้อย่

นี�มีอีย่้แ่ล้ืวิแลืะใช่ง้านมีาไม่ีต่ำ�ากว่ิา 5-6 ป็แ่ล้ืวิ กล่ืาวิคืิอเรอืน

วิด่นอ้ย่กอ่สั่รา้งเมีื�อ พ.ศี. 2463 มีไิดส้ั่รา้งให้เ้ป็น็วิด่คิาทำอลืกิ 

แต่ค่ิณะซิึ้สั่เต่อร์ไดม้ีาจด่กำาห้นดการใช่ส้ั่อย่ให้ต้่รงกบ่คิวิามี
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ต่อ้งการทำี�จะให้เ้ป็น็อารามีของคิณะซึ้สิั่เต่อร ์โดย่ทำี�ห้อ้งต่รงกลืางต่อ้ง

เป็็นวิ่ด เป็็นห้่วิใจแลืะจิต่วิิญญาณของอารามีน่กบวิช่คิาทำอลืิก ทำ่าน

ทำี�สั่นใจราย่ลืะเอีย่ดของป็ระวิติ่่การใช่ส้ั่อย่ แลืะเขา้ใจสั่ถึาปั็ต่ย่กรรมี

ของเรือนวิ่ดน้อย่นี�สั่ามีารถึห้าอ่านได้ทำี�ห้น่งสั่ือ ได้ร้้จ่กคิือได้ร่ก...มีา

แต่ร์เดอ ี๑๐๒ ป็.่..วิด่นอ้ย่แห้ง่คิวิามีทำรงจำา ซึ้ึ�งนก่เรยี่นเกา่ ป็ารชิ่าต่ 

ทำองให้ญ่ ณ อยุ่ธีย่า ได้เขีย่นขึ�น ด้วิย่ข้อมี้ลืทำี�ได้จากซึ้ิสั่เต่อร์ แลืะ

น่กเรีย่นเก่า แลืะโดย่เฉพาะอย่่างย่ิ�งจาก ดร.ยุ่วิร่ต่น์ เห้มีะศิีลืปิ็น 

สั่ถึาป็นกินก่เรยี่นเกา่ เป็น็ผู้้บ้ร้ณะอาคิารนี� ทำี�ไดศ้ีกึษาอย่า่งลืะเอยี่ด

ถึี�ถึว้ินเท่ำาทำี�จะกระทำำาได ้เพื�อบร้ณะเรอืนนี�ให้ก้ลืบ่ไป็เห้มืีอนเมีื�อ 100 

ป็่ทำี�แลื้วิ ในขณะทำี�เพิ�มีคิวิามีคิงทำนถึาวิรให้้เรือนนี� พร้อมีทำ่�งจ่ดทำำา

ระบบการป็้องก่นนำ�าทำ่วิมีใต่้อาคิารทำี�เก่าแก่ทำี�สัุ่ดในร่�วิโรงเรีย่น

 ทำำาไมีนก่เรยี่นเก่ามีาแต่ร์เดอวีิทิำย่าลืย่่จงึผู้ก้พน่กบ่วิด่น้อย่

เป็็นอย่่างมีาก ไมี่มีีคิำาต่อบเดีย่วิสั่ำาห้ร่บคิำาถึามีนี� แต่่คิำาต่อบทำี�มีี

แน่นอน คิอื เพราะเรอืนนี�สั่วิย่งามี โดย่เฉพาะเมืี�อมีองจากฝั่�งคิน้ำ�า ใน

เดอืนพฤษภัาคิมี ซึ้ึ�งต้่นห้างนกย่ง้ทำี�ป็ล้ืกอย่้ร่มิีนำ�าผู้ลืบิานต่ามีฤดก้าลื

แลืะโรงเรยี่นเปิ็ดป่็การศึีกษาพอด ีสั่นุทำรยี่ะทีำ�ป็รากฏิในสั่าย่ต่าแต่่ลืะ

คินได้สั่ร้างคิวิามีสัุ่ขแลืะคิวิามีป็ระทำ่บใจทำี�ลืึกซึ้ึ�งแต่กต่่างก่นออกไป็ 

บางคินอาจจะมิีได้คิิดอะไรมีาก เพยี่งแต่่ช่อบ มีคีิวิามีสุั่ขแลืะภัมิ้ีใจทีำ�

โรงเรีย่นของเรางดงามี ผู้้้ทำี�มีีคิวิามีเป็็นศีิลืป็ินในต่นสั่้งคิงจะมีองด้วิย่

คิวิามีซึ้าบซึ้ึ�งในคิวิามีงดงามีของส่ั่วินต่่าง ๆ   ผู้้ท้ำี�ศีรท่ำธีาในศีาสั่นาจะ

มีองเช่ื�อมีโย่งไป็ถึึงคิวิามีสั่ำาคิ่ญของสั่่ญลื่กษณ์การป็ระทำ่บอย่้่ของ

พระเจ้า แมี่พระ แลืะสั่ิ�งศี่กดิ�สั่ิทำธีิ�ทำี�คิอย่พิทำ่กษ์ร่กษาเด็กแลืะผู้้้ให้ญ่

ในร่�วินี� ผู้้้ทำี�สั่นใจชี่วิิต่คิวิามีเป็็นอย่้่ของน่กบวิช่อุร์สุั่ลืินทำี�เป็็นมิีช่ช่่น

นารีจากต่่างป็ระเทำศีห้ลืาย่ช่าต่ิห้ลืาย่ภัาษา มีารวิมีก่นเป็็นห้มี้่คิณะ

ด้วิย่คิวิามีร่ก คิวิามีสั่ามี่คิคิีก่น มีีกิจวิ่ต่รการภัาวินาทำี�วิ่ดน้อย่วิ่นลืะ

ห้ลืาย่เวิลืาร่วิมีก่น แลืะมุี่งมี่�นป็ฏิิบ่ต่ิพ่นธีกิจร่วิมีก่นเพื�อการให้้การ

ศีึกษาอบรมีเด็กแลืะเย่าวิช่นไทำย่ เพื�อให้้เป็็น “คินทำี�สั่มีบ้รณ์”

 ณ ขณะนี� ว่ิดน้อย่งามีสั่ง่าอย่่างเรีย่บง่าย่แลืะมีองด้เป็็น

ร้ป็แบบของคิวิามีงามีแต่่สุั่ภัาพถ่ึอมีต่น เตื่อนให้้ช่าวิมีาแต่ร์เดอี

วิทิำย่าล่ืย่สั่ำานกึในคุิณค่ิาของคิวิามีจริง คิวิามีดี แลืะคิวิามีงามี อน่เป็น็ 

เป็้าห้มีาย่ของการจ่ดการศึีกษา ว่ิดน้อย่จะคิงคิวิามีเป็็นส่ั่ญลื่กษณ์

ของสั่ถึานศีกึษาทำี�เป็น็บา้นทีำ�สั่องของนก่เรยี่นต่อ่ไป็ เป็น็สั่ถึานศีกึษา

ทำี�ใสั่่ใจในคิุณคิ่าของช่ีวิิต่ แลืะสั่ิ�งสั่ร้างทำ่�งมีวิลื เป็็นสั่ถึานศีึกษาทำี�มีุ่ง

อบรมีห้ล่ือห้ลือมีศีิษย่์ให้้มีี “เซึ้อร์เวิีย่มี” ในจิต่ใจ เป็็นบุคิคิลืทีำ�มีี

คิุณภัาพ พร้อมีร่บใช่้สั่่งคิมี
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The Spring Festival (Chinese New Year) is the most 

important festival in China. Typically, people adorn their 

doors and windows with red paper decorations, because 

red means good luck. The usual custom is to clean house 

too, because they want to sweep away bad luck. Children 

may get new clothes or presents from their parents and 

grandparents.

From January 16 to January 25, 2023, Mater Dei School 

Chinese Teachers organized many activities in class to 

give students a taste of Spring Festival, including Chinese 

paper cut-outs, making red envelopes, listening to Spring 

Festival songs, saying Spring Festival blessings, and a Q&A 

on Chinese language and cultural knowledge. Chinese 

Teachers also prepared gifts and red envelopes for their 

students.

Our happy, interested students thoroughly enjoying the 

festivities created a perfect, warm atmosphere to ring in 

the New Year of the Rabbit!

Below is a small sampling of Chinese Spring Festival 

activities at Mater Dei School.

Celebrating Spring Festival!
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ผลงานนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ภาคเรียนที่ 2/2565

 โรงเรยี่นมีาแต่ร์เดอวีิทิำย่าลืย่่จด่การเรยี่นการสั่อนดว้ิย่กระบวินเรยี่นร้แ้บบไต่ร่ต่รองแลืะมีุง่ให้น้ก่เรยี่นไต่ร่ต่รองแลืะลืงมีอืป็ฏิบิติ่่จน

เกดิผู้ลืเช่งิป็ระจก่ษ์  กล่ืาวิคืิอ  นก่เรยี่นภัาษาฝ่ร่�งเศีสั่ระดบ่ช่่�นมีธ่ีย่มีศึีกษาป็ท่ำี� 4 ป็ก่ารศึีกษา 2565 ซึ้ึ�งเริ�มีเรยี่นภัาษาฝ่ร่�งเศีสั่ด้วิย่กระบวินการ

นี�มีาได้ 8 เดือน  ในแต่่ลืะบทำเรีย่น น่กเรีย่นได้สั่ะสั่มีคิำาศี่พทำ์  สั่ำานวินแลืะคิวิามีร้้ในห้ลื่กภัาษามีาสั่ร้างป็ระโย่คิสั่ื�อสั่ารในสั่ถึานการณ ์

ต่่าง ๆ ต่ามีบริบทำวิ่ฒนธีรรมีของช่าวิฝ่ร่�งเศีสั่  ภัาย่ใต่้เงื�อนไขทำี�ทำ้าทำาย่ให้้น่กเรีย่นต่้องไต่ร่ต่รอง (Reflection) จนต่กผู้ลืึกองคิ์คิวิามีร้้แลืะ

ทำ่กษะของต่นเอง แลื้วิสั่ื�อสั่ารภัาษาฝ่ร่�งเศีสั่ได้อย่่างมีีป็ระสั่ิทำธีิภัาพ (Action)  

 ต่่วิอย่่างกิจกรรมี คิือ การซึ้ื�อขาย่เสั่ื�อผู้้าในห้้างสั่รรพสั่ินคิ้าแห้่งห้นึ�งในป็ระเทำศีฝ่ร่�งเศีสั่  คิวิามีทำ้าทำาย่ป็ระการแรกคิือ คิวิามีช่อบ

แลืะคิวิามีต่้องการของคิุณแมี่ก่บจำานวินเงินทำี�น่กเรีย่นมีี ด่งนี� 

Tu es au magasin pour acheter un cadeau d’anniversaire pour ta mère. Ta 
mère est avocate. Elle doit s’habiller bien tous les jours. Elle aime le violet, 
le blanc et le noir. Tu as 30 € et ton père te donne 50 €.

น่กเรีย่นอย่้่ทำี�ห้้างสั่รรพสั่ินคิ้าเพื�อซึ้ื�อของขวิ่ญวิ่นเกิดให้้คิุณแมี่  คิุณแมี่ของน่กเรีย่นเป็็นทำนาย่คิวิามีซึ้ึ�งจำาเป็็นต่้องแต่่งกาย่ให้้ภั้มีิฐานน่าเช่ื�อ

ถึือเสั่มีอ  คิุณแมี่ช่อบสั่ีมี่วิง  สั่ีขาวิแลืะสั่ีดำา   แลืะน่กเรีย่นมีีเงิน 30 € คิุณพ่อสั่มีทำบให้้อีก 50 €

คิวิามีทำ้าทำาย่ป็ระการทำี�สั่อง คิือ  ข้อจำาก่ดในแบบสั่ินคิ้าแลืะราคิาทำี�กำาห้นด

คิวิามีทำา้ทำาย่ป็ระการสั่ดุทำา้ย่ คิอื เกณฑก์ารใช่ไ้วิย่ากรณ ์ กลืา่วิคิอื กำาห้นดให้น้ก่เรยี่น

ต่้องมีีการใช่้สั่ำานวินภัาษาแลืะคิำาศี่พทำ์ทำี�เรีย่นมีา ด่งนี�

 น่กเรีย่นสั่ามีารถึเลืือกคิ้่ได้อย่่างอิสั่ระ แลื้วิสั่ร้างสั่รรคิ์ผู้ลืงานเป็็นข้อเขีย่นบทำสั่นทำนาต่ามีเงื�อนไขข้างต่้น  เมีื�อนำาผู้ลืงานเขีย่นของ

น่กเรีย่นมีาต่รวิจ พบวิ่า น่กเรีย่นทำุกคิ้่สั่ามีารถึทำำาต่ามีเงื�อนไขได้ ด้วิย่การสั่ร้างสั่รรคิ์บทำสั่นทำนาในบริบทำทำี�เห้มีาะสั่มี แลืะสั่ามีารถึซึ้ื�อสั่ินคิ้า

ได้ต่ามีทำี�ต่้องการ  

 ห้ลื่งจากสั่่งคิืนผู้ลืงานเขีย่นแก่น่กเรีย่นให้้ทำ่องจำาแลื้วิแสั่ดงบทำบาทำสั่มีมีต่ิห้น้าช่่�นเรีย่น  พบวิ่า น่กเรีย่นสั่ามีารถึสั่ื�อสั่ารอย่่างเป็็น

ธีรรมีช่าต่ิ แสั่ดงทำ่าทำางป็ระกอบการสั่นทำนาเห้มีาะสั่มีแลืะจ่ดห้าอุป็กรณ์ป็ระกอบการแสั่ดงได้อย่่างน่าสั่นใจ  

ต่่วิอย่่างผู้ลืงานของน่กเรีย่น

1. Pornkamol    Senalaksna

2. Nuttharada    Shanlekhabariruk
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Au magasin 

ทำี�ห้้างสั่รรพสั่ินคิ้า

La vendeuse : Bonjour mademoiselle, que désirez-vous?

ผู้้้ขาย่ สั่วิ่สั่ดีคิ่ะ  คิุณต่้องการซึ้ื�ออะไรคิะ

Cliente : Bonjour, je voudrais un chemisier pour maman.

ลื้กคิ้า สั่วิ่สั่ดีคิ่ะ  ห้น้อย่ากได้เสั่ื�อเช่ิ�ต่ให้้คิุณแมี่คิ่ะ

La vendeuse : Quelle est sa taille?

ผู้้้ขาย่ คิุณแมี่ใสั่่ไซึ้ซึ้์ไห้นคิะ

Cliente : Sa taille est large, s’il vous plaît?

ลื้กคิ้า คิุณแมี่ใสั่่ไซึ้ซึ้์ให้ญ่คิ่ะ

La vendeuse : Quelle couleur aime-t-elle?

ผู้้้ขาย่ คิุณแมี่ช่อบสั่ีอะไรคิะ

Cliente : Elle aime le chemisier blanc.

ลื้กคิ้า คิุณแมี่ช่อบเสั่ื�อเช่ิ�ต่สั่ีขาวิคิ่ะ

La vendeuse : Regardez ici mademoiselle.

ผู้้้ขาย่ เช่ิญด้ทำางนี�คิ่ะ

 

Cliente : Ah, c’est très beau!

ลื้กคิ้า อ้า สั่วิย่จ่งเลืย่

La vendeuse : Voulez-vous ce pull rouge? Il est aussi beau.

ผู้้้ขาย่ คิุณต่้องการเสั่ื�อห้นาวิสั่ีแดงบ้างไห้มีคิะ  มี่นสั่วิย่นะคิะ

Cliente : Je ne le veux pas parce que ma mère n’aime 

pas le rouge et c’est cher. 

 Combien ça fait?

ล้ืกคิ้า ห้นไ้ม่ีต่อ้งการค่ิะ เพราะว่ิาคิณุแมีไ่มีช่่อบสีั่แดงแลืะมีน่แพง

ด้วิย่คิ่ะ  ทำ่�งห้มีดเทำ่าไรคิะ

La vendeuse : Ça fait 71 € 45.

ผู้้้ขาย่ ทำ่�งห้มีด 71 € 45 คิ่ะ

Cliente : Voilà l’argent 

ลื้กคิ้า นี�คิ่ะ

La vendeuse : Merci

ผู้้้ขาย่ ขอบคิุณคิ่ะ

Cliente : Merci beaucoup

ลื้กคิ้า ขอบคิุณมีากคิ่ะ

 กระบวินการเรยี่นการสั่อนแบบไต่รต่่รองป็ฏิบิต่่ ิห้รอื Refraction  ช่ว่ิย่ให้น้ก่เรยี่นเป็น็เจา้ของการเรยี่นร้แ้ลืะลืงมีอืป็ฏิบิต่่ไิดอ้ย่า่ง

แทำ้จริง  จึงอาจกลื่าวิได้วิ่า  น่กเรีย่นสั่ามีารถึใช่้ภัาษาฝ่ร่�งเศีสั่ได้อย่่างน่าภั้มีิใจ
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あけましておめでvvとうございます
A Happy New Year from M4 and M5 

Japanese Elective classes!
With Aki Sirikulchayanont Sensei and Fumiyo Kawabata Sensei

 We learned about Japanese New Year in both M4 and M5 Japanese Elective classes this term. In Japan, as we 

welcome the new year, we write a New Year’s card with the zodiac signs and send it to those who have been taking 

good care of us. In recent years, more and more people have been sending cards by mobile phone or e-mail. It is a 

lot of fun to read the New Year’s cards that have arrived in the mail box on January 1st.

 Next day, on January 2nd, we start the new year with Kakizome; we write down our New Year’s resolutions using 

Japanese Calligraphy. We believe that every year, the souls of ancestors come back home during the New Year. We 

then send them back to heaven by burning ‘Kakizome’ on January 15th.

 Below are some lovely examples of New Year’s cards by M.5 students, and Kakizome by M4 students. Please enjoy.

New Year’s Cards (M.5/1)

Yui Hamano

Punyanuch Suriyamongkol

Pichayathida Iamwilaikul

Kakizome ~ Japanese Calligraphy 
(M.4/1)

• 「夢の実現」〜A dream come true〜 

Pimolporn Senalaksna 

Lalinlak Charktreemongkol  

Parinyadasiri Pattanasomsiri

• 「早寝早起き」〜early to bed, early to rise〜

Parita Munthamraksa

• 「強い決意」〜strong determination〜 

Parinorn Suthisamphat 

• 「感謝の心」〜feeling of gratitude〜 

Monpreya Yarangsee
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From the Mathayom Two Reading & 
Writing and Critical Thinking & Writing 

Classrooms
With Khru Christopher Scott Dixon

M.2 students produced some interesting, thoughtful and well-written answers in their Reading and Writing and Critical 

Thinking and Writing classes this year. A nice collection is shown below.

 ‘Explain Yourself’
As part of their M.2 Critical Thinking and Writing studies for this term, students were asked to respond to a prompt - 

‘Explain Yourself’ - by describing a variety of objects, actions and events, using the five senses and their sensations, 

to someone who had never seen or experienced them before. 

A bunch of flowers 
Sight: Really pretty and colourful. 

Smell: Very nice and floral, or fresh.

Taste: It doesn’t taste good, quite bitter to be honest. 

Touch: It’s soft and fragile.

A rainstorm
Sight: Grey, water falling from the sky.

Smell: Fresh 

Taste: Like water, but you shouldn’t drink it.

Hearing: Loud bang from the thunder. 

Touch: Wet and slippery.

A favourite place of yours
Sight: A room full of anime figures and stuffed animals

Smell: Floral candles 

Hearing: Some chill music

by Phanpleuksa Pasvoravit

A hug from someone 
Touch: You feel the warmth from the person who is 

hugging you.

It is unbelievable, you can get so much positive energy 

and love by hugging. In my opinion, it’s the best way to 

connect both of the people’s feelings!

A favourite place of yours
Touch, Sight and Smell: Relaxing, the smell and feel of 

nature. Into the woods, trees and flowers. A place where 

I can have a picnic and spend time with people I love.

by Neelada Tang

A rock concert 
Sight: Very crowded, people excited and jumping. 

Hearing: People and artists singing and a variety of noises. 

A piece of chocolate
Sight: Small or large, thin, or thick, different shapes and 

colours. 

Taste: Sweet, delicious.

Smell: Smells good. 

by Palita Dungkosintr
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For M.2 Reading and Writing this term, we have been examining space travel and the possible existence of life on 

other planets. In one exercise - ‘Space the Final Frontier’ – students were asked to choose a team to form the first 

space colony. They as the commander, had to select a crew of four and write what were, in their opinion, the key 

skills, or type of person required and the reasons why. 

‘Space the Final Frontier’

Skill: Mechanical  Reason: To fix the spaceship if it is damaged or has a fault.

Skill: Quick thinking Reason: To face any dangers if they happen.

Skill: Scientific  Reason: To know about space and how things work.

Skill: Medical  Reason: To be able to help crew members, in case of illness or injury.

by Nicha Somanan

Skill: Scientific     Reason: The mission will require people who know about space.

Personality: Friendly    Reason: To make communication with others and team work easier.

Personality: Honest     Reason: To make sure that no one will sabotage the mission.

Personality: Calm      Reason: They can help in solving any problems with the crew.

by Thitaree Prathomburutrat

Skill: Cooking        Reason: I want to eat delicious food in space!

Personality: Emotional Intelligence   Reason: Don’t argue about small stuff and help solve conflicts.

Skill: Fighting        Reason: To be strong and able to fight, in case there are any enemies  

       which might threaten the colony.

Skill: Decision Making         Reason: Someone has to be able to make important decisions.

by Claire Sirisantana



Mater Dei News ฉบัับัที่่� 74 ปีีที่่� 19 ปีีการศึึกษา 2565

ผู้ลืงานการเขีย่นบทำคิวิามีภัาษาต่่างป็ระเทำศี

66

Another topic we focused on in class was personality, and discussed what factors shape a person’s character. Students 

were given a quote by the actress/singer Lady Gaga on which to reflect and comment. 

'Lady Gaga's Quote'

I agree with this quote and I think that the words make people think and realise that we should not be controlled 

by anyone. This is because being a human means we can choose and try to take the path we want. People need to 

stop toxic behaviour and consider others. Being yourself will benefit you the most and make you feel comfortable 

with who you are. 

If we change the way we act and be who we really want to be, then this world will be a lot more peaceful and 

comfortable to live in.

by Winita Punjamawat

It is common for many people to try to find themselves. We face both joy and sadness along the path of discovering 

who we are. However, this quote changes peoples’ minds. They realise they spend too much time worrying about 

what other people think. In my opinion, I completely agree with this quote. 

Many of us have been taught to aim for perfection in life. However, in reality, it is pressure for us to not do something, 

or to be someone we might not want to be. Lady Gaga’s words open our minds to accept ourselves, and show us 

the value of self-worth. 

In conclusion, I would like more people to read her words and to encourage them to believe in their dreams and 

to be who they want to be. It is never too late to start!

by Thitirat Dhanasarnsombat 
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This year we are thrilled to have been able to resume normal operations of our annual Writing Showcase competition 

for students in Prathom 5 (P.5) through Mathayom 6 (M.6). 

Sadly, this past year, we lost our esteemed colleague, Dr. Nyle Spoelstra, who passionately executed this project 

since its inception. In appreciation of his enormous contribution to English language at Mater Dei School, we honour 

his memory by including his name in the event title. 

This year, the judging has been particularly rigorous as we have 

implemented a progressive program for structured academic writing 

in English courses throughout P.5-M.6. 

Our students, who were offered a choice of three prompts from a 

broad range of topics, have produced some superb work across the 

years. We start with Mathayom 6, who were asked to write a 4-5 

paragraph essay in 60 minutes. We look forward to publishing more 

excellent work in upcoming issues next academic year. 

Congratulations to our three finalists from M.6 - Pat Sevikul, Nutnisha 

Noimanee, and Nutnicha Thianthong! 

Dr. Nyle Spoelstra Memorial Writing 
Showcase Essays  - Mathayom 6 

Is it ethical to use animals in testing lifesaving medicines prior to 
being given to humans? By extension, is it also ethical for animals 

to give their lives for something as superficial as the testing of 
cosmetics? Explain.

With the rise of animal cruelty concerns in recent years 

and increasing campaigns, organizations, and advocates 

speaking up against animal testing, the longstanding debate 

has evolved into global protests. The circumstances of our 

current knowledge and technology for biological research 

has evidenced that there is no longer a need for animal 

testing. Therefore, it is unethical to use animals to treat 

lifesaving medicines as well as cosmetics.

Although animals are unable to communicate their rights, 

they have intrinsic values and natures that we must 

respect. Their lack of complex and abstract thinking does 

not equate to immediate consent. Moreover, animals are 

not immune to pain, which makes the torturous process 

of animal testing all the more unethical and inhumane. 

While some may argue that animals are less valuable 

than humans, it is never morally correct to harm living 

beings against their will. In fact, there are always better 

alternatives to animal testing.

The current rate of our technological advancements and 

scientific fields means that the need for animal testing 

is absolutely unnecessary. For example, new methods 

such as testing human skin cells and tissues in a petri 

dish, as well as bio-printing technology allows scientists 

and researchers to produce more accurate and reliable 

results. The anatomy and biology of animals are drastically 

different from humans, including their bodily functions 

and processes. Subsequently, this adds factors that 

scientists will have to consider, further complicating the 

research and leading to higher chances of miscalculated 

errors. Despite arguments that state animal testing is 

a safer and essential method of scientific research, 

substantial evidence has proved that animal testing often 
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misleads scientists to discount human factors, and that 

technology has produced more precise results. In certain 

cases, revolving around more serious matters such as a 

cure for a global pandemic, there is always a viable option 

for human volunteers who consent to participating in 

experiments. Ultimately, scientific fields of less significant 

value such as cosmetics have been well developed 

enough over time to exclude animals from their methods. 

From impractical methodology and inhumane torture, to 

safer and more valid alternatives, it has become obvious 

that animal testing is not only unethical, but unnecessary 

in today’s day and age. It is in everyone’s best interest 

that the persistent implementation of animal testing is 

banned. Moving forward, we can begin to improve and 

advance our medicines and cosmetics to be as mutually 

beneficial for us as it is for the rights of animals.

Pat Sevikul, M.6/5 (First Place)

An old maxim states, “The early bird catches the worm.” In a 24/7 
world that “doesn’t sleep”, do people who rise early to meet the 
day have an advantage over others who would choose to work 

through the night? Explain.

The 21st Century Bird

The old maxim, “The early bird catches the worm.” refers 

to the idea that those who wake up early will have more 

chance for success. But in the modern 24/7 world, where 

people work day and night, this may no longer be true. 

In the 21st century, the way people get advantage over 

others is due to how they manage their time, and whether 

they use their time in an effective way.

We might have heard about some famous CEOs who 

wake up early to exercise, meditate, or plan the day’s 

schedule. And we might feel that these diligent people are 

successful because they are early birds. However, some 

night owls are successful too. Aaron Levie, the CEO of Box, 

a cloud company, wakes up at 10 a.m. everyday. But how 

he manages his time is more important. Whether we work 

day or night, if we know how to prioritize, we will be able 

to finish things quickly. Even though we wake up early, 

if we waste our time on things that are not necessary, it 

can lead us down an unsuccessful path.

People who use their time in an effective way tend to 

have an advantage over others. If people use their time 

to do things that are beneficial for them, they will gain 

more good results. This does not mean that we need to 

work all day and night; each person knows the time of day 

they work most effectively. Many people feel bright and 

tend to be more fresh through the night. Furthermore, in 

the age of multinational corporations, many must work 

with colleagues and clients in different time zones. In 

addition, whether we wake up early or not is not that 

significant; rather, managing our time in an effective way 

is more important.

In this modern age, our world is active 24 hours, day and 

night. People who have an advantage over others are 

those who manage to use their time well and use it in an 

effective way. “The early bird” might not be the one that 

catches the worm first. Because today, success is based on 

how fast we get the job done, not the hour we wake up.

Nutnisha Noimanee, M.6/4  
(Second Place)
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Is it ethical to use animals in testing lifesaving medicines prior to 
being given to humans? By extension, is it also ethical for animals 

to give their lives for something as superficial as the testing of 
cosmetics? Explain.

Is Animal Testing Ethical?

At present, it is controversial to use animals to develop 

new medicines and test the safety of other products. Is 

animal testing ethical or not? While animal testing has 

some benefits, there are numerous downsides. It is argued 

in this essay that animal testing is unethical because it is 

cruel to animals, wasteful, and there are more modern 

and effective alternative methods.

Firstly, animal testing often causes suffering. It is surely 

unethical to put animals through testing that inflicts 

fear, pain, and loneliness despite knowing that they are 

living things like people, that think, feel, behave, and 

experience pain. Just because animals do not have the 

same level of knowledge as humans, they are used as 

tools for the benefit of humans. When animals are used 

for life-threatening experiments, they do not even have 

the right to decide whether to participate. On the other 

hand, when humans take part in research, they need to 

sign a consent form. These acts represent an exploitation 

of animal rights, which should be condemned. Animals 

deserve to be treated with the same level of respect as 

humans.

Secondly, animal testing is simply impractical and provides 

inaccurate results. Research has shown that lots of drugs 

that pass animal tests fail in humans; animals do not get 

diseases like humans. Therefore, these experiments are 

often ineffective and can lead to obscure results. Humans 

and animals differ too much in terms of anatomy. For this 

reason, animal testing is not a reliable indicator of the 

effect in other species. Subsequently, animal experiments 

only lead to unnecessary suffering, and are a waste of 

time, money, and the lives of many animals.

Finally, animal testing is archaic. In the past, people did 

not have the knowledge of science like they do today, so 

it may have been necessary to do experiments on animals 

for our survival. But now that our world has developed a 

lot of new technology, there is no need to use the same 

abhorrent methods anymore. Scientists now have the 

ability to develop modern, ethical, effective, and more 

accurate methods that are faster, cheaper, and non-

animal experimental. Alternative non-animal technologies 

exist, like cell cultures, human tissues, and computer 

simulations. Moreover, developing nanoparticles using 

simulations rather than experiments may be another 

option. Therefore, we shouldn’t let history repeat itself; 

we should invent new methodologies that only focus on 

humans, not animals. We should not let animals pay the 

price for human advancement.

Using animals in testing is highly unethical because it 

causes pain and suffering to animals and it is ineffective, 

while other methods of testing products are available. 

Animal experiments cause millions of animals to suffer 

and die due to humans’ selfishness. Animals deserve the 

same respect and dignity as humans because after all, 

humans are also animals. Therefore, everyone should play 

their part in ending animal testing together.

Nutnicha Thianthong, M.6/5 
(Third Place)
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ธันวาคม 2565

โคิรงการถึ่กห้มีวิกแลืะสั่่งมีอบเงินสั่มีทำบทำุนโคิรงการแด่คิุณคิร้ด้วิย่ดวิงใจแลืะโคิรงการบ้านเทำพ เมีื�อวิ่นทำี� 14 ธี่นวิาคิมี 2565

 มีอบของขวิ่ญแก่ต่ำารวิจจราจรแลืะเจ้าห้น้าทำี�เขต่ป็ทำุมีวิ่น โดย่ ฝ่่าย่บริห้ารแลืะสั่ภัาน่กเรีย่น เมีื�อวิ่นทำี� 21 ธี่นวิาคิมี 2565

กิจกรรมีคิณะคิร้กราบอวิย่พรซึ้ิสั่เต่อร์แลืะผู้้้บริห้าร แลืะกิจกรรมีฉลืองพระคิริสั่ต่สั่มีภัพ เมีื�อวิ่นทำี� 23 ธี่นวิาคิมี 2565
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มกราคม 2566

มีิสั่ซึ้าขอพรเนื�องในโอกาสั่สั่ำาเร็จการศีึกษาของน่กเรีย่นช่่�นมี่ธีย่มีศีึกษาป็่ทำี� 6 ป็่การศีึกษา 2565 

ณ ห้อป็ระชุ่มีโรงเรีย่น เมีื�อวิ่นทำี� 5 มีกราคิมี 2566

พิธีีมีอบเกีย่รต่ิบ่ต่รกิจกรรมีกลืุ่มีสั่าระการเรีย่นร้้คิณิต่ศีาสั่ต่ร์ จากงานนิทำรรศีการโรงเรีย่น

ณ ลืาน Piazza อาคิารเฉลืิมีพระเกีย่รต่ิ เมีื�อวิ่นทำี� 19 มีกราคิมี 2566

วิ่นศีึกษาแลืะพ่ฒนาบุคิลืากร ณ ห้อป็ระชุ่มีโรงเรีย่น เมีื�อวิ่นทำี� 13 มีกราคิมี 2566
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งานกระช่่บมีิต่ร ศีิษย่์อุร์สัุ่ลืิน คิร่�งทำี� 11 ณ โรงเรีย่นมีาแต่ร์เดอีวิิทำย่าลื่ย่ เมีื�อวิ่นทำี� 29 มีกราคิมี 2566
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กุมภาพันธ์ 2566

พิธีีอำาลืาน่กเรีย่นมี่ธีย่มีศีึกษาป็่ทำี� 6 โดย่ น่กเรีย่นช่่�นมี่ธีย่มีศีึกษาป็่ทำี� 1-5  

ณ ลืาน Piazza อาคิารเฉลืิมีพระเกีย่รต่ิ เมีื�อวิ่นทำี� 1 กุมีภัาพ่นธี์ 2566

พิธีีร่บศีีลืกำาลื่งของน่กเรีย่นช่่�นมี่ธีย่มีศีึกษาป็่ทำี� 3 ณ ห้อป็ระชุ่มีโรงเรีย่น เมีื�อวิ่นทำี� 5 กุมีภัาพ่นธี์ 2566



Mater Dei News ฉบัับัที่่� 74 ปีีที่่� 19 ปีีการศึึกษา 256574

พิธีีป็ฏิิญาณต่นสั่ภัาน่กเรีย่น ป็่การศีึกษา 2566 ณ ห้อป็ระชุ่มีโรงเรีย่น เมีื�อวิ่นทำี� 10 กุมีภัาพ่นธี์ 2566

พิธีีร่บเกีย่รต่ิบ่ต่รกิจกรรมีแข่งข่นแผู้นทำี� กลืุ่มีสั่าระการเรีย่นร้้สั่่งคิมีศีึกษา ศีาสั่นา แลืะวิ่ฒนธีรรมี 

ณ ลืาน Piazza อาคิารเฉลืิมีพระเกีย่รต่ิ เมีื�อวิ่นทำี� 15 กุมีภัาพ่นธี์ 2566 


